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Szanowni Panistwo,
przekazujemy w Wasze rece kolejny numer ,Czestochowskiego Biuletynu Oswiatowego”,
kwartalnika Regionalnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie,
skierowanego do nauczycieli i kadry zarzadzajacej oswiata. W przejrzystej formie
i przystepnym jezykiem wprowadza on czytelnika w $Swiat edukacji. Zawiera artykutly
metodyczne, teksty naukowo umocowane, przeglad wydarzen branzowych oraz bogaty zas6b

przyktadow dobrej praktyki.

Autorami artykuléow sa nauczyciele przedszkoli, wszystkich typow szkél i placowek

wypowiadajacy sie w swoich dziedzinach.

Przed wspolczesng oswiata stoja nieustannie nowe wyzwania wynikajace ze zmian,
ktore w perspektywie spolecznej odczuwamy i w ktorych uczestniczymy. Mamy nadzieje,
ze ,Czestochowski Biuletyn Oswiatowy” jest dla Panstwa Zrédlem sluzacym teoretycznym
rozwazaniom i refleksjom, a zarazem stanowi forum dzielenia si¢ szeroko rozumiang

praktyka zawodows.

Serdecznie zachecamy do wspolpracy. Wiecej informacji na ten temat znajdziecie
Panstwo na stronie internetowej RODN ,WOM” w Czestochowie: www.womczest.edu.pl

w zakladce ,Zasoby edukacyjne”.

Zycze Czytelnikom inspirujacej lektury, a Autorom satysfakcji ptynacej z dokony-

wanych przemyslen i dzielenia sie ich rezultatami.

Aneta Zurek
dyrektor
RODN ,WOM” w Czestochowie
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Dobre praktyki

Szanowni Panstwo,

Dyrektorzy i Nauczyciele
przedszkoli, szko6t i placowek

z Czestochowy oraz powiatow:
czestochowskiego, klobuckiego,
lublinieckiego i myszkowskiego

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie upowszechnia
przyktady dobrej praktyki pedagogiczne;j:

e za posSrednictwem wlasnej strony internetowej,

e poprzez bezposrednia prezentacje podczas konferencji, seminariow, warsztatow,

e w ,Czestochowskim Biuletynie Oswiatowym”.

Celem prezentacji przyktadéw dobrej praktyki jest wspomaganie dyrektoréw, nauczycieli
przedszkoli, szkél, placéwek w realizacji zadan statutowych, podnoszenie jakosci pracy,
rozwijanie umiejetnosci i wiedzy, propagowanie kreatywnosci i innowacyjnosci, promocja
sprawdzonych sposobow uzyskiwania pozytywnych efektow w pracy, promocja dobrych
przedszkoli, szkot i placowek w Srodowisku lokalnym, aktywowanie nauczycieli do dzielenia
sie wiedza i doSwiadczeniem.

Zachecamy, aby dzielic sie przykladami dobrej praktyki w zakresie realizacji podsta-
wowych kierunkéw polityki oswiatowej panstwa wyznaczonych corocznie przez Ministra
Edukacji.

Przykladem dobrej praktyki moze by¢ dobre jakosciowo, a zarazem ciekawe, atrakcyjne
lub nowatorskie dzialanie/przedsiewziecie, zwigzane z zyciem przedszkola, szkoly lub pla-
cowki, ktore zostato celowo zaplanowane, sprawnie i planowo zrealizowane (wymoég koniecz-
ny), przyniosto oczekiwane i wymierne efekty dydaktyczne, wychowawcze, profilaktyczne,
opiekuncze lub w inny uzasadniony sposob wplynelo na poprawe jakosci pracy przedszkola,
szkoty lub placowki.

Przyklad dobrej praktyki moze dotyczy¢ dzialania/przedsiewziecia w obszarze zarzadzania
przedszkolem, szkolg lub placéwka, w tym doskonalenia zawodowego nauczycieli, wspot-
pracy z rodzicami, dzialania/przedsiewziecia realizowanego w obszarze ksztalcenia lub w ra-
mach programu wychowawczo-profilaktycznego, zakonczonych projektow lub innowacji pe-
dagogicznych. Moze zawiera¢ m.in.: narzedzia do rozpoznawania potrzeb i mozliwosci
ucznia, programy zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych, scenariusze zaje¢ dotyczacych
planowania kariery ucznia. Bierzemy pod uwage szczegOlnie istotne elementy realizacji
programu, ktére w decydujacy sposob ksztaltowaly jego efekty innowacyjne, wyjatkowe,
mozliwe do zastosowania w innych przedszkolach, szkotach, placowkach.

Wiecej informacji na ten temat znajdziecie Panstwo na stronie internetowej RODN ,WOM”
w Czestochowie: www.womczest.edu.pl w zaktadce ,Dobre praktyki”.

Tam rowniez dostepny jest zasob przykladow dobrej praktyki pedagogicznej, ktora dziela
sie Nauczyciele.

Zapraszamy do wspolpracy

Aneta Zurek
dyrektor
RODN ,WOM” w Czestochowie
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Emilia Sukiennik

Dobre praktyki

nauczyciel jezyka angielskiego, koordynator projektow Erasmus+
Zespot Szkot nr 1 im. A. Mickiewicza w Lublincu

ZAGRANICZNE PROJEKTY ERASMUS+
W TECHNIKUM NR 1 w LuUBLINCU

echnikum nr 1 w Zespole Szkél nr 1

I im. Adama Mickiewicza w Lubliicu to

jedna z kilkunastu ponadpodstawo-

wych szko6l w wojewddztwie §laskim, ktora

otrzymala akredytacje nr 2021-1-PLO1-KA120-

VET-000047414 w zwigzku w realizacja prak-

tyk zagranicznych i stazy towarzyszacych na
lata 2022-2027 w sektorze Erasmus+ VET.

Juz kolejny rok szkola z powodzeniem
realizuje mobilnosé edukacyjna dla uczniow
klas IV o profilach technik informatyk i tech-
nik logistyk. Technikum nawiazalo wspol-
prace z firmami EU Mobility Croatia i EU
Mobility Sverige, a uczniowie odbyli trwaja-
ce 140 godzin staze zawodowe i poznali euro-
pejski rynek pracy.

Dodatkowo, w kwietniu 2024 r. grupa 12
nauczycieli przedmiotéw zawodowych udata

5

Nie ma granic dla tego, co mozemy osiagnacd,
Jjesli wiemy, kim jesteSmy i co reprezentujemy.
O. Winfrey

sie do Barcelony, gdzie dzieki firmie Espamob
mogli wziaé¢ udzial w tygodniowym job-sha-
dowingu, polegajacym na obserwacji pracy.

Wszystkim dzialaniom towarzysza regu-
laminy dostepne na stronie szkoly i odpo-
wiednie dzialania rekrutacyjne, a uczestnicy
podpisuja umowy z dyrektorem szkoly Ada-
mem Ozarowskim, ktory stale wspiera dzia-
lania koordynatorki projektow, Emilii Su-
kiennik, nauczycielki jezyka angielskiego.

Dodatkowo, poza samymi wyjazdami,
uczestnicy biora udziat w dzialaniach przy-
gotowawczych (m.in. spotkania z ekspertem
i policjantem, szkolenie BHP, nauka jezyka
angielskiego), oraz w dzialaniach po po-
wrocie, polegajacych na promowaniu i upow-
szechnianiu efektow projektow.

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025



Dobre praktyki

Kazdy projekt zakonczony jest uroczys-
tym podsumowaniem z zaproszonymi gos$c¢-
mi, podczas ktérego wreczane sa Europassy
oraz certyfikaty.

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025

Kazdy projekt to dla uczestnikéw przede
wszystkim nauka samodzielnosci i rozsad-
nego podejmowania decyzji. Projekty uczg
tolerancji, szacunku do innych kultur i tra-
dycji oraz pozwalaja ksztaltowaé¢ nowe umie-
jetnosci w przyszlej pracy zawodowej na
gruncie typowo europejskim. Projekty Eras-
mus+ daja uczniom Technikum nr 1 w Lub-
lincu niesamowite mozliwosci, a sama szko-
la podnosi swoj prestiz na lokalnym rynku.
Podczas projektéw, szkola wspiera tez pro-
ekologiczne zachowania i nauke jezykow ob-
cych.

Szkota upowszechnia dziatania w swoich
projektach podczas wideokonferencji prowa-
dzonych we wspoélpracy z RODN ,WOM”
w Czestochowie.

_
— Centre d'Estudis
e Politécnics




JAK JESZCZE MOZNA UPOWSZECHNIAC
REZULTATY PROJEKTOW?

Technikum nr 1 w Lublincu stara sie

skutecznie upowszechnia¢ rezultaty swoich
projektow.

Na korytarzach szkoly znajduja sie ga-
zetki, ktére poswiecone sa aktualnym
i ubieglorocznym projektom.

Podczas Dni Otwartych pokazywane sa re-
zultaty projektéow, przeprowadzane sa qui-
zy z nagrodami dotyczace projektow, za-
lozen Erasmusa oraz Unii Europejskie;j.
Szkola bierze aktywny udzial w #Eras-
musDays, angazujac w zadania nie tylko
uczniéw szkoty, ale réwniez jej pracow-
nikéw i szkoly z nig wspotpracujace.
Uczestnicy projektow przeprowadzaja mi-
niprelekcje podczas lekcji wychowawczych
w klasach mtodszych oraz podczas rad
pedagogicznych szkoty.

Od poczatku otrzymania akredytacji, co
roku organizowane jest uroczyste podsu-
mowanie projektu, na ktore zapraszani
sa nie tylko uczniowie i nauczyciele tech-
nikum, ale takze przedstawiciele lokal-
nych wladz, szko6t podstawowych i przed-
siebiorstw.

W lokalnych mediach pojawiaja sie ar-
tykuly poswiecone konkretnym projek-
tom i ich zalozeniom.

Na stronie szkotly stworzona zostala spe-
cjalna zakladka, ktéra przekierowuje za-
interesowane osoby na strony interneto-
we poswiecone projektom.

Na stronie Kuratorium Oswiaty w Kato-
wicach w zakladce Z zycia szkoly: przy-
ktady dobrych praktyk znajduja sie arty-
kuly dotyczace zrealizowanych przez nas
projektow.

Uczestnicy stale dziela sie swoja wiedza
z osobami zainteresowanymi, a koordyna-
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tor bierze aktywny udzial w szkoleniach,
podczas ktérych promuje dziatania szkoly.

CO WARTO WIEDZIEC O PROJEKTACH?

Plan dzialania — utatwia wykonywanie czyn-
nosci krok po kroku, aby nie bladzi¢ po
omacku.

Wybér partnera — warto korzystac ze spraw-
dzonych, polecanych firm, ktore wspol-
pracuja réwniez z innymi szkolami i kté-
re oferuja ze swojej strony zaangazo-
wanie i bogaty program kulturowy. Nie
zostawiajmy tez wyboru partnera na os-
tatnig chwile — wiele dobrych firm moze
nie mie¢ juz wiecej miejsc na mobilnos¢
edukacyjng lub job-shadowing.

Podzial obowiazkéw - jedna osoba nie
jest w stanie zrobi¢ wszystkiego. Dlatego
nalezy stworzy¢ zespot projektowy, kto-
rym zarzadza koordynator i konsultuje
podjete decyzje z dyrekcja i ksiegowoscia,
a takze z opiekunem projektu z ramienia
FRSE.

Pisanie raportu koncowego, podsumowu-
jacego projekt to nie kwestia pieciu mi-
nut. Na jego stworzenie jest 60 dni od
dnia zakoniczenia projektu, ale nie mozna
odklada¢ go na ostatnia chwile. Sa tam
zagadnienia wymagajace wytlumaczenia,
m.in. wyniki ankiet uczniéow, ktore wg
FRSE sa uwazane za stabe, jesli ich
wynik jest nizszy niz 80%.

Elastycznos¢ — zdarza sie, ze zespot pro-
jektowy musi dziata¢ pod presja. Ucznio-
wie, ktorzy nie biora udzialu w dziata-
niach przygotowawczych, brakujaca do-
kumentacja, partner nietrzymajacy sie
terminéw to tylko niektore przyklady sy-
tuacji, na ktére nalezy sie uodpornic.
Komunikacja - uczestnicy musza wie-
dzie¢, ze osoby zarzadzajace projektem
odpowiedza na kazde ich pytanie i sa po
to, aby pomagac¢. Opiekunowie pomoga
poradzi¢ sobie z niewlasciwym miejscem
praktyk, zakwaterowaniem czy problema-
mi miedzy réowiesnikami. Szkota powinna
zapewnic¢ tez wsparcie ze strony psycho-
loga lub pedagoga szkolnego.

Dokumentacja — dokumenty rekrutacyj-
ne, umowy, regulaminy, protokoty, listy
obecnosci, dzienniki, plany dzialania, czy
faktury to tylko niektére z dokumentow,
ktére szkota musi przechowywaé¢ w zwiaz-
ku z organizacja projektow. Niektére do-
kumenty moga by¢ przechowywane w for-
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mie online, ale w razie kontroli ze strony
Narodowej Agencji nalezy pamietac, kto
je przechowuje i gdzie mozemy je znalezc.
Mobilnos¢ — to nie tylko 140 godzin prak-
tyk. To takze ciekawy program kulturowy,
nauka samodzielnosci, wspélpracy. Trze-
ba pamieta¢ o prowadzeniu dzienniczka
praktyk (w Technikum nr 1 prowadzony
jest dziennik dwujezyczny), umieszczaniu
relacji na Facebooku oraz na Padlecie.

Dzialania przygotowawcze — sa to dziala-
nia, ktére przygotowuja uczestnika do
udzialu w mobilnosci. Technikum nr 1
w Lublincu zapewnia przygotowanie jezy-
kowe (20 godzin jezyka angielskiego oraz
10 godzin jezyka kraju docelowego), kul-
turowe (w tym specjalne lekcje, przy-
gotowane przez nauczycieli historii, WoS,
geografii) oraz wsparcie psychologa czy
przygotowanie CV i listéw motywacyj-
nych w programie Europass, razem z wy-
pelnieniem jezykowego testu OLS. Uczes-
tnicy biora tez udzial w szkoleniu BHP
i kursie wudzielania pierwszej pomocy,
a takze w spotkaniu z policjantem. Przed
wyjazdem na mobilno§¢ organizowane sa
tez spotkania z dyrekcja. Frekwencja uczest-
nictwa w dziatlaniach przygotowawczych
nie moze by¢ nizsza niz 90%, a jako po-
twierdzenie zaangazowania uczestnik otrzy-
muje certyfikat.

Wsparcie wlgczenia — co roku planowany
jest takze dodatkowy budzet na wsparcie
wlaczenia w projekt os6éb o mniejszych
szansach. Sa to dodatkowe Srodki, ktore
bardziej potrzebujacy uczniowie moga prze-
znaczyC glownie na odziez, obuwie, leki.
Mozna zaplanowac tez wsparcie wilacze-
nia dla organizacji i otrzymac srodki na
zajecia dla oso6b z opiniami, orzeczenia-
mi.

Opiekunowie — dobrze, jezeli na mobil-
nos$¢ uczniow pojedzie nauczyciel, ktory
zna uczniéw, biegle wlada jezykiem an-
gielskim, jest obeznany w przedmiotach
zawodowych, po to, aby rzetelnie zwery-
fikowa¢ miejsca praktyk. Technikum nr 1
wybiera dwoch opiekunow dla grupy od
10 do 20 uczniéw. Jada oni z uczniami
na pierwsze 2 tygodnie, a na kolejne 2 ty-
godnie jedzie druga para nauczycieli.
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Szkota stara sie wybrac¢ nauczyciela je-
zyka angielskiego i nauczyciela przed-
miotéw zawodowych. Chetni nauczyciele
w wyznaczonym terminie wypelniaja for-
mularz, a ich wyboru dokonuje koordy-
nator wraz z dyrekcja.

e Wizyta przygotowawcza — jesli szkola roz-
poczyna wspolprace z nowg firma, moz-
liwa jest wizyta przygotowawcza. Dobrze
jest zaplanowac ja wczesniej, tak by Na-
rodowa Agencja miala na uwadze dodat-
kowy wydatek z nia zwiazany. Taka wi-
zyte do kraju docelowego mozna zorga-
nizowa¢ po to, by lepiej przygotowac
dzialania zwigzane z mobilnoscia, spraw-
dzi¢ jakos¢ firmy. Biora w niej udzial za-
zwyczaj 2-3 osoby Scisle zwiazane z pro-
jektem. Jesli takiej wizyty nie zaplanuje
sie wczesniej, lecz okaze sie, ze beda na
to finanse, mozna poprosi¢ opiekuna
projektu o zgode na jej wykonanie.

e Ubezpieczenie — chociaz kazdy z uczniow
Technikum nr 1 zobowigzany jest zabrac
ze soba karte ubezpieczenia zdrowotnego
EKUZ, szkola wykupuje dodatkowe ubez-
pieczenie, ktére obejmuje dodatkowe kosz-
ty leczenia, odpowiedzialno$¢ cywilna, usz-
czerbek, assistance, ubezpieczenie baga-
zu oraz kontynuacje leczenia NNW w RP.

e Opiekun projektu ze strony Narodowej
Agencji — to osoba, ktéra opiekuje sie
projektem realizowanym w szkole i jest
pracownikiem Agencji. Zajmuje si¢ wysy-
laniem do szkoly umoéw, przypomina o do-
kumentacji i jest osoba niezwykle po-
mocna. Rozwiewa watpliwosci, pomaga
w realizacji projektu od strony prawnej
i praktyczne;j.

e Dzialania podsumowujace — to wszystkie
dzialania, ktére realizowane sa po powro-
cie z mobilnosci do daty zakonczenia pro-
jektu. Uczestnicy wypelniaja wtedy an-
kiety, przygotowuja uroczyste podsumo-
wanie, podczas ktorego otrzymuja doku-
ment Europass, odpowiadaja na ankiete
dot. mobilnosci wystang przez Narodowa
Agencje i wraz z zespolem projektowym
dopelniajg wszystkich formalnosci.

Fot. K. Drapacz

Emilia Sukiennik
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Beata Domarnska

nauczyciel historii i wiedzy o spoteczenstwie
Szkola Podstawowa nr 11 w Czestochowie
nauczyciel-doradca metodyczny

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

DIAGRAM ISHIKAWY,
czyLl ,,DIAGRAM RYBIEJ 0Scl”
NA LEKCJI HISTORII

iagram Ishikawy, zwany réwniez dia-
D gramem przyczynowo-skutkowym

lub diagramem rybiej osSci, to na-
rzedzie stuzace do identyfikacji, analizy, or-
ganizacji i wizualizacji potencjalnych przy-
czyn danego problemu lub zjawiska. Sche-
mat opracowany zostal w latach 60. XX wie-
ku, w celu usprawniania proceséw zarza-
dzania jakoscia w przemysle przez japon-
skiego profesora inzynierii — Kaoru Ishika-
we. W kontekscie lekcji historii to pomocne
i atrakcyjne dla uczniow narzedzie wizualne,
ktére moze by¢ uzywane do analizy przyczyn
i skutkéw wydarzen historycznych.

Gospodarka
Spoteczenstwo

ANRY,

ROZBICIE

DZIELNICOWE
RSNt . v
W POLSCE

/ / (1138-1320)
/ / /
Sytuacja

mi edzynarodowa

Polityka

<\
NN\
2\

il

Wartosci

i pestawy Obronno$¢

Diagram Ishikawy
Materiat wtasny autora

STRUKTURA DIAGRAMU ISHIKAWY:

e Glowna linia (kregoslup, glowa) — repre-
zentuje problem, ktéry jest analizowany.

e Galezie (oSci ryby) — linie odchodzace od
sSKkregostupa” pokazuja glowne kategorie
przyczyn badz skutkéw problemu.

e Podgalezie (mniejsze oSci) — podgalezie
rozchodzace sie od kazdej gléwnej galezi
obrazuja szczegbélowe przyczyny lub skut-
ki zwigzane z danym problemem. W ten
sposo6b powstaje ich hierarchia.

SPOLECZENSTWO
EKONOMIA
POLITYKA

Upacdek Rzeczypospolitej Obojga Narodow

WARTOSCI
| POSTAWY

WOISKO SYTUACJA

MIEDZYNARODOWA

Diagram Ishikawy
Materiat wtasny autora

JAK UZYWAC DIAGRAMU ISHIKAWY

NA LEKCJI HISTORII?

Wykorzystujac diagram Rybiej oSci na za-
jeciach historii, mozemy to robi¢ na wiele
sposobow, oczywiscie biorac pod uwage zes-
pol klasowy i jego doswiadczenie w pracy ta
metoda. Diagram moze zosta¢ w calosci przy-
gotowany przez nauczyciela i poshuzyé¢ do
prezentacji przyczyn lub skutkow wydarze-
nia. Mozemy takze przygotowac czeSciowo
uzupelniony schemat, rysujac diagram na
tablicy lub uzywajac narzedzi cyfrowych,

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025
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uczniowie natomiast moga pracowac indy-
widualnie lub zespotowo. Dzieci i mlodziez
moga rowniez pracowaé¢ w grupach, z ktoé-
rych kazda odpowiada za jedna kategorie
przyczyn/skutkéw. Po dokonaniu analizy
kazdy zespot przedstawia swoje wyniki, a cata
klasa tworzy wspélny Diagram Ishikawy.
Istotne jest, aby zaangazowac¢ w proces wszyst-
kich uczniéw, kazdy z nich moze bowiem
wnie$¢ wlasna, unikalng perspektywe.

INGERENCJA ROSJI
| PRUS

PANOWANIE

SEJM NIEMY AUGUSTA Il MOCNEGO

@ @ ]

PROBY
REFORM

PODWOINA
ELEKCJA

RZADY
AUGUSTA il

Diagram Ishikawy
Materiat wtasny autora

PRACA Z DIAGRAMEM ISHIKAWY:

e I etap. Wybor tematu lub problemu his-
torycznego. Zaczynamy od wyboru klu-
czowego wydarzenia lub problemu histo-
rycznego, ktory ma by¢ analizowany, np.
przyczyny wybuchu II wojny Swiatowej,
upadku Cesarstwa Rzymskiego, czy skutki
rewolucji francuskiej. Glowny problem
lub zjawisko umieszczamy na poczatku
diagramu, ktéry symbolizuje oS¢ ryby.

o II etap. Identyfikacja glownych kate-
gorii przyczyn. W ramach gtéwnych ka-
tegorii, ktore stanowia ,,08ci” wychodzace
z kregoshupa, uwzgledniamy rézne as-
pekty wplywajace na wydarzenie histo-
ryczne, np. polityka, ekonomia, spote-
czenstwo, kultura itp.

e III etap. Rozwijanie przyczyn. Kazda
z glownych kategorii rozwijamy dalej po-
przez dodawanie szczegélowych informa-
cji, ktére sa specyficzne dla wybranego
tematu.

PRZYKLAD ANALIZY WYDARZENIA HISTORYCZ-
NEGO Z UZYCIEM DIAGRAMU ISHIKAWY:
Glowna linia diagramu:

Problem: Upadek Rzeczypospolitej Obojga
Narodow (rozbiory Polski).

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025
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Glowne kategorie przyczyn
(,,08ci” diagramu) oraz przyczyny
szczegolowe wraz z omowieniem:

Polityka:

— Liberum veto: mozliwos¢ zrywania sej-
mow przez pojedynczego posta, co pa-
ralizowalo proces legislacyjny i osta-
biato wladze centralna.

— Brak reform: czeste sejmowe konflik-
ty i niezdolnos¢ do podjecia skutecz-
nych reform politycznych.

— Slaba wladza krélewska: krolowie elek-
cyjni, zalezni od magnatow, czesto stabi
i niezdolni do sprawowania efektywnej
wladzy nad panstwem.

Ekonomia:

— Kryzys gospodarczy: chaos polityki
gospodarczej, zaleznos¢ od magnaterii
i szlachty, ktére koncentrowaly sie na
swoich majatkach.

— Zaniedbanie miast: zla sytuacja miast
i mieszczanstwa, co prowadzito do stag-
nacji gospodarcze;j.

— Obciazenie chlopéw: system folwar-
czno-panszczyzniany, ktéry uzalezniat
chlopow od szlachty, hamujac rozwéj
gospodarczy kraju.

Spoleczeiistwo:

— Podzialy stanowe: glebokie réznice mie-
dzy szlachta a reszta spoleczenstwa
(mieszczanstwo, chlopi), co prowadzito
do wewnetrznych napiec.

— Dominacja magnaterii: magnaci zdo-
bywali coraz wieksza wladze, ostabia-
jac jednos¢ panstwa i wywierajac presje
na polityke zagraniczng i wewnetrzna.

— Nieréwnosci spoleczne: rosnace nie-
rownosci spoteczne i brak perspektyw
dla nizszych warstw spoleczenstwa, co
poglebialo frustracje i brak lojalnosci
wobec panstwa.

WartosSci i postawy:

— Brak jednosci narodowej: podzialty
religijne i etniczne w Rzeczypospolitej,
ktore ostabialy poczucie wspodlnej toz-
samosci narodowe;j.

— Zanik wartosci obywatelskich: degra-
dacja idealow obywatelskich na rzecz
korupcji i prywatnych intereséw mag-
naterii.

— Konflikty religijne: napiecia na tle
religijnym.



e Wojsko:

Stlabos§¢ militarna: niedofinansowane
i zle zorganizowane wojsko, ktére nie
bylo w stanie skutecznie bronic¢ granic
panstwa.

Brak stalej armii: uzaleznienie od po-
spolitego ruszenia, ktore bylo nieefek-
tywne i niezdyscyplinowane w obliczu
nowoczesnych armii sasiadéw.

Brak reform wojskowych: niezdol-
nos$¢ do przeprowadzenia reform, kto-
re moglyby zmodernizowac¢ armie i po-
prawic jej skutecznosé.

e Sytuacja miedzynarodowa:

— Rosnace zagrozenie z zewnatrz: wzrost
potegi sasiadéw: Prus, Austrii i Rosji.
Izolacja dyplomatyczna: brak sku-
tecznych sojuszy z innymi pahstwami,
co oslabilo pozycje Rzeczypospolitej na
arenie miedzynarodowe;j.

Rozbiory Rzeczypospolitej: ingeren-
cja mocarstw zewnetrznych, ktére po-
przez kolejne rozbiory doprowadzily do
ostatecznego upadku panstwa.

Diagram Ishikawy
Materiat wtasny autora

Podsumowujac prace z uzyciem Diagra-
mu Ishikawy, uczniowie moga wskazac¢, kto-
re z przyczyn byly ich zdaniem decydujace
w sytuacji upadku Rzeczypospolitej oraz
w jaki spos6b czynniki wewnetrzne i zew-
netrzne wspoldziataty, prowadzac do rozbio-
row Polski. Dyskusja moze réwniez obej-
mowac analize mozliwosci, jakie miata Rze-
czypospolita, aby uniknaé¢ upadku i co mo-
globy sie zmieni¢, gdyby reformy, takie jak

11
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Konstytucja 3 maja, zostaly w pelni wdro-
zone. Dzieki zastosowanej metodzie ucz-
niowie maja mozliwosé zrozumienia w jaki
spos6b brak reform wewnetrznych, stabosé
wladzy centralnej oraz zagrozenia zewnetrz-
ne doprowadzily do ostatecznego upadku
Rzeczypospolitej Obojga Narodow.

ZALETY WYNIKAJACE Z ZASTOSOWANIA
WIZUALIZACJI W POSTACI
DIAGRAMU ISHIKAWY:

o Kompleksowe zrozumienie historii: Ucz-
niowie moga lepiej zrozumiec¢ zlozonoscé
procesow historycznych i nauczy¢ sie ana-
lizowaé¢ wielorakie przyczyny wydarzen
oraz dostrzec, w jaki sposob rézne czyn-
niki przyczynily sie do upadku jednego
z najwiekszych panstw XVIII-wiecznej
Europy.

e Wizualizacja zlozonych zagadnieni: Ucz-
niowie lepiej rozumieja zwiazki przyczy-
nowo-skutkowe i widza, jak rozne czyn-
niki przyczynily sie do danego wydarze-
nia historycznego.

o Rozwijanie krytycznego myslenia: Ucz-
niowie analizuja i oceniaja rézne przy-
czyny, co rozwija ich umiejetnosé mys-
lenia krytycznego i argumentowania.

e Rozwijanie umiejetnosci analizy histo-
rycznej: Poprzez analize roznych przy-
czyn, uczniowie rozwijaja umiejetnosc¢ oce-
ny, syntezy i argumentac;ji.

e Zachecanie do wspélpracy: Diagram mo-
ze byc¢ tworzony w grupach, co sprzyja
wspolpracy i wymianie pomystow.

e Zrozumienie wielowymiarowosci zjawisk
historycznych: Uczniowie widza, jak roz-
ne aspekty zycia spotecznego i politycz-
nego moga wspoldziata¢, prowadzac do
zmian.

e Zaangazowanie: Tworzenie diagramu an-
gazuje uczniow w aktywng nauke, co moze
zwiekszy¢ ich zainteresowanie historia.

o Wzbudzenie zainteresowania: Taka for-
ma analizy angazuje uczniéw w proces
nauki, czynigc historie bardziej zrozu-
mialg i ciekawag.

Beata Domafiska
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Malgorzata Komorowska
nauczyciel matematyki

Szkota Podstawowa nr 11 im. M. Dabrowskiej w Czestochowie

nauczyciel-doradca metodyczny

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

WLACZ CIEKAWOSG...
JAK EFEKTYWNIE ROZPOCZAC LEKCIE

Uczte dydaktyczna, jaka jest lekcja, nalezy w odpowiedni sposéb rozpoczad,
aby zaciekawié uczqcych sie i skoncentrowaé ich uwage na temacie.

atematyka nie cieszy sie na og6t
M zainteresowaniem jako przedmiot

szkolny i jej nauczanie jest dla
nauczyciela niematym wyzwaniem. Na efek-
tywnos¢ nauki matematyki ma wplyw wiele
czynnikéw. Niektére z nich sa od nas, nau-
czycieli, niezalezne, jednak na wigkszos¢
z nich mamy realny wplyw. Z punktu wi-
dzenia neurodydaktyki ludzki mézg uczy sie
caly czas, ale tylko tego, co dana jednostka
uzna za subiektywnie nowe, wazne lub po-
trzebne.

Zrédto: https://tiny.pl/ xdgx_7dO0, [dostep 6.12.2024].

Z neurofizjologii mézgu wynika, ze klu-
czowym momentem jest poczatek lekcji. To
wtedy uktad limbiczny kazdego ucznia po-
dejmuje decyzje o uwalnianiu neuroprze-
kaznikéow i zainicjowaniu procesu uczenia
sie. Dlatego tak wazne jest pierwsze piec
minut lekcji.

Jak efektywnie rozpoczac lekcje? Oto kil-
ka propozycji:

e Pytania motywujace wymagajace sku-
pienia uwagi, pobudzajace do myslenia.
Takie, ktore ukazujg zwiazek miedzy tym,
co uczniowie znaja, a tym, co bedzie dla
nich nowe, np.: ,Skad juz wiecie, ze...?
Jak wykorzystacie posiadane juz umie-

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025

Prof. Jacek Pyzalski

jetnosci...? Co na ten temat wiecie juz
spoza szkoty?”

¢ Rozmowa tematyczna nawigzujaca do
zdobytych juz wiadomosci i umiejetnosci,
np.: ,Na wczesniejszych lekcjach dowie-
dzieliScie sie, ze..., potraficie juz spraw-
nie..., nauczyliScie sie juz kiedys..., na tej
wiedzy i umiejetnosciach bedziecie opie-
rac to, co zrobicie teraz”.

e Zadanie na dobry poczatek. Moze to by¢
np. pytanie zapisane na tablicy, zadanie
matematyczne wylosowane z pudelka, kto-
re uczniowie rozwiazuja zaraz po wejsciu
do klasy w trakcie czynnosci poczatko-
wych lekcji.

e Bilet wstepu na lekcje w formie krot-
kiego pytania, zadania dotyczacego za-
gadnien z poprzedniej jednostki lekcyj-
nej. Uczniowie znajacy odpowiedz wcho-
dza do sali lekcyjnej, nieznajacy maja
czas na uzupelnienie wiedzy, idac na
koniec kolejki.

e Znasz odpowiedz. Jakie to pytanie? Wy-
mysSlanie przez uczniow pytan, na ktore
mozna udzieli¢ odpowiedzi zapisanej wczes-
niej na tablicy.

e Asocjogram. Metoda polegajaca na zapi-
sywaniu promieniscie skojarzen z poda-
nym w centrum haslem, np. ,jestem aso-
cjogramem, ktory przyciaga wszystkie fi-
gury majace kat prosty”.

Aby wlaczy¢ ciekawos¢ uczniéw mozna ko-
rzysta¢ z pomocy samoprzylepnych karte-
czek, np:

e Karteczki z pytaniem lub zadaniem,
przygotowanym dla kazdego ucznia, pod-
klejone pod tawka.

e ,10 pytan do...”. Na karteczkach ucz-
niowie zapisuja pytanie, ktéore chcieliby
zadac¢ swoim kolezankom i kolegom, wrzu-



caja do pudelka, z ktérego nastepnie lo-
suja.

e _Wedrujace karteczki”. Uczniowie po-
dzieleni na 3-, 4-osobowe zespoly, zapi-
suja po jednej informacji, np. na temat
cech danej figury geometrycznej i podaja
karteczke kolejnej osobie dopisujacej nie-
wystepujace jeszcze informacje.

Sprawdzonym sposobem na rozpoczecie
lekcji jest rowniez prosta gra planszowa,
np. domino, trimino. Zaangazowaé ucz-
niéw i skupi¢ ich uwage pomoze zastoso-
wanie krétkiego quizu, zagadki zwigzanej
z tematem lekcji, zaszyfrowanie tematu
lekcji. Uczniowie chetnie rozwiazuja rebusy
matematyczne, krzyzowki czy kryptoryt-
my.

dr Agnieszka Leszcz-Krysiak
nauczyciel wychowania przedszkolnego

Forum nauczycieli-doradcéw metodycznych

Aby wzbudzi¢ ciekawo$S¢ mozna ukryc¢
w pudetku rézne przedmioty zwiazane z te-
matem lekcji, wySwietli¢c na ekranie obraz
nawiazujacy do tematyki zaje¢, zaprezento-
wac komiks albo mem matematyczny.

Wazne jest réwniez stworzenie odpowied-
niego klimatu lekcji. Uczniowie w formie
glosowania moga odpowiadaé na pytania:
,2Kto ma dzisiaj dobry humor, kto cieszyl
sie, idac dzisiaj do szkoly?”. Mozna zapro-
ponowac chwile refleksji nad tematem, kto-
ry bedzie omawiany, a technike ,zaryzykuj”
zastosowacé przy tzw. trudnych tematach:
»lle os6b ma dzi$§ ochote zaryzykowac?”.

Malgorzata Komorowska

Przedszkole Zgromadzenia Siéstr Antoninek w Czestochowie

nauczyciel-doradca metodyczny

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

Monika Sienkiewicz
nauczyciel wychowania przedszkolnego
Miejskie Przedszkole nr 38 w Czestochowie

SCENARIUSZ ZAJEC
DLA DZIECI 5-LETNICH
PT. ,FRANCUSKA PRZYGODA”

pt. ,Francuska przygoda”, wedlug ktérego jego autorka, Monika Sienkiewicz, prze-

: :Wielka przyjemnoscia pragne przedstawi¢ Panstwu wyjatkowy scenariusz zajec

prowadzitla niezwykle udane i inspirujace zajecia w Miejskim Przedszkolu nr 38
w Czestochowie. Proponowane w scenariuszu aktywnosci w pelni umozliwily dzieciom
poznanie jednego z krajow Unii Europejskiej, zanurzenie sie w kulturze, muzyce, kuchni

i niepowtarzalnej atmosferze Francji.

Réznorodne zabawy nie tylko angazowaly, ale rowniez twérczo rozwijaty maluchy, dos-
tarczajac im mnéstwo radosci i wiedzy. Zachecam Panstwa do wykorzystania tego inspi-
rujacego scenariusza w swojej pracy. Gwarantuje, ze zaréwno dzieci, jak i nauczyciele do-
Swiadcza prawdziwej, niezapomnianej francuskiej przygody.

Serdecznie polecam!
dr Agnieszka Leszcz-Krysiak

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025
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Miejsce:

Miejskie Przedszkole nr 38 w Czestochowie

Data:

10.05.2024 r.

Opracowanie, realizacja: | Monika Sienkiewicz

Wiek dzieci:

S-latki

Temat:

Francuska przygoda

Obszar/umiejetnosci
Podstawa programowa Ob. 1V, p. 2,7, 10, 11, 12

Ob.1,p. 5, 6; Ob. II, p. 11; Ob. IIL, p. 2, 5, 9;

Kompetencje kluczowe Kk.1,2,3,5,6,8

Cel ogoblny zajec

Poznawanie dziedzictwa kulturowego i cywilizacyjnego Europy.
Nabywanie wiadomosci o tradycji, kulturze i zyciu ludzi we
Francji.

Cele szczegolowe

Dziecko:

wskazuje polozenie Francji na mapie Europy;

zna barwy flagi Francji i ich uktad;

zna francuskie zabytki: Wieza Eiffla, Ltuk Triumfalny;
zna francuskie przysmaki: ser, Slimaki, zaby;

e wspoldziala z grupq.

TreSci programowe

Ja w grupie, ja w rodzinie, ja w przedszkolu

Zachowuje sie kulturalnie i dbam o higiene, tad i porzadek
Porozumiewam si¢ z innymi

Mysle

Patrze

Stysze

Tancze

Dzialam plastycznie

Metody pracy

Stowna — opis, instrukcja;

Ogladowa — pokaz;

Praktyczna — zadan stawianych do wykonania, samodziel-
nych doswiadczen.

Formy org. pracy

Zbiorowa, indywidualna, grupowa.

1 |

Przygotowanie

Srodki dydaktyczne:

Sala przedszkolna, mapa Europy, flaga Polski, flaga Francji, puzzle
z flaga i napisem Francja, paszporty, bilety, pieczatka, kubeczki
plastikowe w 4 kolorach, odtwarzacz CD, nagranie ,Pizzicato”, ,Samo-
loty” oraz ,Bonjour, bonjour!”, guma sensoryczna, ilustracje przed-
stawiajace: napisy do poszczegblnych atrakcji/zabytkéow, ilustracje
przedstawiajace: Wieze Eiffla, buk Triumfalny, francuskie przy-
smaki: Slimaki, makaroniki, zabie udka; pokazy mody w Paryzu,
francuskiego kompozytora Léo Delibesa, ilustracje z bajki ,Ratatuj”,
taca serow oraz pieczywo; skrawki materiatow, wstazki, sztrasy,
klej, nozyczki, butelki plastikowe, kéteczka zielone i czerwone.

2

Realizacja |

Nazwa dzialania

Opis dzialan

1. Powitanie

1. Powitanka w grupie z pokazywaniem: ,Wszyscy sa, witam was...”
— ustawienie w kole.

Wszyscy sa, witam was (pokazywanie dzieci dookota ruchem rgk)
Zaczynamy, juz czas

Jestem ja, jestes ty (wskazywanie na siebie, nastepnie na dzieci
stojace naprzeciwko)

Raz, dwa, trzy (trzy klasniecia w swoje dlonie).
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2, 3.Wprowadzenie

2. Nauczyciel wita dzieci i wyjasnia, Zze jest w trakcie podrézy do
swojego kraju, ale niestety zle, wysiadl, zgubit sie i nie wie, jak
wroci¢ do domu. N. pyta dzieci, w jakim kraju teraz sie znajduje.
Zadaniem dzieci jest podanie nazwy kraju, pokazanie go na mapie
oraz wskazanie flagi.

Nastepnie N. pokazuje dzieciom zdjecie wiezy Eiffla i mowi, ze budowla
znajduje sie we Francji, po czym wskazuje na mapie swoj kraj.

3. N. proponuje dzieciom wspélna podréz do Francji, jednak naj-
pierw dzieci musza wspoélnie powiedzie¢ hasto podrozy:

,Polska lezy w Europie, to przedszkolak maly wie. Aby pozna¢ inne
kraje, na wycieczke jecha¢ chce”.

4, 5. Zabawa
organizacyjno-
-porzadkowa

4. ,Przygotowanie do podrézy”. N. pyta dzieci, co potrzebujemy, aby
polecie¢ samolotem (bilety i paszporty). N. prosi, zeby dzieci zabraly
swoje paszporty i usiadly na dywanie. Nastepnie wybiera dziecko,

ktore rozdaje bilety lotnicze.
KARTA POKLADOWA

Paszportow dzieci uzywaly juz na zajeciach we wczesniejszych
dniach, kiedy poznawaty Niemcy i Wielka Brytanie.

B

Grupa

Imie

Podpis:

S. ,Odprawa paszportowa”. N. wybiera chetne dziecko, ktére wciela
sie w role pilota i przeprowadza odprawe na lotnisku. Pozostale
dzieci ustawiaja sie kolejno do stanowiska ,odprawa paszportowa”,
a zadaniem pilota jest zebranie ich paszportow oraz biletow.

6. Zabawa ruchowa

6. Zabawa ,Samoloty” wg Klanzy. Dzieci nasladuja lot przy muzyce:
— wlaczanie silnika, przekrecajac pokretto dwa razy prawa reka, wy-
ciagamy ja przed siebie z zaci$nieta pieScia, przekrecamy dwa razy,

— to samo powtarzamy lewg reka,

— zapinamy pasy: wyciagamy obie rece wyprostowane przed siebie,
nastepnie lewa reke zginamy w lokciu w prawa strone i trzy-
mamy w zgieciu lewa reke zgieta w lewa strone,

— wygladamy przez okienko: ulozone wczesniej rece unosimy do go-
ry nad glowe i wygladamy przez nie raz w prawa, raz w lewa stro-
ne. Powtarzamy te czynnosc.

— lot: rece wyprostowane wyciagamy na boki i lecimy.
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7. Zabawa
dydaktyczna

7. ,Puzzle z flaga”. N. thumaczy dzieciom, ze wyladowaliSmy w Pa-
ryzu, stolicy Francji. Nastepnie dzieli dzieci na cztery zespoly i mé-
wi, ze zanim opuscimy lotnisko i udamy sie zwiedza¢ miasto, mu-
simy wykonac¢ zadanie. Kazda grupa dostaje pociety obrazek przed-
stawiajacy flage Francji - zadanie polega na utozeniu obrazka.

8. Opowiadanie

8. ,Przystanek Francja” — N. wiesza na tablicy flage oraz kontur
mapy Francji. Pokazuje, gdzie ona na mapie Europy sie znajduje.
Zadaje pytania dotyczace kolorow flagi. Zadaje pytania powtarza-
jace z poprzednich zajeé¢, np. pokaz na mapie Polske, gdzie znaj-
duje sie na tablicy flaga Niemiec, co jest stolica Polski itp. Nas-
tepnie N. wyjasnia, ze zaprasza dzieci na wycieczke po Paryzu w ce-
lu zwiedzenia ciekawych zabytkow i atrakcji turystycznych.

9. Zabawa
konstrukcyjna

9. ,Wieza Eiffla” — N. przedstawia charakterystyczny zabytek na
podstawie ilustracji. Opowiada o nim. Nastepnie, w poprzednio po-
dzielonych juz zespotach, rozdaje kubeczki plastikowe i wyjasnia,
ze dzieci zamienig sie teraz w konstruktorow i sami zbuduja wieze.

10. Zabawa
muzyczno-ruchowa

10. ,Luk Triumfalny” — N. przedstawia charakterystyczny zabytek
na podstawie ilustracji. Opowiada o nim. Wyjasnia, ze dzieci
swoimi cialami stworza teraz taki tuk. Dzieci ustawiaja sie parami
przodem do siebie, para za para, tworzac szpaler z rekoma w gorze.
Ich zadaniem bedzie przejscie kazdej pary pod tukiem w rytm
piosenki ,Bonjour, bonjour”. Na koniec N. wyjasnia znaczenie wy-
razow: bonjour, merci.

11. Poczestunek

11. ,Ratatuj” — N. przedstawia charakterystyczne francuskie potra-
wy i zaprasza dzieci na poczestunek do restauracji z bajki ,Ra-
tatuj”, gdzie szczur Remy przygotowat dla nich poczestunek — tace
z roznego rodzajami serami oraz bagietki i rogale. Podczas po-
czestunku N. wyjasnia, z czego stynie francuska kuchnia. Na ko-
niec N. wyjasnia znaczenie wyrazu: bon appetit.

4

12. Zabawa
integracyjna
przy muzyce

12. ,Pizzicato” — N. zaprasza dzieci na prébe do francuskiej opery.
Przedstawia wizerunek francuskiego kompozytora Leo Delibesa,
ktory zaprasza dzieci do zabawy muzycznej w rytm swojego utworu
,Pizzicato” z uzyciem gumy sensorycznej. N. improwizuje ruchem
w rytm muzyki, a dzieci nasladuja.

13. Zabawa
plastyczno-
-techniczna

13. ,Francuski pokaz mody” — N. przestawia na ilustracjach parys-
ki pokaz mody i wyjasnia, ze Paryz jest Swiatowa stolica mody.
Zaprasza dzieci do wspélnego stworzenia projektéow na najblizszy
pokaz mody z butelek plastikowych oraz skrawkow materiatow,
wstazek, wloczek.

14. Ewaluacja

14. Ewaluacja zajec.

N. zacheca dzieci do podzielenia sie wrazeniami z zajec. Dzieci,
ktorym podobaly sie zajecia, naklejaja zielone koteczko w swoim
paszporcie. Dzieciom, ktérym zajecia sie nie podobaly — czerwone.
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Dokumenty

Scenariusz zaje¢ — czeSciowo inspirowany materialami ze strony:
http:/ /boberkowy-world.blogspot.com/2016/05/podroz-po-
krajach-unii-europejskiej-cz.html

Zdjecia wykorzystane podczas zajec.

Zrodto: Internet.

Do zaprojektowania paszportéw wykorzystano narzedzie do projek-
towania graficznego Canva.

dr Agnieszka Leszcz-Krysiak
Monika Sienkiewicz
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Justyna Milejska-Cien

nauczyciel jezyka polskiego

Szkota Podstawowa im. Powstancow Styczniowych w Kruszynie
nauczyciel-doradca metodyczny

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

PRACA Z TEKSTEM LITERACKIM
NA LEKCJACH JEZYKA POLSKIEGO

raca z tekstem literackim na lekcjach jezyka polskiego stwarza wiele mozliwosci przed
Pnauczycielem polonista. Szeroki zakres metod nauczania i dzialan innowacyjnych

sprawia, ze omawianie trudnych dla uczniéw tekstow literackich moze okazac sie
niezwykle interesujacym i kreatywnym wyzwaniem.

We wspolczesnej literaturze przedmiotu dotyczacej sposobéw nauczania literatury istnieje
wiele propozycji, ktére poddawane sa co jaki§ czas ocenom i dyskusjom. Wiele z metod
stosowanych bylo juz wczesniej w dydaktyce i funkcjonowaly one pod innymi nazwami.
Podane propozycje metod moga by¢ stosowane na kazdym etapie ksztalcenia na lekcjach
jezyka polskiego i wychodza naprzeciw zmieniajacej sie rzeczywistosci. Nie ma wsréd nich
metod podajacych, przewazaja metody aktywizujace oraz metody praktyczne i wykorzystu-
jace rozne teksty kultury. Wiekszos¢ z przedstawionych metod stosowana jest jako zadania
grupowe (w parach lub zespolach co najwyzej piecioosobowych). Zaproponowane formy pra-
cy pozwalaja na wykorzystanie metod aktywizujacych, metod eksponujacych (pokazu obra-
zu, filmu, sztuki teatralnej, prezentacji audialnej, prezentacji multimedialnej) oraz metod
praktycznych (z zastosowaniem komputera, zadan redakcyjnych, projektu, portfolio).

PROPOZYCJE FORM PRACY Z TEKSTEM LITERACKIM
(WYKORZYSTANIE WSPOLCZESNYCH TEKSTOW KULTURY, KORELACJA Z INNYMI NAUKAMI,
WYKORZYSTANIE ZASOBOW INTERNETOWYCH)

Tekst przed tekstem

Wprowadzenie zagadnien zwiazanych z lektura (calym tekstem badz jego fragmentami)
poprzez np.:
o teksty wspolczesnych piosenek,
e teledyski, filmy, réwniez amatorskie,
e obrazy, nie tylko dziet sztuki ,wysokiej”, ale takze zdjecia i memy znalezione w Internecie.

Jednym ze sposobow otwarcia uczniow na poezje jest siegniecie do tekstow piosenek,
ktore naleza do ich kregu zainteresowan.

Moga to byc¢ teksty hip-hopowe, ballady folkowe, np. White House Records & Trzeci
Wymiar — Reduta Ordona (A. Mickiewicz).
https://www.youtube.com/results?search_query=reduta+ordona+white+house

Wazne jest, aby uswiadomic¢ uczniom, ze teksty literackie, ktore powstawaly przed laty sa
wciaz aktualne. Moga sie o tym przekonac, stuchajac ,,Stepow akermanskich” A. Mickiewicza
w wykonaniu Krzysztofa Gonciarza.

ﬂ STEPY AKERMANSKIE

Krzysztof Jan Gonciarz (ur. 19 czerwca 1985 r. w Krakowie)
— polski twérca internetowy. Autor kanaléw wideoblogowych
Zapytaj Beczke oraz Krzysztof Gonciarz w serwisie YouTube,
wspoltworca (wraz z Katarzyna Mecinska) kanalu TheUwagaPies.
Byly dziennikarz portalu Gry-Online.

https:/ /www.youtube.com/results?search_query=stepy+akerm
a%C5%84skietgonciarz

Interpretacje wiersza mozna zaczac¢ od pytania: W jaki sposob filmik Krzysztofa Gonciarza
nawiazuje do sonetu A. Mickiewicza, czym jest nostalgia, czy wspélczesny czlowiek moze sie
czuc jak bohater utworu?

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025 18



Forum nauczycieli-doradcéw metodycznych

O tym, ze poezja jest wiecznie zywa, mozemy przekonaé uczniéow, proponujac wyshu-
chanie wspélczesnej ballady lirycznej ,Smieré Putkownika” w wykonaniu Michata Gasza.

Smieré Putkownika — Janusz Wierzgacz (wok. Michat Gasz)
https:// www.youtube.com/watch?v=05aor0qs9-M

Aktualnosé¢ motywoéw literackich obecnych w wielu lekturach obowiazkowych wzbudza
zainteresowanie nie tylko wokalistow, lecz takze tworcow filmowych.

Doskonalym przyktadem moze by¢ krotkometrazowy film ,Switezianka” inspirowany bal-
lada A. Mickiewicza.
e ,Switezianka” (2018).
Krotkometrazowy film, bedacy adaptacja dzieta A. Mickiewicza o tym samym tytule.
Obraz utrzymuje sie w konwencji prawdziwego thrillera romantycznego, w ktérym $wiat
wspolczesny przeplata sie z rzeczywistoscia XIX-wiecznych piesni ludowych.

e Opis filmu.

Michat, 16-letni pasjonat fotografii, wybiera sie wraz z rodzing na wakacyjny wypoczynek.
Kiedy dojezdzaja do domu letniskowego, chlopak wybiera sie do lasu, gdzie z zaintereso-
waniem obserwuje otaczajaca go przyrode. Szczegdlng uwage Michala zwraca sarna,
ktora poczatkowo zdaje sie nieskrepowana bliskg obecnoscig cztowieka. Kiedy chlopak
zaczyna coraz Smielej za nia podazac, zwierze ucieka w gestwiny. To wydarzenie jeszcze
bardziej intryguje Michata. Mlody fotograf wchodzi w geste pnacza i rozchylajac kolejne
galezie, kontynuuje poszukiwania sarny. Zajety zalozonym celem, nie zauwaza, ze znaj-
duje sie¢ w mrocznym tunelu, ktéry prowadzi go do tajemniczej, znacznie gestszej i wyz-
szej czesci lasu. Po chwili Michal znajdzie sie w ciemnym, wilgotnym i starym borze,
okalajacym urokliwe jezioro.

Odwolywanie sie do dziet filmowych na lekcjach jezyka polskiego pozwala nie tylko na
zglebienie problematyki utworu, umozliwia rowniez wprowadzenie elementéw edukacji
filmowe;.

e Biografia komiksowa. Przygotowanie historii obrazkowej bohaterow lektury.

(az05 ToC Prawie, 0760
modrzewiem sie widza.
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e _Polski bez cenzury”. Tworzenie filmikow edukacyjnych, plakatow, memow, blogow itp. na
temat tekstow literackich.

I DZIEJE
SOPLICOWA

lezal na podiodze?

e Blog ,Pan Tadeusz”
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e Mapy. Tworzenie za pomocg dowolnych technik plastycznych uproszczonych schematow,

Mapa zbrodni Balladyny

e Tropem motywow. Tworzenie obiektow plastycznych ukazujacych dany motyw z lektury
(np. map, obrazéw, filméw, zdje¢, budowli z klockéw).

Plac Broni — ,,Chiopcy z Placu Broni”
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Senne lusterka — ,Akademia pana Kleksa”

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025 22



Forum nauczycieli-doradcéw metodycznych
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Ksiega obyczajow szlacheckich z ,Pana Tadeusza” wykonana na papierze czerpanym

Zaprezentowane powyzej prace uczniowskie pokazuja, ze praca z tekstem literackim moze
by¢ niezwykle fascynujaca, a stosowane metody i techniki pracy rozwijaja kreatywnos¢é ucz-
niow.

Justyna Milejska-Cieni
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Aleksandra Razniak

nauczyciel jezyka angielskiego

Szkota Podstawowa nr 1 im. Zdobywcow Przestworzy w Czestochowie
nauczyciel-doradca metodyczny

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

KLOCKI Z ELEMENTAMI KODOWANIA
= 0 ROZWIJANIU KOMPETENCJI MIEKKICH
W PRAKTYCE

procesie nauczania — uczenia sie klocki wykorzystywane sa na etapie wychowania
s ;‘ } przedszkolnego. Klocki bawia, ale tez ucza — rozwijaja wyobraznie, mysSlenie twor-
cze oraz odtworcze, ucza skupienia i wytrwalosci, a takze ksztaltuja kompetencje
spoleczne, takie jak komunikacja czy wspoélpraca (Razniak, 2020). Rozw6j wymienionych
umiejetnosci nie jest Swiadomy, dzieci ucza sie mimowolnie, ucza sie przy okazji, bawiac sie
klockami. Oprocz nieswiadomej nauki podczas zabawy, klocki mogag by¢ wykorzystywane
podczas swiadomej nauki, moga uczy¢, ale i bawi¢. Ukierunkowane na konkretny cel za-
bawy lub aktywnosci z klockami na I etapie edukacyjnym ksztalcg rézne umiejetnosci, jed-
noczesnie bawiac — sprawiajac dziecku rados¢ i zadowolenie. Poprzez klocki mozemy rozwi-
ja¢ rozne kompetencje w ramach edukacji polonistycznej, jezykowej, matematycznej, przy-
rodniczej, artystycznej czy spotecznej. Co wiecej, klocki moga wspiera¢ integracje miedzy-
przedmiotowa, laczac aktywnosci z réznych obszaréw w ramach tego samego tematu.

Edukacja na I etapie edukacyjnym to edukacja zintegrowana, ktoéra nie tylko uczy
konkretnych tresci, ale takze rozwija kompetencje niezbedne do zycia w grupie, do uczenia
sie, do kooperacji oraz do radzenia sobie z emocjami, zar6wno tymi negatywnymi, jak i po-
zytywnymi. Ksztatcenie kompetencji miekkich jest istotnym komponentem nie tylko w edu-
kacji wczesnoszkolnej. Bez watpienia to wazny i niezbedny komponent na kazdym etapie
edukacyjnym, co potwierdza zapis we wstepie do podstawy programowej ksztalcenia
ogodlnego dotyczacy rozwijania najwazniejszych umiejetnosci.

Kompetencje miekkie nazywane sa rowniez kompetencjami 4 K, zgodnie z koncepcja
Lambri (2021). Kompetencje 4 K, czyli: kreatywnos¢, komunikacja, kooperacja i krytyczne
mysSlenie to kompetencje XXI wieku, niezbedne w ksztalceniu i przygotowywaniu mtodych
ludzi do Zycia i pracy w dobie ciagtych zmian cywilizacyjnych. Na liScie kluczowych kom-
petencji pracownika roku 2020 oraz 2025 wymieniane sa takie umiejetnosci jak: myslenie
krytyczne i analityczne, kreatywnos¢ i oryginalnosé, kompleksowe rozwigzywanie proble-
mow, otwartos¢ i elastycznos$¢ oraz zarzadzanie ludzmi, wspoélpraca czy wplyw spoteczny
(Swiatowe Forum Ekonomiczne 2015, 2020). Kompetencje miekkie nie biora sie znikad, pro-
ces uczenia sie przez cate zycie (life-long learning) rozpoczyna sie bardzo wczesnie, juz na
etapie wychowania przedszkolnego i stanowi nieroztaczny komponent edukacji XXI wieku,
o czym mowa w zaleceniach Rady Europy dotyczacych kompetencji kluczowych.

Ksztalcenie kompetencji miekkich bez watpienia powinno towarzyszy¢ rozwijaniu kom-
petencji twardych, czyli konkretnych zagadnien z réznych obszaréw, wiedzy i umiejetnosci
z roznych dziedzin. Zakres i stopien ksztalcenia kompetencji miekkich moze by¢ rozny
w zaleznosSci od rodzaju edukacji na I etapie edukacji wczesnoszkolnej czy przedmiotu
w przypadku II lub III etapu edukacyjnego oraz specyfiki zaje¢ lekcyjnych.

Ponizszy scenariusz jest przykladem polaczenia tresci podstawy programowej dotycza-
cych obszaru tematycznego: moje miejsce zamieszkania (m6j dom) z rozwijaniem mysSlenia
twoérczego i krytycznego, wyobrazni i kreatywnosci, a takze komunikacji i wspélpracy pod-
czas zaje¢ utrwalajacych poznany zakres materiatu na I etapie edukacyjnym. Podczas zajec
w klasie II nie obylo sie bez konfliktéw, byly tez emocje ze zdecydowana przewaga tych po-
zytywnych, czyli radosé¢, zadowolenie czy ekscytacja, ale byl tez ptacz i obraza. Praca w zes-
pole to swietny sposob na rozwijanie kompetencji spotecznych, szczeg6lnie kiedy towarzyszy
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zadaniom ciekawym i absorbujacym uwage dzieci czy aktywnoSciom rozwijajacym moty-
wacje do dzialania i tworzenia. Oprocz klockéw podczas zaje¢ wykorzystane zostaly rowniez
elementy kodowania, ktére wspieraja proces nauczania — uczenia sie, rozwijaja myslenie
abstrakcyjne i krytyczne oraz pamie¢. Kodowanie bez watpienia angazuje i aktywizuje
uczniow, a ponadto rozwija kompetencje miekkie, takie jak komunikacja, wspélpraca czy

kreatywnosé.

Przedmiot Edukacja jezykowa — jezyk angielski

Klasa II - I etap edukacyjny

Czas 45-50 min

Temat Powtarzamy nazwy sprzetéw domowych i pomieszczen

Cel ogblny Utrwalenie poznanych nazw sprzetéw domowych i pomieszczen.

Cele Uczen:

operacyjne — odpowiada na pytania nauczyciela dotyczace sprzetow domowych,

— buduje zgodnie z poleceniem,

— umieszcza budowle na macie zgodnie z instrukcja,

— wspb6lnie buduje mury pomieszczen w oparciu o plan domu,

— poréwnuje lokalizacje pomieszczen z planem domu,

— opisuje pomieszczenia, wykorzystujac poznane sprzety domowe oraz
strukture ,there is/are”.

Pomoce — karty z ilustracjami pomieszczen i sprzetow domowych,

dydaktyczne — mata,

— karty pracy — karteczki z nazwg sprzetu i numerem pola,
— plan domu na macie,
— zestawy dowolnych klockéw dla kazdej grupy.

Slownictwo shower, mirror, toilet, bed, chair, bath, cupboard, wardrobe, desk, table,
armchair, fridge, cooker, lamp, washbasin, living room, kitchen, bathroom,
bedroom, hall, dining room, garden

Procedura 1. Powitanie z wykorzystaniem rytualnej rymowanki.

S min 2. Wprowadzenie do zajec:

a) Pokaz ilustracje dowolnego sprzetu wyposazenia domowego i zapytaj:
What’s this? Podobnie kontynuuj z pozostatymi ilustracjami.

b) Popros o wylosowanie karteczek (nazwy poznanych sprzetow domowych
z numerami pol) i ustawienie sie przy narozniku maty zgodnie z wylo-
sowanym polem — w przypadku licznej klasy nazwy moga sie powtarzac.

8-10 min 3. Powiedz: Let’s build the house things.

Kreatywnos§é | 4. Popro$ o umieszczenie zbudowanych sprzetéw na macie zgodnie z oz-
naczeniem — numerem pola.

10-15 min S. Rozdaj uczniom plan domu (zal. 10) i popros o wspoélne zbudowanie

Kooperacja §cian rozgraniczajacych rézne pomieszczenia na macie.

5-7 min 6. Wspolnie sprawdzcie poprawnos¢ zbudowanych Scian na macie z pla-

Krytyczne nem domu, jesli sa nieprawidtowosci, popros o korekte.

myslenie

5-7 min 7. Popros o podanie nazw pomieszczen w oparciu o znajdujace sie w nich

Komunikacja | sprzety, a nastepnie powiedz: In the bathroom, there is/are ... wskazyj
konkretne sprzety, a uczniowie niech wspoélnie podaja nazwy ... a mirror,
a shower, 2 chairs itd.

Opcjonalnie — chetny uczen opisuje pomieszczenie, np. There is ... and
there are ..., a pozostali odgaduja nazwe.

S min 8. Podsumowanie zaje¢ — zapytaj, co bylo najlatwiejsze w tym zadaniu

projektowym, a co najtrudniejsze i dlaczego.

9. Podaj pelna liste slow oraz poznana strukture do powtorzenia przed
sprawdzianem.

10. Pozegnanie z wykorzystaniem rytualnej rymowanki.
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Sprzety domowe Sprzety domowe Sprzety domowe

— shower — toilet — mirror
(zrédta wtasne) (zrédta wtasne) (zrédta wtasne)

Sprzety domowe Sprzety domowe Sprzety domowe

— bed — wardrbe — chair
(zrédta wtasne) (zrédta wtasne) (zrédta wtasne)

Sprzety domowe Budowa $cian pomieszczen

na macie zgodnie z planem domu
(zrédta wlasne) (2rédta wlasne)
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A

Budowa Scian pomieszczen Plan domu

zgodnie z planem domu na wzorze maty
(zrédta wtasne) https:// mata.uczymydzieciprogramowac.pl/

Aleksandra Razniak

Bibliografia:
Lamri J., Kompetencje XXI wieku. Kreatywnos$é, Komunikacja, Krytyczne myslenie, Kooperacja, Wydaw-
nictwo Wolters Kluwer, Warszawa 2021.

Razniak A., Kreatywne wykorzystanie klockéw na lekcjach jezyka angielskiego, ,Jezyki Obce w Szkole”
4/2020.

Netografia:
https:/ /mata.uczymydzieciprogramowac.pl/, [dostep 18.08.2024].

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 28 czerwca 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogol-
nego dla szkoly podstawowej,
https:/ /isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20240000996/0/D20240996.pdf,

[dostep 18.08.2024].

Zalecenie Rady Unii Europejskiej z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w proce-
sie uczenia si¢ przez cale zycie,
https:/ /eur-lex.europa.eu/legal-content/pl/txt/?uri=uriserv:oj.c_.2018.189.01.0001.01.pol,
[dostep 18.08.2024].
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Urszula Zaleska

nauczyciel jezyka polskiego

I Liceum Ogo6lnoksztatcace im. J. Stowackiego w Czestochowie
nauczyciel-doradca metodyczny

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

INNOWACJA PROGRAMOWA
»wSERCE KULTURY”
= PROGRAM NAUCZANIA DLA KLASY
O PROFILU DZIENNIKARSKIM

spolczesna szkola potrzebuje nowych narzedzi edukacyjnych oraz form i metod
pracy wykraczajacych poza utarty sposéb myslenia. Na poczatku lat dziewiecdzie-

sigtych XX wieku pojawila sie nowa teoria uczenia sie — konstruktywizm, w mysl

ktorego: ,wiedza o Swiecie nie jest obiektywnym obrazem stanu rzeczy, lecz wynikiem
mentalnego procesu konstrukcji wiedzy, co oznacza, ze uczacy sie musi by¢ jednostka ak-
tywna, tak aby moégl wiedze skonstruowaé¢ we wlasnym umysle...”1. Wielu kompetencji nie da
sie rozwinaé przez czytanie lub shuchanie teoretycznych wywodéw. Naukowe badania poka-
zaly, ze kazda czynno$¢ zmystowa uaktywnia jednoczesnie rézne funkcje oraz rézne obszary
ludzkiego moézgu. ,Mozemy mysle¢ o naszym $wiecie i o naszych doswiadczeniach poprzez
wzrok, dotyk, dzwiek, ruch oraz na wiele innych sposobow. To dlatego nasz Swiat jest pelen
muzyki, tanca, architektury, wzoréw, praktycznej technologii, zwigzkéw i wartosci”2. Wedtug
Kena Robinsona, istnieje nadal sprzecznos¢ pomiedzy rodzajem inteligencji, jaka tradycyjnie
honorujemy w szkolach, a rodzajem kreatywnosci, jakiej dzi§ potrzebuje uczen. Badacz
stwierdzil, ze ,kreatywnos¢ nie jest odrebng czescig moézgu, ktora zapala sie tylko u okres-
lonych ludzi albo przy wykonywaniu okreslonych czynnosSci.

Kreatywnos¢ jest mozliwa (...), w kazdej czynnosci, ktéra angazuje ludzka inteligencje”s.

Majac powyzsze na uwadze, proponowany program dzialan dydaktycznych i organizacyj-
nych pod kierunkiem nauczyciela jezyka polskiego ma uaktywnic¢ rozwo6j naturalnej kreatyw-
noSci, potencjatu intelektualnego ucznia oraz umozliwi¢ rozwijania zainteresowan i pasji
W oparciu o istniejaca przestrzen edukacyjng szkoty.

1. CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU, ZALOZENIA KSZTALCENIA

Glowny cel, jaki przyswiecal mi przy pisaniu programu, to polozenie nacisku na pola-
czenie ze soba roznych elementow skiladajacych sie na caloS¢ programu jezyka polskiego
w szkole ponadpodstawowej, poszerzonego o wybrane elementy wiedzy o filmie, teatrze oraz
dziennikarskie formy pracy. W zakresie teatrologii program przewiduje chronologiczno-te-
matyczny uktad tresSci nauczania; w poszczegélnych epokach literackich pojawiaja sie naj-
bardziej istotne zagadnienia, dotyczace historii i teorii dramatu, historii teatru oraz oma-
wiane sa reprezentatywne dziela dramatyczne. Szczegblnie zalezalo mi na tym, by harmo-
nijnie polaczyé nauczanie literatury i wiedzy o teatrze. Tresci programu dotyczace wiedzy
o filmie oraz podstaw dziennikarstwa prasowego zostaly ulozone problemowo, poniewaz wysz-
lam z zalozenia, ze realizowane zagadnienia nalezy ukazywac na réznych przyktadach. Pod-
stawag takiej konstrukcji programu jest przekonanie, ze uczen wie naprawde tyle, ile rozu-
mie. Rozumienie natomiast prowokuje do poszukiwania, wyzwala pasje poznawcze.

Program zostal podzielony na trzy bloki tematyczne, uzupelniajace program ksztalcenia
z jezyka polskiego w zakresie rozszerzonym. Kazdy blok zawiera 50 godzin: wiedzy o teatrze,
filmoznawstwa i podstaw dziennikarstwa realizowanych sukcesywnie na przestrzeni nauki
w kolejnych czterech latach nauki w liceum og6lnoksztalcacym.
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Program nie ogranicza sie jedynie do prezentacji tekstéw literackich czy publicystycznych
oraz przekazania encyklopedycznych informacji. Chodzito mi o to, by pokazaé¢ uczniom moz-
liwie pelny kontekst kulturowy i wyksztalci¢ konkretne umiejetnosci, dlatego znaczna czesc
zaje¢ stanowia warsztaty dziennikarskie, filmowe, lekcje biblioteczne, jak réwniez uczestni-
czenie w pokazach filmowych i spektaklach teatralnych.

Zalozeniem programu jest przygotowanie absolwenta klasy o profilu dziennikarskim do swia-
domego i kompetentnego odbioru dzieta filmowego i teatralnego, umiejetnosci analizy i in-
terpretacji roznych tekstow kultury, rozpoznawania gatunkow, stylow i srodkow artystycz-
nych oraz opanowania podstaw dziennikarstwa prasowego.

2. CELE EDUKACYJNE: KSZTALCENIA I WYCHOWANIA

Zasadniczym celem nauczania jezyka polskiego podczas czteroletniej edukacji w szkole
ponadpodstawowej jest wplywanie na rozwéj mlodego czlowieka, jego dojrzewanie intelek-
tualne i emocjonalne. Nie bez znaczenia jest takze ksztaltowanie moralnosci ucznia. Ow roz-
wo6j nastepuje m.in. w trakcie kontaktu z roznymi tekstami kultury — dzieki nim wlasnie
licealista odnajduje samego siebie. Cele edukacyjne nalezy interpretowac nie tylko w zwiaz-
ku z rezultatami ksztalcenia, lecz takze dostrzega¢ w ich realizacji mozliwosci znacznego
poszerzenia zdolnosci komunikacyjnych, tak niezbednych w zyciu spotecznym.

Niniejszy program pozwala na wszechstronna, wielopoziomowsa interpretacje tekstu kul-
tury, a takze umozliwia ksztalcenie niezbednych dla ucznia umiejetnosci samoksztalcenia,
docierania do zrodel wiedzy, jej gromadzenia, porzadkowania i syntetyzowania.

Bezposredni kontakt z tekstami kultury powinien wplynac¢ na ksztalcenie postaw etycz-
nych i wymagan estetycznych ucznia, a takze pomo6c mu w podejmowaniu waznych decyzji,
tworzeniu wlasnych tekstéw kultury, co w rezultacie powinno wydatnie zwiekszy¢ jego
wplyw na wlasny rozwoj i uczynic¢ ucznia za ten rozwéj w peini odpowiedzialnym.

Przy ustalaniu celéw nauczania wazne sa metody, ktére pomagaja w ich osiagnieciu i dla-
tego potozono nacisk na metody aktywizujace: metode projektu, odwréconej lekcji, debaty
oksfordzkiej, zajecia warsztatowe i ¢wiczenia redakcyjne.

Cele wychowania:

1) Budowanie poczucia tozsamosci wlasnej, narodowej, grupowej, a takze poszanowanie tra-
dycji rodzinnej, regionalnej, polskie;.

2) Mozliwie pelny rozwo6j w zakresie emocjonalnym, intelektualnym, spolecznym i estetycz-
nym poprzez kontakt z réznymi formami artystycznego wyrazu (utwor literacki, obraz,
film, spektakl teatralny).

3) Ksztaltowanie wlasciwych postaw moralnych, odpowiednich reakcji na zlo we wszelkiej
postaci, tworzenie takiego systemu wartosci, ktérego podstawa jest szacunek dla kazdego
czlowieka.

4) Preferowanie wartosci duchowych i kulturowych nad materialnymi.

5) Ksztalcenie postawy otwartej na drugiego czlowieka, zachecanie do pomocy innym, pod-
kreslanie istoty wartosci, takich jak dobro, prawda, sprawiedliwos¢, piekno, tolerancja.

6) Przysposobienie do mozliwie pelnego, wszechstronnego udziatu w zyciu kulturalnym i spo-
lecznym kraju.

7) Wspoltworzenie wizerunku szkoty w srodowisku lokalnym, uczestniczenie w zyciu szkol-
nym, wspottworzenie atmosfery w placéwce.

Cele ksztalcenia:

1) Zmierzanie do ksztalcenia postawy refleksyjnej, ktéra umozliwia bardziej wnikliwe poz-
nanie samego siebie.

2) Zapoznanie z uniwersalnymi wartosciami kultury polskiej i europejskie;j.

3) Ksztalcenie umiejetnosci odczytywania wieloznacznego charakteru kultury poprzez per-
cepcje tekstow istotnych dla poglebienia poczucia wspélnoty narodowej, europejskiej
i Swiatowej (m.in. analiza Hamleta W. Szekspira, Skqgpca Moliera, Fausta J. Goethego,
Dziadéw A. Mickiewicza, Wesela S. Wyspianskiego oraz dziel sztuki filmowej).

4) Ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania konwencji, stylu tekstu kultury oraz umiejet-
nosci nazywania oraz interpretowania postaw swiatopogladowych twoércéw roznych epok.
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5) Swiadome poshugiwanie sie przez uczniéw znajomoscia wybranych zagadnien z teorii fil-
mu, teatru i dziennikarstwa.

6) Sklanianie do odnajdywania réznych wartosci w poznawanych tekstach kultury i poréw-
nywania ich z wlasnym systemem aksjologicznym.

7) Dostrzeganie zwiazkow miedzy konkretnymi dzielami sztuki.

8) Swiadome i mozliwie najpetniejsze uczestniczenie ucznia we wspélczesnym zyciu kultu-
ralnym w roznych jego przejawach (np. wyjscia do kina, teatru, redakcji lokalnych gazet,
spotkania z aktorami itp.).

9) Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych w réznych sytuacjach (w tym zapoznanie z fun-
kcja komunikacji niewerbalnej i jej aspektem pragmatycznym), a przede wszystkim cwi-
czenie sztuki pisania form publicystycznych: felietonu, reportazu, artykulu prasowego,
wywiadu, recenzji i poprawnego postugiwania sie jezykiem polskim.

10) Ksztalcenie umiejetnosci tworzenia i wyglaszania tekstow retorycznych (np. komentarza,
polemiki).

11) Nauczenie kultury dyskutowania.

12) Szanowanie pogladéw innych, wlasciwego selekcjonowania cudzych wypowiedzi, zdolnos-
ci do wychwycenia manipulacji jezykowe;j.

13) Ksztalcenie umiejetnosci samodzielnego uczenia sie: sporzadzania notatek, notatki synte-
tyzujacej, czytania ze zrozumieniem, sprawnego wyszukiwania potrzebnych informacji
w dostepnych zrédlach.

14) Ksztalcenie umiejetnosci porzadkowania wiedzy wedlug réznych kryteriéw (np. chronolo-
gicznego, problemowego).

15) Cwiczenie analizy i interpretacji tekstéw kultury, w tym analizy poréwnawczej z wyko-
rzystaniem réznych kontekstow.

Wszystkie umiejetnosci i wiadomosci beda ksztalcone i weryfikowane podczas przygo-
towywania projektow edukacyjnych oraz artykuléw do kolejnych wydan gazetki szkolnej i na
strone internetowsa szkoty.

3. PROCEDURY REALIZACJI CELOW

Nie istnieje taka metoda nauczania, ktora zapewnialaby sukces w kazdej sytuacji i z kaz-
dym uczniem, ale na pewno najbardziej skuteczne jest stosowanie zréznicowanych metod,
a zwlaszcza metod aktywizujacych.

Koncepcja programu pozwala na zastosowanie roznych form pracy z uczniem, tak jak
rozne moga by¢ sposoby uczestnictwa w kulturze. Pozwala takze na harmonijne laczenie od-
bioru tekstow kultury z poznawaniem mechanizmow naszego jezyka jako narzedzia komu-
nikacji. Tak zwana sytuacje dydaktyczna kreuje kontakt z ré6znymi tekstami kultury (tekst
literacki, obraz, film, spektakl teatralny). Reakcja ucznia powinno by¢ przezycie emocjonalne
i estetyczne, a w dalszej kolejnosci, zaprezentowanie swoich wnioskoéw interpretacyjnych.
Chodzi tu jednak przede wszystkim o to, by uniknac¢ jedynie pamieciowego opanowywania
przez uczniéw wiedzy encyklopedycznej, by nauka byla funkcjonalna, zapewniata wszech-
stronny i poglebiony odbiér dzieta i dazyla do pragmatycznego ujecia proponowanych tresci
nauczania. Oczywiscie, nie oznacza to zepchniecia na dalszy plan wiedzy o charakterze teo-
retycznym — bez niej bowiem, interpretacja tekstéw kultury bylaby przeciez niemozliwa.

Aby harmonijnie polaczyc¢ te dwa aspekty nauczania i osiagnac oczekiwane efekty nalezy:
e tak podejs¢ do analizy tekstow kultury, by uczniowie sie nimi autentycznie zaintereso-

wali, a nie szukali jedynie opracowan, by omina¢ bezposredni kontakt z dzielem artys-

tycznym, a zatem poszukiwaé¢ w wybranych dzietach takze takich wartosci, ktére sg ucz-
niom bliskie, postaw, z ktéorymi moga sie utozsamié, probleméw, ktore ich bezposrednio
dotycza;

e tak pokierowac praca uczniéw na lekcjach, by przezywali oni emocjonalnie, a nie tylko in-
telektualnie, odbiér dzieta, a wiec preferowac wszelkie metody aktywizujace;

stosowaé¢ metody audiowizualne (z uzyciem komputera, Internetu, rzutnikow);

organizowaé¢ wycieczki do muzedéw, teatrow, na wystawy;

korzystac¢ z warsztatéow filmowych organizowanych przez OKF w ramach ogélnopolskiego

programu Nowe horyzonty edukacji filmowey;
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e proponowac mlodziezy uczestnictwo w kotach zainteresowan, np. teatralnym, dziennikar-
skim;

e przygotowywac artykuly do kolejnych wydan gazetki szkolnej i na strone internetowsa szko-
ly, a takze w miare mozliwosci do lokalnej prasy;

e namawiac¢ do udzialu w konkursach i olimpiadach zwiazanych z szeroko pojeta publi-
cystyka;

e zwroci¢ uwage uczniow na rozliczne konteksty tekstow kultury, zwlaszcza konteksty lite-
rackie, filozoficzne, historyczne czy malarskie;

e wykorzystac korelacje miedzy pokrewnymi przedmiotami, zwlaszcza jezykiem polskim, his-
toria czy wiedza o spoleczenstwie.

Aktywizowaniu uczniéw o réznych mozliwosciach intelektualnych shuzyé bedzie najlepiej
wprowadzenie réznych technik i metod aktywizujacych, a takze stosowanie pracy uczniéw
w matych grupach. Ten sposéb pozwala nauczy¢ mlodziez szeregu tzw. umiejetnosci kluczo-
wych:

e dobrej wspoélpracy w zespole;

e umiejetnosci dyskutowania w grupie, rozwiazywania ewentualnych konfliktéw, wlasciwe-
go prezentowania wynikéw pracy na tle zespotu;

e zbierania, selekcjonowania i przetwarzania informacji, analizowania i syntetyzowania wie-
dzy, czyli po prostu umiejetnosci efektywnego uczenia sie.

Wyjatkowo przydatne podczas realizacji niniejszego programu moga okazac sie:
e debaty i dyskusje dydaktyczne (oksfordzka, obrady okraglego stotu, dyskusja panelowa,
metaplan);
dramy, inscenizacje, wchodzenie w role bohaterow;
mapy skojarzen lub mapy pamieci;
gry dydaktyczne;
debaty ,za i przeciw”;
rutyny krytycznego myslenia, np. Most; Widze — Mysle — Zastanawiam sie; 5 x dlaczego;
Rézne punkty widzenia;
odwroécona lekcja;
e metody ¢wiczeniowe (zaje¢ praktycznych, podczas ktérych uczniowie samodzielnie reda-
guja teksty);
instrukcji wedlug polecen;
pracy z tekstem;
e analizy tekstu — wzoru.

Nieco trudniejsza i bardziej pracochtonnag metoda, ale przynoszaca zwykle dobre rezultaty
jest metoda projektow edukacyjnych (realizowanych indywidualnie lub zbiorowo). Taki projekt
pozwala np. na:

e wydawanie szkolnego czasopisma,;
e opracowanie audycji dla szkolnego radiowezta;
e wystawienie sztuki teatralnej badz stworzenie happeningu.

Formy pracy:

e indywidualna, podczas samodzielnego zbierania materialow i przygotowywania artykutow
np. w domu;

e praca w parach, malych grupach zadaniowych i zbiorowa podczas zaje¢ w szkole.

Uczniowie zobowiazani sa do prowadzenia wlasnego portfolio (teczka, segregator) prezen-
tujacego indywidualny dorobek ucznia w ramach prac dziennikarskich.

Wymienione wyzej metody niezwykle korzystnie wplywaja na rozwoj intelektualny mto-
dziezy, ksztalca samodzielnos¢ i tym samym doskonale przygotowuja do dorostego zycia.
Jednak obok metod aktywizujacych program przewiduje rowniez zastosowanie sprawdzo-
nych i efektywnych metod tradycyjnych (wyktad, pogadanka heurystyczna).

Uczniowie powinni przeciez umiejetnie notowaé¢ slowa nauczyciela (notatki lekcyjne), for-
mutowacé krotkie i dtuzsze wypowiedzi, opracowywac referaty i koreferaty, umiejetnie odpo-
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wiadac¢ na pytania, streszczac (¢wiczyC zwlaszcza umiejetnosé streszczenia logicznego i no-
tatki syntetyzujacej) i omawiac teksty (analiza, interpretacja).

Nalezy réwniez tak pokierowac¢ procesem dydaktycznym, aby uczniowie znalezli czas na
tzw. samoocene, by zorientowali sie w swoich mocnych i stabych stronach.

4. MATERIAL NAUCZANIA

Przyktadowa propozycja podzialu materialu programowego do klasy pierwszej o profilu
dziennikarskim, z uwzglednieniem podziatu na trzy bloki tematyczne, przedstawia sie na-

stepujaco:

Klasa I
Wiedza o teatrze — 13 godz.

5. Obraz tragizmu
ludzkiego losu
w dramacie greckim.

dla teatru (fragm.);
J. Kopecky, Najstarszy
mim teatralny Swiata

tragedia, komedia
zasada decorum

Zagadnienia ogélne Teksty kultury Pojecia Cele szczegb6lowe
1. Widowisko — obrzed | E. Hoffman, widowisko Zwrdécenie uwagi na
— teatr. Czlowiek w teatrze zycia | fasada (osobista) ponadczasowos¢ i uni-
codziennego (fragm.); kulisy wersalnos¢ zachowan
2. Teatr jako sztuka M. Janion, S. Rosiek, scena scenicznych w kulturze.
autonomiczna. Maski (fragm.); teatr
Smiesznosd, dekoracje Dyskusja na temat
3. Zabawa czy rez. P. Leconte (1996); rola — w jakich celach
ideologia? — ludyczna E. Stachura, ludzie zakladaja
i ideowa funkcja Zycie to nie teatr. maski?
teatru.
Cwiczenie umiejetnosci
czytania ze
zrozumieniem.
Rozumienie
metaforycznego
znaczenia maski
i teatru zycia.
4. Poczatki A. Hausbrandt, slipa Cwiczenie umiejetnosci
historyczne teatru Rozmowy z ludzmi dytyramb czytania ze zrozumieniem.
— magia, nurt kultowy | sceny: Gustaw Holoubek | komos
i ludyczny. (fragm.); mimika, gest Poznanie korzeni
B. Brecht, Mate Organon | patharsis sztuki teatralnej.

Zwrécenie uwagi na

w teatrze — 2 godz.

H. Sz. Syrkusowie, O teatrze
symultanicznym (fragm.);
»Zlota Setka” Teatru Te-

lewizji — fragm. spektakli:

Noc listopadowa,

rez. A. Wajda (1978);
Kolacja na cztery rece,
rez. K. Kutz (1990);
Pastoratka,

rez. L. Adamik (2006);

Tango, rez. M. Englert (1999).

mansjon, pageant
kulisy, kurtyna
scenografia
yidealizm
dekoracyjny”
scena ,pudetkowa”
scena otwarta

en ronde

teatr guerilla
happening

”

! ananke funkcje teatru i uni-

- Dialog pana ze fatum wersalnos¢ tematyki
6. Charakterystyka stuzebnym; h . dramatu greckiego.
komedii greckie;j. Arystoteles, Poetyka halr)niar 1a

(fragm.); Y ﬂils Wskazanie znaczenia
7. Na czym polega Sofokles, Krol Edyp, Ea oS eaci elementow niewerbal-
komunikacja Antygona; omunixacja nych w procesie komu-
niewerbalna? Arystofanes, Zaby (fragm.) niewerbalna nikacji miedzyludzkie;j.
8, 9. Przestrzen, S. Furmanik, Stowo orchestra Zapoznanie z geneza
ksztalt i barwa i obraz (fragm.); pole gry i ewolucja organizacji

przestrzeni w teatrze,
funkcja scenografii.

Cwiczenie umiejetnosci
czytania ze
zrozumieniem.
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10. Teatr Mikotaj z Wilkowiecka, dramat liturgiczny Zapoznanie z cechami
w Sredniowieczu. Historyja o chwalebnym | misterium charakterystycznymi
Zmartwychwstaniu miraculum dramatu
Panskim (fragm.); moralitet Sredniowiecznego.
Z. Raszewski, Krétka intermedium
historia teatru polskiego pasja Ksztalcenie
(fragm.); pastoratka gmlejctpqsm agghzy
T. Rézewicz, Drewno. szopka 11tergcklej wersji dzieta
. scenicznego.
jaselka
11. Widownia J. Limon, Miedzy niebem | rampa Zwrbcenie uwagi na

- fundamentalny
element teatru.

a scenq. Przestrzen

i czas w teatrze (fragm.);
A. Tairow, Notatki
rezysera i proklamacje
artysty (fragm.);

J. Franck, Nowy teatr
amerykariski (fragm.);

A. Hausbrandt,
Rozmowy z ludzmi teatru
(fragm.).

czwarta Sciana
teatr uczestnictwa

role widza w tworzeniu
dziela scenicznego,
relacje widz — aktor.

12, 13. Konwencja
teatralna a reakcja
widowni — bawimy sie
w teatr — 2 godz.

Wybrane fragmenty
dramatu
Sredniowiecznego,
realistycznego oraz
rodzaj happeningu.

inscenizacja
pantomima

Cwiczenie formy
dramy, pobudzanie
kreatywnosci uczniow
i ksztalcenie
umiejetnosci pracy

w zespole.

Podstawy dziennikarstwa prasowego - 7 godz.

Zagadnienia ogblne Teksty kultury Pojecia Cele szczegbélowe
1. By¢ dziennikarzem. | Abecadlo dziennikarza, dziennikarz Okreslenie cech
red. A. Niporowicz dziennikarstwo i predyspozycji
(fragm.). publicystyka psyc'hologicznych
etyka zawodowa koniecznych do
wykonywania
zawodu
dziennikarza.
Sformutowanie

w trakcie dyskusji
zasad etycznych

obowiazujacych
dziennikarza.
2. Etyka Karta etyczna mediow prawo prasowe Zapoznanie
dziennikarska. z 1995 r. (fragm.); prawo autorskie z zasadami pracy
A. Karpowicz, Prawo wolnosé stowa dziennikarza
autorskie i prasowe dla i wskazaniami
dziennikarzy (fragm.). zawartymi w prawie
autorskim.
3. Stownik Abecadto dziennikarza, zargon Zapoznanie ze
poczatkujacego red. A. Niporowicz rozpiska slownictwem
dziennikarza (fragm.); oficjatka charakterystycz-
— stownictwo M. Ziomecki, T. Lis, czaszka nym dla zargonu
Srodowiskowe. K. Skowronski, ABC szare itd. dziennikarskiego.

4. Spotkanie
z dziennikarzem.

dziennikarstwa
(fragm.).
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5. Organizacja pracy
redakcji.

6. Wycieczka do
redakcji wybranego
czasopisma.

7. Proces drukowania
czasopisma — wizyta
w drukarni.

B. Garlicki, Metodyka
redagowania gazety
(fragm.).

kolegium redakcyjne
redaktor naczelny
rozpiska

agencja prasowa

Zapoznanie z zasa-
dami i sposobami
organizowania
pracy redakcji
czasopisma.

Pogladowe
utrwalenie zdobytej
wiedzy.

Wiedza o filmie - 15 godz.

Zagadnienia ogodlne Teksty kultury Pojecia Cele szczegolowe
1. Fizjologiczne Piotrus i wilk, kamera Zapoznanie z réz-
i techniczne podstawy | rez. S. Templeton (2006) | klatka nymi odmianami
filmu. (fragm.); stopklatka filmu.
Wtadca pierscieni, letterbox
2, 3. Odmiany filmu. rez. P. Jackson (2003) film Zywego planu Ksztalcenie umie-
(fragm.); film animowany jetnosci okreslania
4, 5. Historia i funkcje Dylizans, rez. J. Ford film rysunkowy typu filmu.
gatunkéw filmowych. (1939) (fragm.); film poklatkowy

Ojciec chrzestny,

rez. F. Ford Coppola
(1972) (fragm.);

Krél w Nowym Jorku,
rez. Ch. Chaplin (1957)
(fragm.);

Defilada, rez. A. Fidyk
(1989).

Wybrane recenzje
filmowe.

L. Tyrmand, Zty (fragm.);
K. Irzykowski, Dziesigta
Muza. Zagadnienia
estetyczne kina (fragm.);
E. Morin, Kino i wyob-
raznia (fragm.);

A. Helman, O dziele
filmowym (fragm.).

animacja komputerowa
film faktu i dokumentalny
film fabularny

kino gléwnego nurtu
kino artystyczne

kino awangardowe

kino amatorskie, offowe
kino narodowe

komedia burleskowa,
romantyczna
melodramat

musical

western

horror

dreszczowiec (thriller)
film katastroficzny,
fantastycznonaukowy,
kryminalny, gangsterski,
szpiegowski, sensacyjny,
wojenny, historyczny,

Poznanie cech
charakterystycz-
nych oraz historii
gatunkow
filmowych.

Cwiczenie
umiejetnosci
wskazywania cech
gatunkowych
wybranych filméw.

Ksztalcenie
umiejetnosci
czytania ze
zrozumieniem.

Przypomnienie

kostiumowy podstawowych cech
sequel recenzji.
6. Przemyst filmowy. F. Fellini, Scenariusze treatment Poznanie etapow
Festiwale filmowe. (fragm.); scenariusz powstawania dzieta
K. Zanussi, Scenariusze scenopis filmowego.
filmowe II (fragm.); scenorys
postprodukcija Zdobycie wiedzy na
A. Jackiewicz, Narodziny | dystrybucja temat festiwali oraz
dzieta filmowego cenzura filmowa. polskich laureatéw
(fragm.); — kodeks Haysa nagrod filmowych.

H. Depta, film
i wychowanie (fragm.).

Wycinki z gazet
dotyczace nagrod
i festiwali filmowych.

Ksztalcenie wtasci-
wej postawy etycz-
nej poprzez zapoz-
nanie z zasadami
obowiazujacymi
tworcow filmow
oraz formami
zachowania sie

w kinie.
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7. Twoércy filmu. L. Maciejewski, Przygoda | rezyser Przyblizenie
mysli. Rozmowy obok operator obrazu sylwetek wybitnych
Sfilmu (fragm.); operator kamery rezyserow
R. Caillois, Udziat gwiazda filmowa i operatoréw kina
»per procura” (fragm.); casting Swiatowego
dubler i polskiego.
Fragmenty wywiadow kaskader
ze znanymi rezyserami naturszezyk
i aktorami. Ksztalcenie
umiejetnosci
czytania ze
zrozumieniem.
8. Filmowe Srodki Pancernik Potiomkin, styl zerowy Analiza filmowych

stylistyczne. Czy
istnieje jezyk filmu?

rez. S. Eisenstein (1925);

A. Helman, O dziele
filmowym (fragm.).

Srodkéw wyrazu

i wspélne
stworzenie definicji
jezyka filmu.

9 — 15. Warsztaty
filmowe w Osrodku
Kultury Filmowej.

Zaproponowane dziela
filmowe w ramach
projektu edukacji

Cwiczenia
w analizie
i interpretacji

filmowej — Nowe
horyzonty.

dziela filmowego.

5. PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW

Wiedza o teatrze
Uczen konczacy klase IV liceum ogoélnoksztalcacego o profilu dziennikarskim w zakresie

wiedzy o teatrze:

zna geneze sztuki teatralnej, rozumie jej autonomiczny charakter;
potrafi wymienic¢ i scharakteryzowac elementy strukturalne teatru;
zna Srodki wyrazu sztuki teatralnej;

rozumie mechanizmy funkcjonowania teatru;

zna uwzglednione w programie utwory dramatyczne starozytne, Sredniowieczne, renesan-
sowe, barokowe, oSwieceniowe, romantyczne, pozytywistyczne, modernistyczne, okresu
dwudziestolecia miedzywojennego i wspotczesnosci, a takze odpowiednie terminy z zakre-
su teorii literatury;

potrafi umiejscowi¢ dzielo dramatyczne na tle epoki i odnieS¢ omawiane zagadnienia do
odpowiednich kontekstow;

rozumie pojecia: widowisko, fasada (osobista), kulisy, scena, teatr, rola, Slipa, dytyramb,
komos, katharsis, zasada decorum, ananke, fatum, hamartia, hybris, pathos, orchestra,
pole gry, mansjon, pageant, kurtyna, scenografia, ,idealizm dekoracyjny”, scena ,pudel-
kowa”, scena otwarta, en ronde, teatr guerilla, happening, rampa, inscenizacja, histo-
ryzm, teatr elzbietanski, monolog, hamletyzm, didaskalia, rederijkerzy, meistersingerzy,
trick, czwarta Sciana, teatr uczestnictwa, kod tekstu, kod teatralny, dramaturg, insce-
nizator, rezyser, scenariusz, kultura obrazkowa, forma otwarta, wizyjnos¢, iluzja, faus-
tyzm, satyra, Wielka Reforma Teatru, teatr symboliczny, teatr naturalistyczny, kostium,
rekwizyt, dramat miejsca, rezyser ruchu, choreograf, choreografia, gest, aktor, postac¢ sce-
niczna, mimika, Reduta, Polski teatr monumentalny, teatr napowietrzny, teatr absurdu,
Czysta Forma, adaptacja sceniczna, scenariusz dramaturgiczny, préba czytana, anali-
tyczna, sytuacyjna, techniczna, generalna, premiera, sztuka socrealistyczna, sztuka wi-
zyjna, Awangarda Teatralna lat 50, technika collageu, parodia, Forma Gombrowicza,
Teatr 13 Rzedow, Teatr Laboratorium, teatr ubogi, teatr autonomiczny, Cricot 2, Teatr
Osmego Dnia, Scena Plastyczna KUL;

potrafi okresli¢ cechy gatunkéw: tragedia, komedia, dramat liturgiczny, misterium, mira-
culum, moralitet, pasja, intermedium, pastoratka, szopka, dramat Szekspirowski, ko-
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media dell’arte, pantomima, tragedia klasycystyczna, komedia klasycystyczna, tragiko-
media, komedia charakterow, burleska, komedia intrygi, komedia omyltek, komedia roko-
kowa, farsa, opera, dramat romantyczny, dramat realistyczny, dramat naturalistyczny,
dramat mieszczanski, tragifarsa, monodram, dramat poetycki, dramat absurdu;

rozpoznaje kategorie estetyczne: tragizm, komizm, groteska, ironia romantyczna, patos;

potrafi scharakteryzowaé¢ konwencje artystyczne epok i wskazaé¢ ich przejawy w dzietach
scenicznych: klasycyzm renesansowy, klasycyzm oswieceniowy, rokoko, romantyzm, rea-
lizm, naturalizm, modernizm, impresjonizm, symbolizm, awangarda, socrealizm, postmo-
dernizm;

umie poréwnac dziela dramatyczne z réznych epok, wskazacé tradycje literackie obecne
w dramatach kolejnych wiekéw az do wspodlczesnosci;

potrafi okresli¢ funkcje srodkéw wyrazu sztuki teatralnej oraz elementéw strukturalnych
teatru i zastosowaé¢ w analizie dziel scenicznych;

potrafi rozpoznaé wartosci i ich hierarchie w dzietach dramatycznych;

jest Swiadomym i krytycznym odbiorca sztuki teatralnej;

czyta ze zrozumieniem teksty publicystyczne, recenzje i teksty krytycznoliterackie;
zna podstawowe Srodki komunikacji pozawerbalnej;

jest zorientowany w najnowszych tendencjach teatralnych.

Podstawy dziennikarstwa prasowego
Uczen konczacy klase IV liceum ogélnoksztalcacego o profilu dziennikarskim w zakresie

podstaw dziennikarstwa prasowego:

zna historie polskiej prasy;

zna zasady pracy dziennikarza i wskazania zawarte w prawie prasowym i prawie au-
torskim;

zna zasady i sposoby organizowania pracy redakcji czasopisma,;
potrafi okresli¢ funkcje tekstu w gazecie;

zna budowe gazety i artykutu prasowego, potrafi okresli¢ funkcje poszczegolnych elemen-
tow;

zna uwzglednione w programie teksty publicystyczne, eseje, reportaze literackie i sylwetki
wybitnych twoércow;

rozumie pojecia: dziennikarz, dziennikarstwo, publicystyka, etyka zawodowa, prawo pra-
sowe, prawo autorskie, wolnosc¢ stowa, cenzura, kolegium redakcyjne, redaktor naczelny,
rozpiska, agencja prasowa, lead, tytul, podtytul, srodtytul, akapit, ramka, kolumna,
szpalta, tam, wiersz, pagina, stopka, rubryka, wktadka, prasa centralna, regionalna, spe-
cjalistyczna, elitarna, popularna, bulwarowa, zasada odwroconej piramidy, depesza agen-
cyjna, notatka dziennikarska, znaki korektorskie, justowanie, adiustacja, autoryzacja;

potrafi okresli¢ cechy gatunkoéw publicystycznych: wzmianka (flash, news), infotainment,
infografia, infografika, Fait divers, raport, korespondencja, reportaz (fabularny, problemo-
wy, rekonstrukcyjny, beletryzowany, demaskatorski, podrézniczy), felieton (asocjacyjny,
logiczno-dyskursywny, fabularny, udramatyzowany), recenzja (delikatna, napastliwa, ostra,
szydercza), esej (filozoficzny, satyryczno-moralny, dyskursywno-literacki), wywiad (swo-
bodny, kierowany);

potrafi okresli¢ funkcje srodkow retorycznych i chwytow erystycznych i zastosowac je
w analizie tekstéow publicystycznych oraz tworzeniu wlasnych wypowiedzi pisemnych
i ustnych;

potrafi tworzy¢ rézne formy wypowiedzi publicystycznych;

umie tworzy¢ teksty publicystyczne z odpowiednimi elementami jezykowymi dostosowa-
nymi do opisywanej rzeczywistosci, sytuacji i celu;

dba o kulture i poprawnos¢ jezyka zgodna z zasadami i normami jezykowymi;

potrafi parafrazowac teksty (streszcza, skraca, cytuje);
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potrafi utozy¢ logiczny plan wypowiedzi o charakterze publicystycznym;

potrafi precyzyjnie formulowac swoje mysli, uzywajac sSrodkéw perswazyjnych;

umie zredagowac opinie i komentarz, stosujac réznorodne Srodki stuzace wartosciowaniu;
potrafi przygotowac glos w dyskus;ji;

umie rozpoznac¢ wartosci i ich hierarchie w tekstach publicystycznych;

gromadzi informacje i opracowuje je, sporzadzajac baze danych;

sporzadza przypisy i zapisuje bibliografie;

jest sSwiadomym i krytycznym odbiorca tekstow dziennikarskich; rozumie pojecie manipu-
lacji;

czyta ze zrozumieniem teksty publicystyczne, recenzje i teksty krytycznoliterackie;

jest zorientowany we wspotczesnym zyciu publicystycznym.

Wiedza o filmie
Uczen konczacy klase IV liceum ogélnoksztalcacego o profilu dziennikarskim w zakresie

wiedzy o filmie:

zna geneze sztuki filmowej, rozumie jej autonomiczny charakter;

zna historie kina swiatowego i polskiego;

potrafi wymieni¢ i scharakteryzowac elementy strukturalne filmu;

zna Srodki stylistyczne sztuki filmowej;

rozumie role i znaczenie techniki filmowej;

zna uwzglednione w programie dzieta filmowe kina swiatowego i polskiego XX i XXI wieku;
zna sylwetki tworcze wybitnych rezyseréw kina Swiatowego i polskiego oraz wybranych
gwiazd filmowych;

potrafi umiejscowic¢ dzielo filmowe na tle epoki i odnies¢ omawiane zagadnienia do od-
powiednich kontekstow;

zna cechy adaptacji i ekranizacji filmowej;

rozumie pojecia: kamera, klatka, stopklatka, letterbox, film zZywego planu, film (animo-
wany, rysunkowy, poklatkowy), animacja komputerowa, film (faktu, dokumentalny, fabu-
larny), kino (glownego nurtu, artystyczne, awangardowe, amatorskie, offowe, narodowe),
treatment, scenariusz, scenopis, scenorys, postprodukcja, dystrybucja, rezyser, operator
obrazu, operator kamery, gwiazda filmowa, casting, dubler, kaskader, naturszczyk, rze-
czywistos¢ profilowa, tylna projekcja, blue box, limbo, model aktorstwa (wodewilowy, ilu-
zjonistyczny, antyiluzjonistyczny), kostiumograf, charakteryzator, swiatto (twarde, miek-
kie, fakturowe, rysujace, wypelniajace, kontrowe, kluczowe, ,nocne”).

6. EWALUACJA

System oceniania przyjety przez autorke programu uwzglednia:
wiedze przedmiotows,;

rozwiazywanie zadan i problemow;

komunikowanie;

uzasadnianie, argumentowanie, przekonywanie;

kreatywnosc¢.

Przy opracowywaniu przedmiotowego systemu oceniania autorka opierata sie na:
podstawie programowej;

regulaminie przeprowadzania egzaminu maturalnego;

planie dydaktyczno-wychowawczym szkoty;

diagnozowaniu wstepnym poziomu wiedzy i umiejetnosci ucznia na poczatku roku szkol-
nego;

standardach wymagan egzaminacyjnych.
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Ocenie podlegaja trzy dziedziny: wiedza, umiejetnosci i podstawy.

. Wiedza

Uczen konczacy klase o profilu humanistycznym z elementami wiedzy o filmie powinien:

— znac uwzglednione w podstawie programowej i wymaganiach egzaminacyjnych fakty,
pojecia, poprawnie stosowac terminologie filmoznawcza;

— nabyta wiedze wykorzystywac do prawidlowego zrozumienia procesu rozwoju filmu;

— chronologicznie umiejscawia¢ okreslone nurty artystyczne oraz wybranych tworcéw dziet
filmowych;

— rozumie¢, analizowacd i interpretowac dzieta filmowe;

— znac wybrane zjawiska i zagadnienia z szeroko pojetej wspoélczesnej kultury.

. Umiejetnosci

Uczen bedacy absolwentem klasy o profilu humanistycznym z elementami wiedzy o filmie

powinien:

— rozumie¢ réznorodne teksty kultury;

— krytycznie oceniaé dzieta filmowe;

— wykazac¢ sie umiejetnoscia samodzielnego laczenia faktéw, motywoéw, probleméw ich
uogolnienia i wyciagania wnioskéw;

— stworzy¢ sobie warsztat pracy i korzysta¢ z niego w procesie edukacji;

— by¢ swiadomym odbiorca filmu.

. Postawy

Uczen konczacy szkote ponadpodstawowsg powinien cechowac sie:
— $wiadomym patriotyzmem,;

— otwartoscia na wiedze objeta programem nauczania;

— pelnym zaangazowaniem w aktywny proces uczenia;

— krytycznym korzystaniem z réznorodnych zrodet wiedzy;

— odpowiedzialnoscia.

Najwazniejsze cele oceniania to:
diagnozowanie i prognozowanie osiggnie¢ dydaktycznych ucznia;

dostarczanie informacji zwrotnych wszystkim zainteresowanym stronom, czyli uczniom,
rodzicom, nauczycielom innych przedmiotow;

wspieranie rozwoju;

rozbudzenie i wzmacnianie motywacji;

niwelowanie stanu leku oraz agresywnych zachowan poprzez stosowanie oceny wspiera-
jacej;

uswiadomienie uczniowi oceny jako elementu rzeczywistosci i ksztaltowania obrazu sa-
mego siebie;

wdrazanie do samooceny, a takze do przestrzegania okreslonych norm oraz zasad;
rozpoznawanie przez ucznia jego wlasnych predyspozycji i uzdolnien;

ksztalcenie umiejetnosci przyjmowania oceny.

Ocenianie podlega nastepujacym zasadom:

pozytywnej motywacji;

aktywnej i systematycznej wspolpracy uczniow z nauczycielem,;
réznorodnosci metod oceniania;

ciaglosci oceniania;

jawnosci oceniania;

indywidualnego podejscia do ucznia.
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Ocenianie pelni nastepujace funkcje:
wspierajace;

motywujace;

diagnostyczne;

ksztaltujace;

informacyjne.

Wiedze, umiejetnosci i postawy uczniow ocenia sie dzieki obserwacji:

aktywnosci w pracy na lekcji;

postepow w uczeniu sie;

ankiet przeprowadzanych wsrod uczniow;

osiagnie¢ uczniéw w konkursach,

stworzonego folderu, zbioru wykonanych doswiadczen z instrukcjami i kartami pracy;

prezentacji zdje¢ i prezentacji multimedialnych z pracy uczniow; wlasnej (w domu i in-
nych formach aktywnosci pozalekcyjnej);

krotkich i dtugich ustnych wypowiedzi uczniow;

przygotowanych referatéw uczniowskich;

krétkich wypowiedzi pisemnych (kartkowek);

Ankiety pozwola na biezaca ocene podejmowanych dzialan oraz beda stanowily cenne
zrodlo wiedzy o koniecznosci podjecia modyfikacji stosowanych metod pracy. Ankiety beda
przeprowadzane po kazdym semestrze. Standardowym elementem ewaluacji innowacji be-
dzie réwniez analiza ocen uzyskiwanych przez uczniow.

Klasyfikacja srodroczna

Klasyfikacja srédroczna, majaca charakter pomocniczy, stanowi sume informacji o poste-
pach i niepowodzeniach ucznia, dlatego ocena niedostateczna nie powoduje koniecznosci jej
poprawienia. Wyniki klasyfikacji srédrocznej poddane sa ewaluacji, z ktorej wyciagane sa
wnioski — majg one pomoc w pracy podczas kolejnych miesiecy przed klasyfikacja koncows.

Warunki poprawy oceny (w okreslonych przypadkach indywidualnych);

e slabe wyniki z prac pisemnych w szkole — opracowanie pracy pisemnej z wybranego te-
matu (o charakterze problemowym) do wykonania w domu;

e gorsze wyniki z odpowiedzi ustnej — przygotowanie referatu uczniowskiego lub innej od-
powiedzi ustnej na wybrany przez nauczyciela temat;

e w razie dluzszej choroby ucznia — ustalenie indywidualnego sposobu sprawdzenia jego
wiedzy i umiejetnosci (pisemnie i ustnie) — tzw. egzamin sprawdzajacy.

Ocena koncowa

Jest podsumowaniem calorocznej pracy, okresla stan wiedzy, umiejetnosSci oraz postaw
ucznia, diagnozuje osiggniecia i kierunek ewaluacji pracy dydaktycznej oraz oceniania w da-
nym roku szkolnym.

Urszula Zaleska

Przypisy:

1 Robinson K., Oblicza Umystu. Uczqc sie kreatywnosci, Wydawnictwo Element, Krakow 2010, s. 25.
2 http://dziecisawazne.pl/marzena-zylinska, [dostep 24.08.2019].

3 Robinson K., op. cit., s. 21.
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Marek Czarnoleski
nauczyciel bibliotekarz

Publiczna Biblioteka Pedagogiczna RODN ,WOM” w Czestochowie

WARSZTATY PLASTYCZNE | WYSTAWY PRAC
W PUBLICZNE) BIBLIOTECE PEDAGOGICZNE)
RODN ,WOM” w CZESTOCHOWIE

STWORZ WLASNE DZIELO...
WARSZTATY PLASTYCZNE:
OD SZKICU WSTEPNEGO
DO KOMPOZYCJI DOCELOWEJ

Uczniowie klasy 5 Szkoly Podstawowej
nr 54 z Oddzialami Integracyjnymi w Cze-
stochowie uczestniczyli w warsztatach czy-
telniczo-plastycznych w Publicznej Bibliote-
ce Pedagogicznej RODN ,WOM” w Czesto-
chowie.

Zalozeniem zaje¢ bylo zrealizowanie wilas-
nych kompozycji malarskich. Formy doce-
lowe poszczegolnych prac miaty by¢é poprze-
dzone etapami wstepnymi, poczatkowymi,
polegajacymi na szkicowaniu i projektowa-
niu przysztych, tzw. ukonczonych obrazow.

Czym jest wstepny, koncepcyjny szkic?
Jest przeniesieniem zamystu myslowego tkwia-
cego w wyobrazni tworcy do konkretnych
materialow oraz narzedzi plastycznych. W tym
przypadku byly to: papiery, otéwki, farby
i pedzle, a wiec warsztat typowy, tradycyjny.
Uczniowie zaczynali prace od skupienia sie
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nad rozrysowaniem swoich zalozen kompo-
zycyjnych. Dopiero potem usitlowali zamykac
finalnie barwne wizje konstruowanych prac
malarskich.

Dla przemyslen i inspiracji uczestnicy
warsztatéw mieli do dyspozycji reprodukcje
obrazéw kilkudziesieciu znanych, wybitnych
polskich malarzy, miedzy innymi: Jana Wo-
dynskiego, Zygmunta Radnickiego, Piotra
Potworowskiego, Jana Cybisa, Eugeniusza
Gepperta, Teresy Pagowskiej, Artura Nach-
ta-Samborskiego, Hanny Rudzkiej-Cybisowej,
Leona Michalskiego, Jerzego Wolffa, Wiady-
stawa Strzeminskiego, Aleksandra Rafatow-
skiego, Marii Jaremy, Tadeusza Brzozow-
skiego, Tadeusza Dominika, Stefana Gierow-
skiego, Jacka Sienickiego.

To w szkicu, we wstepnym pomysle rodzi
sie i jest w nim zawarta przyszta kompo-
zycja. Bywa, ze szkic ulega przetworzeniom,
zmianom, ale czesto jego schemat i zamyst
potrafi przetrwaé¢ pomimo monumentalizacji
i rozbudowy w pracy docelowe;j.



Czy w ramach warsztatow powstaly kopie
dziel naszych rodzimych wielkich twércow?
Zdecydowanie nie... Uczniowie prawidlowo
podeszli do realizacji tematu zaje¢. Zinter-
pretowali zaproponowane przeze mnie re-
produkcje obrazéw swobodnie i wedlug wlas-
nych odczué wizualnych.

Gdyby powstale prace mialy by¢ typo-
wymi kopiami, wtedy kazda z nich musia-
laby zachowac niezwykle precyzyjna zgod-
nos¢ kompozycyjna, rysunkowa i malarska
z oryginalem-reprodukcja. Uczniowie, bar-
dziej lub mniej wiernie, zachowywali zas-
tane ogoblne uktady kompozycyjne, aby je
przeksztalcaé¢ zgodnie ze swoimi umiejet-
nosciami i predyspozycjami estetycznymi we
wlasne kompozycje barwne, malarskie.

Interpretacja to dos¢ popularne okresle-
nie zjawiska bioracego udzial w procesach
tworczych roznych dziedzin artystycznych:
plastyki, filmu, teatru, muzyki, literatury.
Ta czynnos$¢ intelektualno-uczuciowa musi
mie¢ punkt odniesienia w postaci wzorca,
oryginatu, motywu w naturze lub otoczenia
przedmiotow nieozywionych. Zasada polega
na tym, ze kazdy autor jakiegokolwiek ,Swia-
ta” tworczego ma prawo do swego indy-
widualnego, niezaleznego zbudowania nowej
rzeczywistosci dla wczesniej analizowanego
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problemu czy zagadnienia estetyczno-wi-
zualnego, dzwiekowego, czy pisanego.

Przebieg warsztatow poprzedzilo zwiedze-
nie i obejrzenie przez uczniow wystawy po-
Swieconej zyciu i tworczosci plastycznej Ju-
liana Siemiona Siemienskiego 1911-1991, kto6-
ra zostala zaaranzowana w przestrzeniach
ekspozycyjnych Osrodka Doskonalenia Nau-
czycieli ,WOM” w Czestochowie. Reproduk-
cje szkicéw, rysunkéw oraz obrazéw olej-
nych, akwarel i gwaszy autorstwa artysty
postuzyly do lepszego zrozumienia tematu
zaje¢ warsztatowych przez uczniéow klasy S
szkoly podstawowe;.

DLA CZLOWIEKA PODOBNIE JAK DLA PTAKA
SWIAT MA WIELE MIEJSC,
GDZIE MOZNA ODPOCZAC,
ALE GNIAZDO TYLKO JEDNO

Cudownosé domu polega nie na tym,

Ze zapewnia schronienie, ogrzewa,

czy daje poczucie wltasnosci, ale na tym,

Ze powoli gromadzi w nas zasoby stodyczy
Antoine de Saint-Exupéry

W Publicznej Bibliotece Pedagogicznej RODN
~WOM” w Czestochowie mozna obejrzeé¢ wy-
stawe prac przestrzennych wykonanych przez
uczniéw klasy 1 Szkoly Podstawowej nr 14
im. Henryka Sienkiewicza w Czestochowie.
Kompozycje powstaly w ramach warsztatow
literacko-plastycznych pod nazwa: Dla czlo-
wieka podobnie jak dla ptaka Swiat ma wie-
le miejsc, gdzie mozna odpoczqd, ale gniazdo
tylko jedno...

Zajecia przeznaczone sa dla ucznioéw klas
szkoly zaréwno podstawowej, zawodowej,
jak 1 Sredniej. Inspirowane sa literaturg
dziecieco-mlodziezowg tworzona przez pisa-
rzy profesjonalnych, jak i ta powstajaca
wsréd samych uczniéw. Realizacja tematu
zajecC staje sie proces tworczy uczniow, w ra-
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mach ktorego powstaja kompozycje plas-
tyczne szukajace nawigzan wizualno-sym-
bolicznych do przezyé¢ i wiedzy zwiazanych
z problematyka rodziny, domu rodzinnego.

Ma on wywola¢ w wyobrazni poszczegol-
nego ucznia skojarzenia z modelem normal-
nej, zdrowej rodziny, ale takze z zagrozenia-
mi dla tej podstawowej struktury spotecz-
nej.

Powinien przywota¢ wsrod wielu odczué
proby rozwigzywania zlych postaw zZycio-
wych, moralnych, jak i doszukiwania sie
przyczyn wielu rodzinnych patologii. Cwi-
czenie warsztatowe przebiega w formie kon-
struowania przestrzennych ksztaltow przy-
pominajacych budynki, domy, mieszkania,
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ktére maja symbolizowaé centra zyciowe
rodzin.

Podstawowym materiatem i budulcem aran-
zacji sa kartonowe pudta i pudetka wraz z po-
mocniczymi materiatami plastycznymi: far-
by, papiery i kolorowe gazety, klej, rézno-
rodne dodatki wizualne itp. W czasie war-
sztatow zostaly przytoczone tresci wierszy
o powrotach ptakow i ich gniazdach, wiersze
o domu, autorstwa uczniow klas: 1, 3, 4 roz-
nych szkét podstawowych w Polsce. Tlem
muzycznym i filmowym dla zaje¢ byly emi-
towane z Internetu piosenki o rodzinie oraz
zostal odtworzony film o gniazdach réznych
ptakow.

»

y2oom
Dom to dach, okna i drzwi.
Dom to babcia, rodzice i my.
Gdy wychodzimy — teskni za nami,
cieszy sie bardzo kiedy wracamy.
Dom to kuchnia pachnqca szarlotkq.
Dom to salon z zielonq paprotka.
Dom to tazienka z szumiqgcq wodgq.
Dom to méj pokéj z mata komoda.
Dom jest miejscem spotkari przy herbacie,
w nim tez opowiadam wszystko swemu tacie.
A gdy wokét burza i wszyscy sie boja,
dom jest dla nas spokoju ostojq.

A. Felczak, klasa 3

»Nasz bociek”
Przyleciat do gniazda bocian biaty,
dzieci od razu go pokochaly.
Miat gniazdo na starej stodole,
a na obiadek leciat na pole.
Obok na tqce byt stawek maty,
a zabki w nim wesoto skakaty.
Deser i kolacja beda doskonalte,
bocian zje trzy rybki i dwie Zabki male.
Zatozyt rodzine i wychowat dzieci,
a pod koniec sierpnia za morze poleci.
Wracaj do nas szybko bocianie mity,
Zeby dzieci za tobq dtugo nie tesknily.

R. Zacharkiewicz, klasa 3

Prawdziwy dom nie jest tylko budynkiem,
mieszkaniem. Powinny w nim mieszkadc,
wspoélnie z domownikami, uczucia, mitos¢,
troska, bezpieczenstwo... Dom to przede
wszystkim jego mieszkancy: rodzice z dziec¢-
mi, czesto dziadkowie i inni czlonkowie ro-
dziny, ale takze przyjazne otoczenie: podwo-
rze, pole, las, ogrod, zwierzeta... Taki dom
powinien by¢ miejscem szczegllnym, do
ktorego zawsze wraca sie z radoscia...



MAKRO I MIKRO OBRAZY W OBIEKTYWIE
MALARSKIM BARBARY SZYC*

Galeria przy Schodach. Czytelnicy Czy-
telnikom Publicznej Biblioteki Pedagogiczne;j
RODN ,WOM” w Czestochowie prezentuje
niezwykle ciekawa wystawe twoérczosci Bar-
bary Szyc. Dziela sa kompozycjami wielko-
formatowymi, zrealizowanymi w skorelowa-
nych i wspélistniejacych na plaszczyznach
prac technikach: rysunku, kredki-pastelu,
gwaszu, tuszu, kolazu. Lokalne kolory i za-
wezone gamy barwne wywoluja nastrojo-
wos¢ dziel, a takze jg poteguja. Zestaw eks-
ponowanych prac jest jednolity i wyrownany
w dzialaniu wizualnym, ekspresyjnym. Sto-
nowany wspélny klimat obrazéw charakte-
ryzuje ich ciemna, brunatno-zielono-czarna
poswiata. Akcentami partii jasniejszych sa
zywiotlowe znaki plastyczne bedace rozchet-
stanymi trawami. Namalowane sa cieptymi
w kolorze, energicznymi, dynamicznymi po-
ciagnieciami pedzla. Ich polozenia na plasz-
czyznach malarskich sg wielokierunkowe,
zdzbla przecinaja sie ze soba, sa dluzsze
i krotsze, jakby w nieladzie chaosu plynace
gdzies w czelusciach nieokreslonej, mrocz-
nej przestrzeni.

Podluzne plamy wibrujacych dotkniec i Sla-
dow narzedzia plastycznego skrza sie swymi
wewnetrznymi $Swiatlami na tle cieni tel.
Miekkie, wijace sie formy zywych i bujnych
roslin fruwaja ponad powierzchniami dziet.
W catosci ekspozycyjnej odbiorca zauwazy
takze kompozycje, w ktérych ciemne, zielone
kepy krotkich traw oraz roslin o kulisto-elip-
sowatych, poszarpanych ksztaltach zyja w bia-
lo-ugrowych piaskach. Przypominaja plane-
ty rozproszone w czeluSciach wszechswiata.
Takie sa prace o tytutach: Trawa, Susza,
Susza 2 i 3, Plomieri. W tym fragmencie prac
puszystych, miekkich, wchodzacych w sktad
wystawy, wyréznia sie obraz pt. Bialy ka-
mieri. Ow glaz wkomponowany w otoczenie
opisane powyzej jawi sie jako struktura
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asteroidalna. Moze tez przybra¢ forme port-
retu skaly. Wszelaki odbior dziet uzaleznio-
ny jest od wyobrazni ogladajacego. Chcial-
bym zwrdéci¢ jeszcze uwage na cztery dzieta
Barbary Szyc, ktére zdecydowanie odmien-
nie charakteryzuja intencje twércze autorki.
Dwa z nich, to panoramiczne symboliczne
pejzaze: Zelazna goéra i Czarna géra. Kom-
pozycje te zawieraja w swych strukturach
technike kolazu, czyli wykorzystanie oraz
naklejenie gotowego materiatu spetlniajacego
role zastepcza za farbe, tusz, czy kredke.
W przypadku tych obrazéw twoérczyni wy-
kreowala nieba poprzez silnie pomarszczone
biate papiery, bibuly. Fragmenty dolne, zie-
mi opracowane sa albo dzieki pozostawieniu
czystego czarnego papieru, albo w wyniku
kreslenia oraz malowania linii i plam pas-
telami, jak i gwaszem. Sylwety czarnych
szybujacych ptakéw nad czarnymi, suro-
wymi skalami to takze techniczny zabieg
wynikajacy z techniki kolazu. Barbara Szyc,
w jednej z przedwystawowych rozméw, zdra-
dzita mi inspiracje, ktora doprowadzila jg do
stworzenia obrazu: Zelazna géra. Skionito ja
do tego aktu przypadkowo natrafione przez
nia klebowisko starego, poskrecanego dru-
tu... Nastepne dwa obrazy, inne od wszyst-
kich pozostalych, to dzieta: Dendrologia, pa-
pier, gwasz, technika mieszana, kolaz; Ho-
mage Carlo Goldoni, papier, gwasz barwny,
tusz. Dendrologia, to w jezyku greckim drze-
wo, stowo, nauka. Czyli drzewoznawstwo.
A, w obrazie, w centralnym miejscu kompo-
zycji siedzi malarka na duzej potaci powierz-
chni bedacej wirem, spiralg kolejnych stoi
przekroju pnia drzewa. Prawdopodobnie jest
to autoportret samej Barbary. W twérczosci
Barbary Szyc pojawiaja sie: zdecydowany
symbol i metafora.

Autorka zamyka w swej pracy odniesie-
nia do uplywu czasu, przemijania zycia, eg-
zystencji ziemskiej... Homage, czyli oddanie
hotdu. Artystka chyli glowe przed Carlo Gol-
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donim, osiemnastowiecznym wloskim ko-
mediopisarzem. Pomimo, ze z zawodu byt
prawnikiem, to jednak pochloneta go sztuka
pisania. Jest autorem ponad 200 komedii.
Urodzil sie w Wenecji. Opuscil ja dopiero
w roku 1762, aby osia§¢ do konca zycia
w Paryzu. Barbara Szyc w swej pracy przed-
stawia liczne postacie z Comedii dell’arte na
bulwarze nadmorskim, przy ktérym zacu-
mowane sa liczne gondole. Deptak prowadzi
prosto do miasta, do Wenecji. Wspaniala ar-
chitektura monumentalnego zabytku z ko-
putami, wiezami jawi sie za portem w od-
dali. Natomiast zupelnie rewelacyjnym ob-
razem jest pejzaz pt. Niebo odbite w kaluzy.
W tej pracy Barbara Szyc przekazuje emocje
zachwytu nad natura, przyroda. Wyraza
stosunek do jej piekna i niepowtarzalnosci.
To niezwykle impresyjny, dynamiczny w fak-
turze $§ladow pedzla obraz. Jednoczes$nie
jest realistyczna, ale i pelna swobody inter-
pretacja motywu lesnego. Niezwykle urokli-
wy, sloneczny, letni, bardzo pogodny i op-
tymistyczny pejzaz. Wystawa Barbary Szyc
w Galerii przy Schodach. Czytelnicy Czytel-
nikom jest ekspozycja niezwykle kameralna,
ztozona z jedenastu obrazow, a ma sile dzia-
lania wystawy obszernej, zréznicowanej, nie-
monotonnej retrospektywy. Ogladajac pre-
zentacje, jak w tasmie filmowej, przebiegaja
przed oczami widza roézne stany emocjo-
nalne artystki. Od realizmu i impresjoniz-
mu, poprzez symbolizm, az po wartosci ab-
strakcyjne, metaforyczno-domyslne.

Kiedy wspdlnie z autorka kompozycji og-
ladaliSmy dziela wiszace w bibliotecznej Ga-
lerii przy Schodach, w takich oto stowach
sama scharakteryzowala swoja obecng twor-
czos$¢: (...) Jest to seria prac poswieconych
Ziemi i przyrodzie. To jest wlasciwie taki
temat, ktéry sie przewija przez calq moja
twérczosé. Interesuje mnie przyroda w skali
mikro, makro. Tutaj akurat mamy do czynie-
nia z takq seriq pasteli i gwaszy, ktére pow-

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025

44

staty na Jurze. I to sq widoki tak naprawde
niepatrzone w strone horyzontu, w strone
rozleglej przestrzeni, tylko patrzone pod no-
gi, przed nami dostownie, to jest dokladnie
u stép patrzqcego. Mikroswiaty, ktore sq
bardzo zywe, bardzo zlozone i interesujqce...
I sq fantastycznymi tematami na prace. Jak
powstaly te prace? Pojechatam na plener Ju-
rajska Jesien i tak sie ztozylo, ze byt to wrze-
sieri, bardzo suchy wrzesien i wybuchaly po-
zary. Ku swojemu ogromnemu zdziwieniu
zobaczytam wypalone qgki i trawy, ale w ta-
ki sposob, ze ja sie tego nie spodziewalam.
Po prostu na czarnych, takich aksamitnych
polach, pozostawaty wyspy, kepy roslin i stad
tutaj jest kilka takich wtasnie prac pokazu-
Jjacych to zatrzymanie sie zywiotu. I powiem,
nie wiem jak to sie w ogodle dzieje, ze jedne
rosliny nawet pozostaja z takiego pozaru
zielone, inne saq po prostu tylko zoétte, ale
trwaja. Ale, to byly tak gotowe, ze tak sie
wyraze, tematy artystyczne, ze od tego za-
czetam. Ale potem juz przesztam w tematy
botaniczne i tutaj mamy serie prac z zielo-
nymi wirami traw, mamy motywy z odbi-
ciami w lustrach wody. Lubie te tematy.
Czuje je. To sq tematy bardzo mi bliskie.

WARSZTATY PLASTYCZNE
PT. WIDOK Z OKNA — SZKICE Z NATURY, RYSUNEK...

29 maja 2024 r. w Publicznej Bibliotece
Pedagogicznej RODN ,WOM” w Czestocho-
wie odbyly sie warsztaty plastyczne pt. Wi-
dok z okna — szkice z natury, rysunek..., in-
spirowane trwajaca w bibliotecznej Galerii
Przy Schodach. Czytelnicy Czytelnikom wy-
stawa rysunku i malarstwa Barbary Szyc.

Zajecia zaszczycila swa obecnoscia i je po-
prowadzita autorka eksponowanych kompo-
zycji. Uczestnikami zajec byli uczniowie kla-
sy 1 Szkoly Podstawowej nr 14 w Czesto-
chowie. Warsztaty rozpoczely sie od autor-
skiego spotkania z artystka, ktéra grupe



16 uczniéw wraz z wychowawczynia klasy
Elzbieta Lekawa zapoznala ze swoimi dzie-
lami. Starala sie jak najbardziej przeko-
nujaco wprowadzi¢ uczniéw w swiat swoich
prac rysunkowo-malarskich. Opowiadata z pa-
sja o procesie powstawania i budowania
kompozycji plenerowych, zrealizowanych w te-
chnikach: rysunku, kredek pastelowych,
gwaszu, tuszu, kolazu. Wszystkie kompo-
zycje powstaly bezposrednio w plenerze,
w czasie przebywania malarki tuz przed
modelem, czyli fragmentem zastanej natury.

Tresci dziel nie sa wymyslone czy wyre-
zyserowane. Autorka prac charakteryzuje
na plaszczyznach plastycznych zastane ke-
py soczystych traw lub fragmenty wypalo-
nych lak, piasek, ziemie, skaly i kamienie.
Stad krotkie, wywotawcze i komunikatywne
tytuly: Trawa, Susza, Susza 2 i 3, Plomien,
Bialy kamieri, Zelazna géra i Czarna géra,
Dendrologia, Homage Carlo Goldoni, Niebo
odbite w katuzy. Uwienczeniem zwiedzenia
wystawy byly wlasciwe i oczekiwane zajecia
praktyczne, w ktore niezwykle ptynnie i na-
turalnie wprowadzita uczniow sama artyst-
ka. Klimat swojej wrazliwosci estetycznej
szybko zaszczepila mlodym twoércom, ktorzy
z zaciekawieniem i pewna zachlannoScig
poznawcza weszli ze swoimi kreacjami w te-
mat widoku z okna, szkicow rysunkowych
wykonywanych z natury.
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Barbara Szyc zdecydowala, ze w nawia-
zaniu do obejrzanych wczesniej dziet ucznio-
wie beda kadrowaé¢ motywy pejzazowe widocz-
ne z okien budynku Regionalnego Osrodka
Doskonalenia Nauczycieli. Mate, kameralne
zespoly uczennic i uczniéw zasiadly przed
duzymi ekranami zywych scen, ktére staty
sie zrodtami pejzazowych inspiracji. Uczest-
nicy warsztatow przenosili na karty papieru
fragmenty z otoczenia instytucji, wykorzystu-
jac jako narzedzia plastyczne wytacznie olow-
ki. Prowadzaca warsztaty juz duzo wczesniej
zastrzegla rysunkowy charakter zaje¢. Mo-
delami uczniow staly sie: minilaczki traw,
krzaki z pojawiajacymi sie gdzieniegdzie kwia-
tami, bujne drzewa, tawki, fragmenty archi-
tektoniczne, ogrodzenia, lampy, chodniki...

Liczne korekty pomagaly mtodym twoércom
przebrnac przez nietatwy temat. Z pewnos-
cia uczniowie klasy 1 szkoly podstawowej
po raz pierwszy mieli do czynienia z tzw. per-
spektywa z lotu ptaka. Czyli, my wszyscy,
bedac uczestnikami warsztatow obserwowa-
liSmy przyrode, znajdujac sie powyzej linii
horyzontu. Uczniowie tworzyli swe kompo-
zycje, patrzac z gory w rozciggajace sie po-
nizej przestrzenie. Aby urozmaici¢ doznania
estetyczne uczestnikow warsztatow, Barbara
Szyc proponowala uczniom zmiany miejsc
przed okresSlonymi oknami. Szczegdlnie mi-
lym akcentem przebiegu zaje¢ bylo powsta-
nie kilku portretow prowadzacej warsztaty.
Dokonato tego kilka uczennic, a efekty ich
pracy mile nas zaskoczyly. Wszystkie szkice
twarzy Pani Barbary okazaly sie by¢ w cha-
rakterze wygladu malarki, czyli moéwiac po-
tocznie byta do nich bardzo podobna.

Najwiecej wzruszen dostarczyli nam ucz-
niowie przy pozegnaniu, kiedy warsztaty
dobiegly konca, poniewaz spontanicznie wy-
razali swoja wdzieczno§¢. Padly tez stowa
podziekowan z obu stron za efektywnie

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025



Forum bibliotek i bibliotekarzy

spedzony czas, a jeden z chlopcéow wykrzyk-
nal glosno: bardzo mi sie podobato...

* Barbara Szyc

Absolwentka Instytutu Wychowania Ar-
tystycznego Wyzszej Szkoly Pedagogicznej
w Czestochowie. Dyplom w 1983 roku w pra-
cowni grafiki warsztatowej pod kierunkiem
prof. Ryszarda Osadczego. Od 1987 do 2023
roku pracownik merytoryczny Miejskiej Ga-
lerii Sztuki w Czestochowie; kierownik Dzia-
hu Realizacji Wystaw i Edukacji Plastycznej,
kurator wystaw, organizatorka dziatan edu-
kacyjnych. W 2007 roku zostala odznaczo-
na przez Ministra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego Brazowym Medalem ,Zasluzony
Kulturze Gloria Artis”. Tworzy w dziedzinie
rysunku i malarstwa. Miala kilka wystaw in-
dywidualnych, m.in.: Galeria Sztuki Wspo6t-
czesnej Domu Srodowisk Tworczych w Kiel-
cach; Galerie 9, Praga, Czechy, 2000; Miej-
ska Galeria Sztuki w Czestochowie; Malto-
polskie BWA: Galeria w Olkuszu i Galeria
w Krynicy. Uczestniczyla w wielu wysta-
wach zbiorowych, m.in.: ,Pejzaz Jury Kra-
kowsko-Czestochowskiej”, Panstwowa Ga-
leria Sztuki w Sopocie, 2006; ,3/7”, BWA
w Kielcach, 2007; ,Slady", Galerie Bodense-
ekreis, Meersburg, Niemcy; Miejska Galeria
Sztuki w Czestochowie, 2008; ,Fotografie z po-
drozy”, Miejska Galeria Sztuki w Czestocho-
wie, 2009; miedzynarodowe wystawy ,PEOPLE-
metr 2011”7, ,PEOPLE-metr 2013”, Galerie
Zbraslav, Praga, Czechy, Miejska Galeria
Sztuki w Czestochowie; ,Magia Jury”, Miej-
ska Galeria Sztuki w Czestochowie, 2012,
Galeria DAP ZPAP w Warszawie, Miejska
Galeria Sztuki Lodzi, 2013; ,V zahrade/
W ogrodzie”, Galerie 9, Praga, Czechy, Miej-
ska Galeria Sztuki w Czestochowie, 2017;
»,Geo.grafia sztuki. Grafika, rysunek, insta-
lacja” BWA Kielce, 2017. Uczestniczyla wie-
lokrotnie w wystawach poplenerowych ,Ju-
rajska Jesien”, ,Plener Miejski”, Miejska Ga-
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leria Sztuki w Czestochowie, Muzeum Cze-
stochowskie oraz w wystawach srodowisko-
wych ZPAP.

MALA RETROSPEKTYWA... PEJZAZE.
MALARSTWO BARBARY CZARNOCKIEJ*

12 kwietnia 2024 roku w péznych godzi-
nach popotudniowych hol pierwszego pietra
budynku Regionalnego Osrodka Doskona-
lenia Nauczycieli ,WOM” i Publicznej Biblio-
teki Pedagogicznej w Czestochowie wypelnit
sie kilkudziesigcioma osobami przybytymi,
aby wzia¢ udzial w wernisazu wystawy pej-
zazy czestochowskiej malarki Barbary Czar-
nockiej.

Ekspozycja z pewnoscia nie jest typowa
retrospektywa dorobku plastycznego autor-
ki obrazéw, poniewaz nie zawiera innych te-
matéw podejmowanych w aktach tworczych
przez Barbare Czarnocka: martwej natury
czy portretu. Natomiast chronologicznie uka-
zuje, w przestrzeni kilkunastu lat, pejzaze,
ktore staly sie wiodacym i ukochanym mo-
tywem wielu, wielu obrazéw malowanych
technika olejng, akwarelowg lub pastelowa.
Stad tytul wystawy: Mata retrospektywa...
Pejzaze nie jest chybiony.




* Barbara Czarnocka jest absolwentka
Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych
w Czestochowie. Dzisiaj szkola ta nosi imie
wielkiego i wybitnego polskiego malarza oraz
pedagoga Jacka Malczewskiego. Ukonczyta
wydziat ceramiki artystycznej, a jej nau-
czycielami byli miedzy innymi: Czestaw Du-
kat i Stanistaw Lyszczarz. Obrazy tworzy od
kilkudziesieciu juz lat, ale eksponuje, wys-
tawia je zaledwie od kilkunastu. W latach
20102012 czterokrotnie aranzowala swe
dziela w kawiarnianej Galerii Cafe w Cze-
stochowie. W roku 2017 pejzaze jej autor-
stwa braly udzial w wystawie poplenerowej
zorganizowanej przez Publiczng Biblioteke
Pedagogiczna RODN ,WOM” w Czestochowie
wraz z Gminnym OsSrodkiem Kultury we
Wreczycy Wielkie;j.

Swoje kompozycje pejzazowe malarka two-
rzy przede wszystkim w plenerach dziewi-
czej jeszcze przyrody, a takie w zaciszu
swojego mieszkania-pracowni. W nim wy-
kancza pejzaze lub ustawia martwe natury
z ukochanymi bukietami kwiatéw, owocami,
a nawet warzywami. W tworczosci artystka
siega do tradycji realistycznej szkoty pejzazu
polskiego, jak i europejskiego, swiatowego.
Pewnie czerpie takze z dosSwiadczen impres-
jonistéw, wrazeniowo i emocjonalnie zatrzy-
mujacych przezycia na powierzchniach ma-
larskich, majacych swe zrédlo w obcowa-
niach z zywa natura.

Pejzaz, to inaczej malarstwo krajobrazo-
we czyste, inspirowane wsia, lakami, lasa-
mi, rzekami, niebem i ziemia. Ale, pejzaz to
takze ukazanie miasta z jego specyfika ur-
banistyczna, architektoniczna, przeplatana
jedynie zielenia trawnikéw i parkow. To we-
duta. A, w twoérczosci Barbary Czarnockiej
ten rodzaj tematyki moge przypisaé pejza-
zowi topograficznemu, ukazujacemu kon-
kretny motyw, fragment natury. Kontrastem
dla niego jest tzw. pejzaz wyobrazni, fan-
tastyczny. Sporadycznie jawi sie wsrod do-
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robku malarskiego Czarnockiej marina,
czyli krajobraz morski lub sztafaz, czyli pej-
zaz z postacig zwierzecia lub cztowieka.

Juz w starozytnosci do konica XVI wieku
pejzaz spelnial role tlta w ikonografiach: re-
ligijnej, mitologicznej, historycznej. Byt cho-
ciazby wykorzystany jako dekoracja w Scien-
nym malarstwie pompejanskim okresu hel-
lenistycznego. Dopiero czas odrodzenia, re-
nesansu przyniést wyzwolenie pejzazu do
samodzielnego istnienia w obrazach. Zna-
czacy i decydujacy wpltyw dla ewolucji tej
sztuki mialo silne zainteresowanie Swiatem
przyrody. Pierwowzory pejzazy samodziel-
nych historia sztuki odnotowata w 2 potowie
XVl wieku w malarstwie niderlandzkim.
Apogeum rozkwitu pejzazu zdecydowanie
przypadio w wieku XVII. Ksztaltowanie sie
odmian, teoretycznych zalozen rozwijajace-
go sie nowego rodzaju malarstwa przy-
spieszylo znacznie w wieku XVIII. Jednym
z najbardziej znaczacych o6wczesnych pej-
zazystow byl niewatpliwie anglik William
Turner. Natomiast wiek XIX dal mozliwosci
dla wykreowania pejzazu wspoélczesnego,
bardzo nam bliskiego. We Francji, nieopodal
Paryza dziatata tzw. Szkotla z Barbizon, sku-
piajaca tworcow malujacych przede wszyst-
kim realistyczne pejzaze wiejskie. Byla to
kolonia artystyczna skupiona na skraju La-
su Fontainebleau, we wsi Barbizon. Zatozy-
cielami i pomystodawcami powstania tego
ugrupowania artystycznego byli miedzy in-
nymi malarze: Camille Corot i Théodore
Rousseau. Od roku 1849 do kolonii przy-
nalezal wielki Jean-Francois Millet. Barbi-
zonczycy zamieszkiwali wioske od lat 40.
XIX stulecia. Ta francuska kolonia tworcza
wchlaniala cudzoziemcoéw, malarzy z Belgii,
Rumunii i Polski. Joézef Szermentowski,
nasz wybitny malarz pejzazysta pozostawatl
pod urokiem malarstwa z Barbizon i wiele
jemu zawdzieczal. Nastepne, powstale kie-
runki: impresjonizm oraz postimpresjonizm
przejety po swych poprzednikach pejzaz,
jako najwazniejszy z tematow malarskich.
Sztuka wieku XX zaadaptowala pejzaz dla
takich kierunkow, jak: surrealizm, ekspres-
jonizm, fowizm, czy kubizm.

Sztuka pejzazu Barbary Czarnockiej naj-
bardziej bliska jest estetyce Szkoly z Barbi-
zonu i polskiego realizmu. Artystka podob-
nie do Barbizonczykoéw uksztaltowata spe-
cyficzny model krajobrazu osobistego, in-
tymnego, odnoszac sie w romantycznym na-
stroju tworczego ducha do rodzimej natury.
W  konsekwencji nastepuje zdecydowane
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odejscie od idealizowanego, tradycyjnego pej-
zazu akademickiego na rzecz studium ple-
nerowego realizowanego bezposrednio przed
motywem. Prawie kazdy tytul obrazu Czar-
nockiej zawiera nazwe miejscowosci lub
krainy geograficznej, w ktérej powstal: Pru-
sicko, Zatecze Mate, Zima w Zakrzéwku,
Przepiérka, W drodze do pastwiska. Lgota,
W potowie drogi do Olsztyna, Baltyk-Adria-
tyk. Czestochowa, Zalew w Poraju, Zaborze
koto Czestochowy. Podczas ostatniej wizyty
w domu i pracowni czestochowskiego mala-
rza Wlodzimierza Karankiewicza dowiedzia-
lem sie od gospodarza, ze tuz obok nas, na
Scianie wisi autentyczny, niewielki, kame-
ralny i niepozorny pejzaz autorstwa Jeana
Acharda. Artysta zdobyt go odkupiwszy
dzietlo od Paryskiego Muzeum Luwr, kiedy
wysprzedawato ono eksponaty, ktérych mog-
to sie pozby¢.

Jean Achard urodzit sie w Voreppe w pro-
wincji Isére. Byl samoukiem i rozpoczat
kariere jako urzednik prawnika. Swoja prak-
tyke rozpoczat od kopiowania obrazéw w Mu-
zeum w Grenoble. Nastepnie uczeszczal do
bezplatnej szkoly miejskiej w Grenoble i poz-
nat malarzy ze szkoly w Lyonie. W latach
1824-1830 jego nauczycielem byt Isidore
Dagnan. W wieku 27 lat przeniésl sie do
Paryza i kopiowal dzieta holenderskich mis-
trzow w Luwrze. W roku 1846 uczeszczal do
szkoly Barbizon i zaprzyjaznit sie z mala-
rzami: Jeanem-Baptiste’a-Camille Corotem,
Théodorem Rousseau, Charlesem-Francoisem
Daubigny i Narcissem Virgilio Diazem, kto-
rzy nauczyli go malowa¢ na wzor regionu
paryskiego. Przez jakis czas przebywal takze
w Auvers-sur-Oise. W latach 1858-1859 miesz-
kal w Honfleur i na farmie Saint-Siméon
wraz z Eugéne Boudinem i Claudem Mo-
netem. Zachorowatl i popadl w powazne kto-
poty finansowe. Zmart w roku 1884 w Greno-
ble, gdzie zostal pochowany w cmentarzu Saint
Roch.

Tak o malarstwie pejzazysty napisal nie-
jaki Jacopo:

Delikatny w dotyku Achard jest nie mniej
delikatny w swoim kolorze. Jego kolor, po-
czqtkowo nieco szorstki i ciezki, z czasem
udoskonala sie, harmonizuje i oczyszcza.
Achard, ktory przez diugi czas byt mistrzem
rysowania, od 1850 roku stat sie mistrzem
kolorystyki. Wierny badacz natury czerpie
z jej dyskretnego uroku i odurzajqcej sto-
dyczy. Wrég brutalnosci, zbyt jaskrawych
koloréw, ognistych czerwieni i z6lci, ma za-
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skakujaca umiejetno$é operowania zieleniq
i zachowywania jej przejrzystosci, rozblyski-
wania storica w gestej roslinnosci, oswiet-
lania $ciany chaty ukrytej pod drzewami. Na
poczatku mocny i energiczny, bedzie coraz
bardziej sktanial sie w strone elegancji,
wdzieku i finezji brzmienia.

Ta minirecenzja idealnie koreluje z na-
strojami i wizualizacjami pejzazy Barbary
Czarnockie;j.

Wystawie towarzyszyt zatozony przez ma-
larke Pamietnik, ktoérego puste karty zapel-
nily sie licznymi wpisami zwiedzajacych eks-
pozycje:

Droga Autorko!

Pani pejzaze zabraty mnie na cudowny
spacer do lat beztroskiego dziecinistwa. Jest
w nich tyle wrazliwosci i naturalnego piek-
na! Bardzo Pani za te chwile wytchnienia
i wzruszen Dziekuje.

Aleksandra Olczak

Bardzo dziekujemy za cieptq i serdeczna
atmosfere oraz podzielenie sie uwagami ar-
tystycznymi w czasie warsztatow plastycz-
nych.

Elzbieta Wyroba, Joanna Zygon

Dziekuje za mozliwosé obejrzenia piek-
nych obrazéw z pejzazami znanymi mi z 2y-
cia realnego: Park Lisiniec, Jura. Sq one nie-
zwykle nastrojowe, a niektére nostalgiczne
i przywolujg mile wspomnienia z pobytu
w tych miejscach. Obrazy plenerowe przed-
stawiaja barwna nature. Dzieki tej wystawie
moglam sie wyciszyé i zastanowié¢ nad wie-
loma sprawami. Gratuluje i zZycze wszystkiego
dobrego!

Katarzyna Kucharzewska

Malarstwo pejzazowe Pani Barbary Czar-
nockiej ze swoimi walorami stylistycznymi
i kolorystykaq oraz naturalnym sposobem og-
ladu swiata we wlasciwy sposoéb wychodzi
naprzeciw upodobaniom obserwatorow i po-
winno stanowié zachete dla kontynuowania
dotychczasowej formy wyrazu.

Tadeusz Luterek

Droga Pani Basiu,

...zaprosilem Paniq wraz z pejzazami do
zaprezentowania ich w Galerii Kultury i Sztu-
ki Publicznej Biblioteki Pedagogicznej Regio-
nalnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli
» WOM” w Czestochowie. Dziekuje za to, ze
z takq pasjq, oddaniem, Zyczliwosciq, a wrecz
bezinteresownosciq potrafila Pani zaszczepic¢
we mnie, i nie tylko, moc optymizmu... i dla-



tego wystawa zaistniala. Cieszyta sie wiel-
kim powodzeniem i ogladalnoscia, czego wy-
razem byl nadliczbowy w gosci kwietniowy
wernisaz, a takze staly sie pézniejsze od-
wiedziny wielu ogladajqcych obrazy. Ta licz-
ba entuzjastow Pani malarstwa uswiadomi-
ta mi ogrom najlepszych i najpiekniejszych
uczué, jakimi Ci Ludzie obdarzaja Paniaq,
cztowieka uczuciowego, kobiete bezgranicz-
nie poswieconqg dla wtasnej rodziny..., ma-
larke, ale i wspaniatego, dobrego, podkresle:
cztowieka. Pani Basiu...! Zycze Pani, aby ta
wystawa byla jedng z wielu przysziych.
Zawsze zyczliwy i podziwiajacy Paniq
Marek Czarnoleski

W Dniu Wspomnienia $w. Brata Alberta-
Adama Chmielowskiego dziekuje Bogu, ze
Basia nie podjeta decyzji o rezygnacji z ma-
lowania na rzecz Rodziny, tylko godzi te
dwa powotania (choé przeczuwam, jakie to
wyzwanie i wysitek). Dziekuje Basiu za te
wszystkie cudowne pejzaze, takie, ze wy-
daje sie, ze por roku jest tyle, ile obrazkéw
na tej wystawie. Przepiekne kompozycje, ko-
loryt, niezwykte wyczucie — ,reka” do drzew...
Kazdy nastepny pejzaz zaskakuje swojq ta-
Jjemnicq, szczegétami, wyborem miejsca, chwi-
li, pogody... Maluj dalej Basiu — doceniona,
czy nie — maluj, nie poddawaj sie! Oby Ci
stuzylo zdrowie (wzrok, sprawnosé reki, sity),
zeby Ci nie wadzilty rodzinne wyzwania, bo
wiem, ze jestes im oddana na 200%. Dzie-
kuje za mozliwosé obejrzenia, szczegdlnie
tych nowych (2023, 2024) obrazkéw. Oby
cieszyly oko jak najwiekszej rzeszy OGLA-
DACZY.

Urszula S. (przejazdem z Warszawy do
Krakowa)

Barbara Czarnocka w swych kreacjach
pejzazowych taczy niezwykle precyzyjny i wy-
rafinowany warsztat realistki z nerwem oraz
impetem kladzionego na podlozu malarskim
sladu pedzla. Obszary malarskie zbudowa-
ne lokalnie ozywia drgajacymi i Swiecacymi,
niezwykle zZywymi pociagnieciami narzedzia
malarskiego. W ogélnych gamach utrzymuje
obrazy w zestawieniach barw spokojnych,
czesto tzw. ziemistych, takich, ktérych uzy-
wali Barbizoniczycy. W wyniku nawarstwia-
nia, przecierania nastepnych, kolejnych warstw
barwnych, malarka uzyskuje ozywienie ko-
lorystyczne jakze stonowanych plam. Docho-
dzi do gier barwnych, ferry swiatel i cieni,
wydobywania pejzazowych perspektyw: ma-
larskiej, powietrznej, zbieznej, kulisowej. Bar-
bara Czarnocka ré6wnowazy w pejzazach po-
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ziomy rysunku, linii z plamami koloréw,
ekspresji z wyciszeniem nostalgii.

Wystawa pejzazy autorstwa Barbary Czar-
nockiej spelnila role inspiracji dla warszta-
tow literacko-plastycznych o tematyce pej-
zazowej, skierowanych do uczniéw szkoty pod-
stawowej, Sredniej, a nawet do senioréw. Zde-
cydowanie wybralem grupe senioréw, a do-
kladniej biorac Panie malarki-amatorki.

PAYSAGE PO POLSKU...
SPOTKANIE AUTORSKO-WARSZTATOWE
Z BARBARA CZARNOCKA

Francuskie okreslenie Paysage, to po pol-
sku pejzaz, czyli rodzaj sztuki krajobrazo-
wej. Technika jest drugoplanowa i obojetnie
czy zrealizowany oléwkiem, weglem, pior-
kiem, czy farbami olejnymi, akrylowymi, ak-
warelowymi krajobraz, staje sie pejzazem.

12 czerwca 2024 r. w Publicznej Biblio-
tece Pedagogicznej i Regionalnym Osrodku
Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czesto-
chowie odbyly sie warsztaty plastyczno-
-literackie o tematyce pejzazowej. Inspiracja
do dzialan tworczych byta indywidualna wy-
stawa autorska Barbary Czarnockiej. Wokot
jej pejzazy skupila sie kameralna, nieduza
grupa pasjonatek plastyczek pod nazwag
Werniks, dzialajaca w ramach Uniwersytetu
Trzeciego Wieku przy Politechnice Czesto-
chowskiej. Seniorki-malarki przybyly do sie-
dziby RODN ,WOM?”, aby spotkac¢ sie z au-
torka obrazéw namalowanych farbami olej-
nymi i kredkami pastelowymi.

Pierwsza czeS¢ warsztatow przebiegata
w atmosferze rozmow o obrazach. Uczestnicz-
ki zaje¢ miaty ogromne szczescie zetknac sie
bezposrednio z pracami malarki, gdyz eks-
pozycja w zwiazku z warsztatami zostala
specjalnie zaaranzowana w sali dydaktycz-
nej. 22 obrazy, wieksze i mniejsze, staly sie
dla plastyczek amatorek punktami odniesie-
nia w poszukiwaniach tworczych.
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Wytworzony,

prawie galeryjny klimat,
sprzyjat skupieniu si¢ na stworzeniu wias-
nych kompozycji. Barbara Czarnocka byla
przewodnikiem wsréd swoich dziel. Przed-
stawila zgromadzonym swoje Zycie tworcze
oraz tajemnice poszukiwan artystycznych.

Dawala odpowiedzi pytaniom stawianym
przez uczestniczki warsztatow. A intereso-
waly je procesy powstawania poszczegol-
nych obrazoéw, czyli przyczyny wyboréw mo-
tywow i wybory technik plastycznych dla ich
realizacji w malarskim jezyku. Uzupelnie-
niem rozwazan o estetyce pejzazy Barbary
Czarnockiej bylo moje nawiazanie do roli
pejzazu w historii sztuki: (...) Dzieki pej-
zazowi czlowiek najczulej okresla siebie jako
istote w nim Zzyjaca. Na przestrzeni tysiecy
lat stosunek nas ludzi do pejzazu zmieniat
sie, ewoluowal. W estetyce starozytnej, cho-
ciazby przywolujac sztuke Egiptu, jak i sred-
niowiecznej motywy pejzazowe pojawiaja sie
sporadycznie, marginalnie, fragmentarycz-
nie, traktujac przyrode ascetycznie i wybio-
rczo. Na przelomie Sredniowiecza i renesan-
su pejzaz przyjatl role tla w kompozycjach
religijnych dla dominujacych postaci ludz-
kich. Docenienie gtebszej wartosci kraj-
obrazu nastapilo dopiero w odrodzeniu.
ArtySci zaczeli docenia¢ walory glebi per-
spektywicznej scenografii pejzazu. Sylwety
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ludzi stopniowo minimalizowano, a kraj-
obraz powiekszal swodj zasieg, wypelniajac
coraz wicksza powierzchnie kompozycyjnej
plaszczyzny malarskiej. Prekursorem pejza-
zu niezaleznego i samodzielnego byl Joa-
chim Patinier, malarz niderlandzki, ktéry
przyczynit sie do zaistnienia pejzazu jako
gatunku malarskiego. W pelni okreslil sie
i rozwingl w XVII-wiecznej sztuce holender-
skiej. Tradycja ta wskazala droge rozwoju
dla pejzazu wiekow XVIII i XIX. W sztuce
polskiej krajobraz, jako zjawisko tematyczne
i formalne, zaistnial w okresie panowania
kréla Stanislawa Augusta. Pomijajac jego
bledy polityczne jako monarchy, niewatpli-
wie byl mecenasem sztuki. Jedna z wiek-
szych jego zastug byl fakt zatrudniania do
pracy tworcow obcych, z innych krajéw euro-
pejskich. Ich powinnoscia stawaly sie rea-
lizacje tworcze, ale takze role pedagogiczne.
Ksztalcili i uczyli sztuki naszych lokalnych
artystéow. Podwaliny pod polska sztuke pej-
zazu zaszczepili przede wszystkim krolewscy
dekoratorzy: Jean Baptiste Pillement i jemu
wspolczesny Polak Jan Scislo, ktérzy pejzaz
idealizowali, utrzymujac go w klimacie ro-
koka. W procesie najwiekszego rozwoju ow-
czesnego polskiego malarstwa pejzazowego
uczestniczyl Bernardo Bellotto, nazywany
Canaletto. Byl ojcem tzw. pejzazu-weduty,
a realizowal go poprzez ukazywanie na
ptotnach Warszawy zilustrowanej niezwykle
charakterystycznymi scenami rodzajowymi.
Wychowankiem malarni, szkoly krélewskiej,
byl Kazimierz Wojniakowski, ktory kraj-
obraz czul i malowal zdecydowanie bardziej
realistycznie. Takze w rysunku nastapit
przelom w odbiorze pejzazu. I tak, rysunki,
gwasze i sepie Jana Piotra de la Gourdiane
Norblina ukazuja krajobrazy oparte na
rzetelnej obserwacji natury i jej studiowa-
niu. Wizje Norblina kontynuowat jego uczen
Aleksander Orlowski. Odwazna droge roz-
woju pejzazu podjeli 6wczesnie artysci tacy,
jak: Fryderyk Skarbek, Kazimierz Zwan,
Wincenty Dmochowski, Seweryn Mielzynski.
Przelomowym wydarzeniem ksztaltowania
i formowania sie historii pejzazu w Polsce
bylo zawiazanie sie dwoch niezaleznych od
siebie Srodowisk artystycznych, w Warsza-
wie i Krakowie. Nalezy tu przytoczy¢ twor-
cow, ktorzy najwiecej uczynili dla rozwoju
pejzazu w Galicji: Jan Nepomucen Glowac-
ki, Adam Gorczynski, Jan Kanty Hruzik,
Saturnin Swierzynski, Aleksander Plonczyn-
ski, Leon Dembowski. Natomiast w Srodo-
wisku warszawskim znaczaca role jako ma-



larz i pedagog zaznaczyt Jan Feliks Piwar-
ski. Pod wplywem romantyzmu marzyt o stwo-
rzeniu prawdziwego polskiego malarstwa
krajobrazowego. Mial ambicje, aby ukazy-
walo i opiewalo zycie ludu polskiego, tego
wiejskiego, jak i miejskiego. Bedac profeso-
rem rysunku i pejzazu w Szkole Sztuk
Pieknych w Warszawie realizowatl ze studen-
tami gros wypraw artystycznych, tzw. ple-
neréw, ktore stwarzaly szanse kontaktéw
ucznidéw z przyroda, jak i z ludzmi zamiesz-
kujacymi miejsca odwiedzane przez artys-
tow. Inny profesor pejzazu Chrystian Bres-
lauer wymagatl od studentéw pracy w ple-
nerze, pod przystowiowym golym niebem.
Z tej pracowni wyszli tacy znani tworcy, jak:
Franciszek Kostrzewski, Wojciech Gerson,
Jozef Szermentowski, Feliks Brzozowski,
Wiadystaw Malecki, Aleksander Swieszew-
ski. Wybitna postacia w rozwoju malarstwa
krajobrazowego, jako pedagog, ale i twoérca,
byl w Warszawie Wojciech Gerson. To on
wychowal pézniejszych, jednych z najwiek-
szych polskich malarzy tworzacych miedzy
innymi pejzaze, drugiej potowy wieku XIX
i pierwszej potowy XX wieku: Jézefa Chet-
monskiego, Leona Wyczoétkowskiego, Wiady-
slawa Podkowinskiego i Jozefa Pankiewicza.
Ci dwaj ostatni stali sie niekwestionowany-
mi ojcami polskiego impresjonizmu i kolo-
ryzmu. Ponadprzecietnie zaistnial w sztuce
polskiej Aleksander Gierymski, autor glow-
nie krajobrazéw i scen rodzajowych wple-
cionych w pejzaze miejskie i otoczenia pod-
miejskie. Interesowal sie zjawiskami barw-
nymi i Swietlnymi w naturze, dlatego jego
sztuke zakwalifikowano do poczatkow pol-
skiego impresjonizmu. Nie mozna zapom-
nie¢ o wybitnych, acz niepostepowych, na-
tomiast rzetelnych tradycjonalistach: Sta-
nistawie Witkiewiczu, piewcy Tatr i tworcy
stylu zakopianskiego; Alfredzie Wierusz-
Kowalskim, Aleksandrze Kotsissie. Ogromny
wybuch w polskiej szkole pejzazu przyniosty
postawy tworcze dwoch poteg artystycz-
nych: Juliana Faltata i Jana Stanistawskie-
go. Byl to poczatek nowych poszukiwan
twoérczych, formalnych, warsztatowych. Te-
mat zostal ten sam: pejzaz. Twoércy odeszli
od prawdy obiektywnej, od stabilnych, mo-
notonnych barw lokalnych. Pomijali dro-
biazgowe, fotograficzne szczegdly natury.
Uwaga zostata skupiona w niczym nieogra-
niczonych, $mialych, swobodnych impres-
jach zbudowanych z barw, Swiatel, cieni...
Znaczenia nabrala plama barwna i jej zywy
Slad na powierzchni malarskiej, co gwa-

51

Forum bibliotek i bibliotekarzy

rantowalo bezposredni przekaz emocjonalny
artysty w dzieto sztuki. Pejzaz stal sie bar-
dziej subiektywny, indywidualny, charakte-
ryzujacy styl poszczegélnego artysty. Twoércy
z wieksza odwaga czerpali ze sztuki fran-
cuskiej. Tam kierowali poszukiwania inspi-
racji artystycznych. Jednym z najwybitniej-
szych wychowankéw Jana Stanislawskiego
byt Stanistaw Czajkowski. W swym testamen-
cie artystycznym pisze: Pejzaz jest duszq
ziemi, na ktérej cztowiek rodzi sie i umiera,
i ktérq poniekad stwarza...Czlowiek stale
wspétzyje z pejzazem, czesto nie zdajqc so-
bie z tego sprawy... Kiedy nadchodzi zmierzch
czlowiek znuzony calodzienng pracg Swo-
bodnie oddycha i napawa sie pieknem wie-
czoru, tego najwiekszego malarza Swiata.
Malowanie pejzazu daje wznioste, nieza-
pomniane chwile zespolenia sie z naturq (...).
Dziela Stanislawa Czajkowskiego ukazuja
pejzaze, ktorych obecnie juz nie ma w na-
szym polskim otoczeniu. Sa jedynie echem
minionej bezpowrotnie, dziewiczej przyrody
zjednoczonej z czlowiekiem. Najwiekszy mistrz
Czajkowskiego, Jan Stanistawski, prosit
swoich studentéw: Malujcie panowie wie$
polska, bo niedtugo jej nie bedzie... Niestety,
tak tez sie stato. W roku 1903 wraz ze swo-
imi kolegami malarzami: Henrykiem Szczy-
glinskim, Stefanem Filipkiewiczem, Antonim
Procajlowiczem i Stanistawem Kamockim,
Stanistaw Czajkowski otworzyl w Krakowie
pierwsza wystawe pejzazy. Czajkowski byt
malarzem pleneru. W nim czutl sie najlepie;j.
Przemieszczal si¢ bardzo intensywnie w Pol-
sce i Europie, aby odnalez¢ dla siebie naj-
lepsze motywy. Zawsze realizowal swe 2zy-
ciowe motto: Artysta jest podobny pszczole:
zbiera wrazenie piekna, o ktérym sie tak
rzadko w dzisiejszych czasach mdéwi. Row-
niez nie mowi sie o moralno$ci w sztuce,
ktéra nas artystéw przede wszystkim po-
winna obowigzywadé. Moralnosé artysty to
rzetelnosé w pracy: zglebianie i synteza te-
matu oraz poglebianie warsztatu malarskie-
go, unikanie schematu, blagi, powierzchow-
nosci i splycania swojej pracy (... W ka-
tedrze malarstwa krajobrazowego Akademii
Sztuk Pieknych w Krakowie nastepca Jana
Stanistawskiego zostal Ferdynand Rusz-
czyc. Mial inne, indywidualne odczucie na-
tury. W tworczosci dazyt do brzmienia detali
przyrody, co mialo wywola¢ w pejzazach
wartosci symboli i nastrojow oraz ekspresje
rozgrywajacego sie w naturze dramatu. Wy-
jatkowo osobiste podejscia do kreowania te-
matu pejzazu reprezentowali najwieksi
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twoércy Mtlodej Polski: Jozef Mehoffer, Woj-
ciech Weiss, czy sam Stanistaw Wyspianski.
Malowali pejzaz, czyli byli blisko natury,
lecz warstwa formalna dziel nie pokrywatla
sie z impresjonistyczng. Nowe cechy ich po-
staw estetycznych, wykorzystania narzedzi
i materialow plastycznych tkwily juz w ko-
lejnych etapach ewolucji malarstwa, w post-
impresjonizmie i modernizmie. ArtySci wy-
pracowywali formy i plamy bardziej syn-
tetyczne. Dostrzezono i doceniono wartosci
dekoracyjnosci wraz z finezjg linii. Plasz-
czyzny stawaly sie bardziej ptaskie. Stad
skojarzenie ze sztuka Paula Gauguina, Wia-
dystawa Slewinskiego. W dwudziestoleciu mie-
dzywojennym w sztuce polskiej zaistnial ko-
loryzm, gléwnie dzieki autorytetowi Jozefa
Pankiewicza oraz jego francuskiego przyja-
ciela Pierra Bonnarda oraz grupie tworczej
Kapisci, ktéora w roku 1924 wyjechata do
Paryza. Koloryzm bardzo preferowal pejzaz
jako temat godny do podejmowania w imie
budowania go barwami i zywiotlowymi fak-
turami. Po powrocie do Polski, szczegblnie
od lat czterdziestych XX wieku, ich idea
organizacji obrazu barwami wzajemnie na
siebie oddziatujacych, w niezwykle duzym
wymiarze przenikneta do wyzszych uczelni
artystycznych, a takze do indywidualnych
poszukiwan twoérczych wielu artystéw. Ka-
pisci byli profesorami Akademii Sztuk Piek-
nych: Jan Cybis, Hanna Rudzka Cybis, Ar-
tur Nacht-Samborski, Piotr Potworowski.
Wychowali grono malarzy podejmujacych
temat pejzazu w dostownym znaczeniu, ale
i takich, ktorzy odeszli od tradycyjnego jego
rozumienia i obrazy swe tylko pejzazami
nazywali... To warszawscy malarze: Raj-
mund Ziemski i Tadeusz Dominik. W §ro-
dowisku malarskim Krakowa tworzyli nato-
miast wielcy pejzazysci, jak chociazby: Cze-
staw Rzepinski, Juliusz Joniak, Jan Szan-
cenbach, Jan Swiderski... A jeszcze byly ta-
kie rodzynki rozsiane w roznych miastach
Polski: Edward Nadulski i Zenon Konono-
wicz w Lublinie, Stanistaw Mazus§ w Kato-
wicach, Stanistaw Lyszczarz, Jerzy Pogo-
rzelski, Stefan Chabrowski w Czestochowie,
Bronistaw Chyla w Legnicy, w Poznaniu J6-
zef Flieger i Eustachy Wasilkowski, w Toru-
niu Szymon Szuminski, a w Gdansku Zdzi-
staw Kaledkiewicz i Marek Zutawski, w Lo-
dzi Jozef Wasiolek.

Przygotowatem kilkanascie albumoéw, z kto-
rych zaczerpnatem ilustracje dla omowienia
zagadnienia pejzazu w roznych okresach dzie-
jow malarstwa: Auguste Renoir; Fedkowicz,
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Cézanne; Hans Memling-Sad Ostateczny; Ma-
larstwo Polskie: Gotyk, Renesans, Wczesny
Manieryzm; Sztuka spoleczeristw paleoli-
tycznych; Zywot Chetmonskiego; Jan Cybis;
Polska Sztuka Ludowa, Julian Fatat.

Zgodnie z charakterem warsztatow w ich
przebieg wlaczylem fragmentaryczne teksty
znanych i wybitnych polskich literatéw. Na-
tura, opierajac sie na swojej urodzie, od zaw-
sze byla dla twoércéw inspiracja. Od wiekow
przyroda jest niezmiennie fascynujaca i ocza-
rowujaca. Zarowno dziela pejzazowe plas-
tyczne, jak i te literackie, pozwalaja czytel-
nikowi oraz widzowi odnalez¢é sie w miejs-
cach czesto dla nich nieosiggalnych, nie-
znanych. A za posrednictwem sztuki do
nich przybywaja. Odbiorcy kreacji moga
liczy¢ na ucieleSnienie fizyczne i duchowe
wybranych miejsc w ich wyobrazniach, po-
czuciach wewnetrznych. Kompozycje staja
sie dostownymi tunelami czasoprzestrzen-
nymi przenoszacymi uczestnikéw obcowa-
nia z dzielami do realnych lub fantastycz-
nych wymiaréw twoérczych istniejacych na
konicach stalowek piér czy pedzli. W lite-
rach, wyrazach, zdaniach, wersetach, roz-
dziatach, zwrotkach roztaczaja sie kraj-
obrazy réznych pér roku, mrozow, upatow,
mgiel, deszczow, lasow, pol, drzew, ros$lin,
zwierzat...




Narzad wzroku przejmuje funkcje, ktére
w zyciu codziennym spelniaja: dotyk, wech
i shuch. W przypadku degustacji obrazow
czy tekstow literackich smakujemy i pochta-
niamy je oczami. Pejzaz jest na tyle tematem
pierwszoplanowym, o ile istnieje w utworze
samodzielnie w roli gtéwnej. Przybiera wtedy
forme bohatera, ktéoremu przystuguje wiel-
kie zainteresowanie, np. pisarza, jak i czy-
telnika. Dlatego tez warsztaty wzbogacone
zostaly lekturami fragmentéw utworéow poe-
tyckich i prozatorskich wybranych polskich
autoréw, miedzy innymi: Teofila Lenarto-
wicza, Kazimierza Przerwy-Tetmajera, Jana
Kasprowicza, Wiestawa Mysliwskiego, Elizy
Orzeszkowej, Adama Mickiewicza, Tadeusza
Luterka, Tadeusza Chabrowskiego, Leopolda
Staffa, Juliana Tuwima, Boleslawa LeSmia-
na, Stefana Zeromskiego...

Po autoprezentacji Barbary Czarnockiej
rozpoczeliSmy zajecia warsztatowe. Kazda
z uczestniczek podjela sie skomponowania
pejzazu zainspirowanego ktéras z prac au-
torki wystawy, albo z wlasnej wyobrazni,
siegajac do wspomnienh pobytow w czystych
plenerach pozamiejskich lub miejskich, ur-
banistycznych. Niezwykle pomocne okazaty
sie takze reprodukcje obrazéw znanych ma-
larzy polskich w formie luznych, pojedyn-
czych kart. Jadwiga Terejko, Joanna Zygon,
Elzbieta Wyroba, Maria Marczak, Urszula
Krélikowska, Ewa Zmudzka-Kabus, Teresa
Skrzypczak, Ewa Machnik malowaly swe
pejzaze pastelami, akwarelami i akrylami na
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podlozach papierowych oraz tzw. panelach
malarskich.

rienmm:

Zaczynaly od rozrysowan wstepnych szki-
cow otowkowych, aby prawidlowo roztozycé
na plaszczyznach przeznaczonych do zago-
spodarowania elementy kompozycyjne. I cho¢
Barbara Czarnocka zarzekala sie, ze nigdy
nie byla i nie jest pedagogiem, to jednak
udalo jej sie nawiaza¢ z malarkami mocne
nici zrozumienia, zaaranzowa¢ wspoélne mys-
lenie o obrazie, o pejzazu. Mysle, ze nawet
zaprzyjaznily sie twérczo. Pani Barbara bar-
dzo naturalnie i przekonujaco weszta w pro-
cesy kreacyjne wszystkich pan, a najlep-
szym tego przykladem byly korekty, ktérych
udzielala malarkom z Werniksu. Konsul-
tacje przebiegaly w sposoéb niezwykle bez-
posredni. Barbara Czarnocka omawiata
powstajace pejzaze, wdawala sie w dyskusje
z autorkami prac, ale najwiekszy wyraz za-
angazowania w etap wspétksztattowania eks-
presji kompozycji zaznaczyla korektami bez-
posrednimi, praktycznymi. Wiasnym przykla-
dem, biorac do reki kredki czy pedzle i po-
prawiajac fragmenty prac, przekazywata
uczestniczkom warsztatow najcenniejsze i naj-
bardziej osobiste, wlasne doswiadczenia gwa-
rantujace podwyzszanie artystycznego pozio-
mu pejzazy. Spotkanie zakonczylo sie wspol-
na deklaracja i nadzieja organizatoréow oraz
uczestniczek, aby w przysztosci kontynuowac
taka formule tworczych zaje¢. OczywiScie
podejmujac inne tematy, zapraszajac do
wspolprowadzenia warsztatow innych zna-
nych twoércéow plastyki.

Fot. K. Kucharzewska

Marek Czarnoleski
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Katarzyna Kucharzewska
nauczyciel bibliotekarz

Publiczna Biblioteka Pedagogiczna RODN ,WOM” w Czestochowie

POWIATOWY KONKURS RECYTATORSKI
»POETYCKIE KRAJOBRAZY”
POSWIECONY POEZzJI
KAZIMIERZA WIERZYNSKIEGO

ok 2024 zostal ustanowiony przez
Sejm Rzeczypospolitej Rokiem Kazi-

R mierza Wierzynskiego w zwiazku ze

130. rocznica urodzin poety.

Z tej okazji, 24 pazdziernika 2024 roku
w Publicznej Bibliotece Pedagogicznej Regio-
nalnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli
~WOM” w Czestochowie, odbyla sie czter-
nasta edycja Powiatowego Konkursu Recy-
tatorskiego Poetyckie Krajobrazy, poswieco-
nego poezji Kazimierza Wierzynskiego.

Konkurs jest przeprowadzany od 2011 r.

K POWIATOWY

aefy(%m
raycor jf* /

S RECYTATORSKI

Konkurs, adresowany do uczniow klas 7
i 8 szkél podstawowych z miasta Czesto-
chowy oraz powiatu czestochowskiego, zor-
ganizowala Publiczna Biblioteka Pedago-
giczna RODN ,WOM” w Czestochowie. Oso-
ba odpowiedzialng za jego przygotowanie
byla Katarzyna Kucharzewska, nauczyciel
bibliotekarz Publicznej Biblioteki Pedagogicz-
nej RODN ,WOM” w Czestochowie.

Honorowy patronat nad konkursem objat
Krzysztof Smela, starosta czestochowski oraz
Alina Grabna, prezes Towarzystwa Nauczy-
cieli Bibliotekarzy Szkot Polskich Oddziat
w Czestochowie.

Mottem byty stowa poety Kazimierza Wie-
rzynskiego:
»Jesli mi slowo bié¢ przestanie,
Co mi po sercu™.
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Celem recytatorskich zmagan stalo sie
upamietnienie tworczosci poety, populary-
zacja jego dorobku artystycznego, rozwijanie
recytatorskich i aktorskich uzdolnien mto-
dziezy, upowszechnianie kultury jezyka pol-
skiego, inspirowanie mlodego pokolenia do
aktywnego uczestnictwa w kulturze, wzbu-
dzenie zainteresowania poezja polska oraz
krzewienie kultury zywego stowa.

Rejestracja uczestnikow

Uczestnikéw konkursu oraz czlonkéw ko-
misji konkursowej powitala Aneta Zurek,
dyrektor Regionalnego Osrodka Doskona-
lenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie
oraz Renata Lipniewska, wicedyrektor ds.
bibliotek pedagogicznych Regionalnego Osrod-



ka Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Cze-
stochowie.

Powitanie uczestnikéw konkursu przez Anete Zurek,
dyrektor RODN ,, WOM” w Czestochowie

W tegorocznej edycji udziatl wzieto 19 ucz-
niow z Czestochowy i powiatu czestochow-
skiego (7 uczniéw z Czestochowy i 12 ucz-
niéow z powiatu czestochowskiego). Opieke
merytoryczna nad uczniami sprawowali
nauczyciele z danej szkoty.

Uczniowie prezentowali jeden wybrany
przez siebie wiersz poety. Recytacja odbywa-
la sie bez mikrofonu i materialow audiowi-
zualnych.

Prezentacje uczestnikéw oceniata komisja
konkursowa w sktadzie:

e Beata Raczyriska — przewodniczaca ko-
misji, nauczyciel bibliotekarz Publicznej
Biblioteki Pedagogicznej RODN ,WOM”

w Czestochowie.

Beata Wilk-Zatoriska — nauczyciel jezyka
polskiego w VII Liceum Ogo6lnoksztatlcacym
im. Mikotlaja Kopernika w Czestochowie,
nauczyciel-doradca metodyczny jezyka pol-
skiego w Regionalnym Osrodku Dosko-
nalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestocho-
wie, opiekun szkolnego teatru Grupa pod
Wiszacym Kotem.

Aleksandra Kowalska — poetka, malarka,
kompozytorka i wokalistka zespolu ,Im-
past”. Nauczyciel wspomagajacy w Zes-
pole Szkolno-Przedszkolnym nr 6 w Cze-
stochowie.

Ewelina Ignaszak-Stolarska — pracownik
Regionalnego Osrodka Kultury w Czesto-
chowie, kulturoznawca, animator kultu-
ry, prowadzi warsztaty w zakresie edu-
kacji filmowe;j.

Piotr Hankus — wieloletni solista Zespotu
,Slask”, obecnie pracownik Slaskiego Cen-
trum Edukacji Regionalnej. Piotr Hankus

55

Forum bibliotek i bibliotekarzy

dzieki swoim predyspozycjom aktorskim,
znakomitej dykcji i zdolnosciom konfe-
ransjerskim wielokrotnie wystepowal i wys-
tepuje w roli prowadzacego liczne impre-
zy w kraju i regionie. W roku 2015 ot-
rzymal tytul Mistrza Mowy Polskiej. Pra-
cuje z dorostymi artystami, ale réwniez
z dzieémi i mlodzieza.

(B} ) =3
Jury konkursu recytatorskiego
oraz uczestnicy konkursu w auli ,,Forum”

Piotr Hankus przed rozpoczeciem kon-
kursu przeprowadzil z mlodzieza cwiczenia
aparatu mowy, udzielil cennych wskazowek
przygotowujacych do wystepu na estradzie
oraz przestal cieple slowa uznania dla re-
cytujacych. Opowiedzial takze, jak on przy-
gotowuje sie do wystepow na scenie jako
konferansjer. Przed wystepami uczniow Ka-
tarzyna Kucharzewska przedstawila prezen-
tacje o zyciu i tworczosci Kazimierza Wie-
rzynskiego.

Cwiczenia aparatu mowy
przed recytacjq

Zgodnie z regulaminem na oceng¢ recy-
tacji mialy wplyw nastepujace elementy:
dobér repertuaru, stopien opanowania teks-
tu, artystyczna interpretacja utworu, kul-
tura stowa i ogblne wrazenia artystyczne.
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Obrady jury konkursu

Mtodziez w ciekawy sposéb prezentowala
wiersze poety. Utwory te wymagaja bowiem nie-
zwyklego kunsztu interpretacyjnego. Ucz-
niowie staneli na wysokosci zadania, pre-
zentujac bardzo wysoki poziom. Deklamo-
wali wiersze w sposob dojrzaly, poruszajacy
emocje odbiorcy. Recytatorzy stowami poety
prezentowali piekno przyrody, historie na-
rodu, umitlowanie ojczyzny, pochwale rywa-
lizacji sportowej oraz afirmacje zycia.

Na zakonczenie Beata Wilk-Zatoniska pod-
sumowata obrady komisji konkursowej. Zda-
niem jury uczniowie wybrali réznorodny re-
pertuar, zaprezentowali przemys$lane inter-
pretacje, wykazali sie duza wrazliwoscia na
poetyckie slowo. Tresci zawarte w prezen-
towanych utworach dostarczyly wielu wzru-
szen, refleksji i przemyslen zyciowych. Po-
nadto uczniowie otrzymali wskazowki, jak
deklamowaé wiersze i na co zwroci¢ szcze-
g6lna uwage przy interpretacji utworéw na
scenie, czyli na intonacje, nadmierna gesty-
kulacje oraz modulacje glosu.

W opinii juroréw kazdy z uczestnikow za-
shuzyl na wyroznienie, pochwale, docenienie
zaangazowania.

Decyzja jury laureatami zostali:

I miejsce
Emilia Adamus, Zespot Szkolno-Przedszkol-
ny w Kamyku, wiersz pt. ,Do moich zmar-
lych” Kazimierz Wierzynski.

— Mateusz Worwag,

Zwyciezczyni konkursu podczas recytacji
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II miejsce
Patrycja Radecka, Zespot Szkolno-Przedszkol-
ny nr 1 w Redzinach, wiersz pt. ,Match foot-
ballowy” Kazimierz Wierzynski.

III miejsce
Gabriela Markowska, Szkota Podstawowa im.
Gustawa Morcinka w Poczesnej, wiersz pt.
,Listopad 1918” Kazimierz Wierzynski.

Wyrodznienia:

— Lena Szczesna, Zespol Szkolno-Przed-

szkolny nr 5 w Czestochowie, wiersz pt.
Ja jestem fala” Kazimierz Wierzynski.

— Iga Oberska, Niepubliczna Szkola Pod-

stawowa im. Marii Konopnickiej w Sobo-
rzycach, wiersz pt. ,Kapelusz biore pod
pache” Kazimierz Wierzynski.

Szkota Podstawowa
im. Marcina Kacprzaka w Starym Cyka-
rzewie, wiersz pt. ,Pracownia poety” Ka-
zimierz Wierzynski.

Kazdy z uczestnikéw konkursu otrzymat
pamiatkowy dyplom. Natomiast zwyciezcy
odebrali nagrody rzeczowe ufundowane
przez Staroste Czestochowskiego oraz Zes-
pot Piesni i Tanca ,Slask” im. Stanistawa
Hadyny w Koszecinie.

W czasie obrad jury uczniowie mieli oka-
zje zwiedzi¢ wystawe pt. ,Zanim nastaly me-
dia cyfrowe”. Konkursowi towarzyszyta row-
niez wystawa poswigecona tworczosci Kazi-
mierza Wierzynskiego.

Powiatowy Konkurs Recytatorski
.Poetyckie Krajobrazy”

2ystwa Nauczycleli
Bibliotekarzy Szkol Polskich
Oddzial w Czestochowie

Wystawa towarzyszaca konkursowi



Wszystkim uczestnikom dziekujemy za
udzial oraz niezapomniane wrazenia artys-
tyczne. Nauczycielom dziekujemy za przygo-
towanie uczniéw do udzialu w konkursie.
Uczniom zyczymy dalszych sukcesow.

Sprawozdanie z konkursu oraz zdjecia
znajduja sie na stronie internetowej biblio-
teki: biblioteka.womczest.edu.pl. w zakladce
Edukacja — Konkursy.

Laureaci konkursu
wraz z organizatorami i komisja konkursowaq

Anna Dabrowska
Anna Hiller
nauczyciele bibliotekarze
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poSwiecony poezji §
Wierzynski
al

Pamiatkowe zdjecie organizatorow i jury konkursu

Fot. I. Bajor

Katarzyna Kucharzewska

Przypisy:

1 K. Wierzynski, Wybor poezji, Zaktad Narodowy
im. Ossolinnskich, Wroctaw — Warszawa 1991,
s. 397.

Publiczna Biblioteka Pedagogiczna RODN ,WOM” w Czestochowie

DZIALANIA
PUBLICZNEJ BIBLIOTEKI PEDAGOGICZNE)
W RAMACH OGOLNOPOLSKIEJ AKCJI
»CALA POLSKA CZYTA DZIECIOM”
W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

ubliczna Biblioteka Pedagogiczna w 2008
P roku wlaczyta sie w Ogo6lnopolska kam-

panie spoteczng ,Cala Polska czyta
dzieciom”. Od tego czasu w bibliotece inicjo-
wane sa liczne przedsiewziecia majace na
celu promocje czytelnictwa i edukacje czy-
telnicza dzieci. W realizacji zadan biblioteka
podejmuje wspoélprace z placowkami oswia-
towymi i instytucjami w regionie, a wiele
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z zainicjowanych spotkan czytelniczych prze-
ksztalcito sie w imprezy cykliczne.

Rok szkolny 2023/2024 obfitowal w wie-
le ciekawych inicjatyw czytelniczych na rzecz
rozwijania kompetencji czytelniczych dzieci
i mlodziezy. Pomystodawczyniami akcji, spot-
kan, zajec i cykléow edukacyjnych byly Anna
Hiller i Anna Dgbrowska, nauczyciele biblio-
tekarze Publicznej Biblioteki Pedagogicznej
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RODN ,WOM” w Czestochowie. Wszystkie
inicjatywy mialy na celu propagowanie czy-
telnictwa, zachecanie do spedzania wolnego
czasu na czytaniu ksiazek i podejmowanie
roznych aktywnosci zwigzanych z literatura.
Spotkania i akcje czytelnicze organizowane
byly zaréwno w formie stacjonarnej jak
i online.

Bajkowe Spotkania to wydarzenie, ktére
cieszy sie od lat nieustajagcym zaintereso-
waniem. Ich celem jest popularyzowanie
literatury wsrod dzieci. Tradycyjnie orga-
nizowane sg trzy spotkania, podczas kté-
rych literature czytaja zgromadzonym pie-
cio- i szesciolatkom znani i lubiani twércy,
artySci, sportowcy, pracownicy stuzb mun-
durowych, pasjonaci z wielu dziedzin nauki,
sztuki i kultury.

Pierwsze z trzech Bajkowych Spotkan zgro-
madzito w auli ,Forum” RODN ,WOM” 129
dzieci i 16 nauczycieli z czestochowskich
przedszkoli. Bajke o Smoku Kubie autorstwa
Mariusza Kozubka przeczytal Mikotaj Mik-
ser Madrzyk — znany i ceniony raper-filozof
oraz ambasador ogo6lnopolskiej kampanii
spotecznej ,Cata Polska czyta dzieciom”.
Dzieci z wielka uwaga shluchaly naszego
Goscia, zadajac wiele pytan dotyczacych
profesji i zainteresowan Miksera.
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Udalo sie tez namowic¢ pana Mikolaja do
improwizowanego wystepu.

Gosciem drugiego spotkania byl Mariusz
Szulz - pedagog, terapeuta, animator, zna-
ny jako Hapi Hapi. Ten niesamowicie ener-
giczny ,,Gos¢ od uSmiechu” oczarowatl uczest-
nikow spotkania, czytajac dla nich teksty
literackie: Franek i zielony stworek Joanny
Krzyzanek, Michatek i pudetko niespodzia-
nek Agnieszki Stelmaszczyk, Antek i stara
jabtonka Edyty Zarebskiej, Jas$ i zaczaro-
wany przyjaciel Ireny Landau.

Pomiedzy utworami Hapi Hapi odpowia-
dal na pytania dzieci, niektére bardzo za-
skakujace. W tym spotkaniu udzial wzielo
115 dzieci i 15 opiekunoéw z czestochow-
skich szkét i przedszkoli.

Na trzecia odslone Bajkowych Spotkan
zaproszenie przyjeta Sylwia Oksiuta-War-
mus, aktorka, arteterapeuta, pedagog, lo-
gopeda i osoba wielu talentéw, pasji i pro-
fesji. Na rozgrzewke pani Sylwia zapropo-
nowala dzieciom gimnastyke buzi i jezyka,
a nastepnie przeczytala takie utwory, jak:
Helenka i rézowe okulary Joanny Krzyza-
nek, Zosia i fiotkowy kapelusz Edyty Zareb-
skiej, Matylda i czekoladowe ciastko Liliany



Fabisinskiej, Lenka i magiczne drzewo i Zu-
zia i piesek w kratke Ireny Landau. Historie
o potedze wyobrazni, przyjazni i prze-

zwyciezaniu swoich slabosci przypadly dzie-
ciom do gustu. Nie zabraklo tez zabaw ru-
chowych przy muzyce. Ostatnie spotkanie
zgromadzito 120 dzieci i 20 opiekunéw z cze-
stochowskich placowek.

W sumie, podczas Bajkowych Spotkan bib-
lioteke odwiedzito 364 dzieci i 51 nauczy-
cieli.

Spotkania z Martynka w oparciu o ksiaz-
ki Gilberta Delahaye w ttumaczeniu Wandy
Chotomskiej z ilustracjami Marcela Marliera
opowiadajace przygody sympatycznej Mar-
tynki, jej rodziny i przyjaciél, to spotkania
w formie zdalnej, ktére odbywaly sie raz
w miesiacu na platformie ClickMeeting i na-
wigzywaly do roznych aktualnych swiat i uro-
czystosci. Pierwsze odbylo sie z okazji XX
Dnia Glosnego Czytania, a ostatnie mialo
miejsce w ramach XXI Tygodnia Czytania
Dzieciom. W ten symboliczny sposéb autor-
ki i pomystodawczynie cyklu chciaty zwrocié
uwage na istotna role czytania w rozwoju
emocjonalnym i intelektualnym dzieci. Kaz-
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de z nich gromadzilo przed ekranami kom-
puterow ok. 450 dzieci i nauczycieli ze szkot
i placowek woj. Slaskiego. Na zakonczenie
cyklu kazda placéwka bioraca udzial w spot-
kaniach otrzymata dyplom uznania a nau-
czyciele pamiatkowe podziekowania.

Maraton czytania Hobbita z okazji ,Swia-
towego Dnia Czytania Tolkiena” to maraton
online, ktéry w biezacym roku odby! sie po
raz pierwszy. Zorganizowany zostal dla ucz-
niéow i nauczycieli klas 5-8 szkoly pod-
stawowej oraz wszystkich milosnikéw lite-
ratury fantasy.

Lekture ,Hobbit, czyli tam i z powrotem”
J.R.R. Tolkiena w przektadzie Marii Skibniew-
skiej czytali zaproszeni goscie — mlodziez
III Liceum Ogoblnoksztalcacego im. W. Bie-
ganskiego w Czestochowie. Maraton mial na
celu rozwijanie kompetencji czytelniczych
dzieci i mlodziezy oraz propagowanie li-
teratury fantasy. Udzial mlodziezy licealnej
byt inspiracja dla mlodszych kolegow i ko-
lezanek do siegniecia po literature oraz za-
cheta do spedzania wolnego czasu na czy-
taniu. W wydarzeniu wzielo udziat 246 ucz-
niow i 13 nauczycieli. Bardzo pozytywny
oddzwiek wydarzenia i liczny udzial zmoty-
wowal organizatorki do tego, by maraton
stal sie impreza cykliczna.
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Swiatowy Dzieni Ksiazki i Praw Autor-
skich z Wislawa Szymborska to spotkanie
online, ktére zgromadzilo 675 uczniéw i nau-
czycieli szkél podstawowych i ponadpodsta-
wowych. Podczas spotkania uczestnicy do-
wiedzieli sie, dlaczego UNESCO ustanowito
to doroczne Swieto i jaki ma ono cel. Nau-
czycielki bibliotekarki przyblizyly posta¢ nob-
listki w oparciu o ksiazke Szalik. O Wisla-
wie Szymborskiej dla dzieci Michata Ru-
sinka z ilustracjami Joanny Rusinek oraz
zaprezentowaly ciekawe informacje i fakty
z zycia poetki.

Franklin moim przyjacielem to cykl za-
je¢ promujacych wspoélne czytanie, skierowa-
ny do przedszkolakéw i uczniéw klas I-III.
Zajecia odbywaly sie raz w miesiacu w czte-
rech placéowkach: w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym nr 5 w Czestocho-
wie, w Niepublicznej Szkole Podstawowej
Specjalnej ,,Piekny Umyst”, Przedszkolu Te-
rapeutycznym ,Piekny Umysl” w Czestocho-
wie oraz w Miejskim Przedszkolu nr 8 w Cze-
stochowie. Podczas spotkan dzieci poznawa-
ly przygody sympatycznego zotwika Fran-
klina i jego przyjaciot. Spotkania realizo-
wane byly w oparciu o ksiazki z serii ,His-
toryjka z telewizji”, powstalej na podstawie
animowanej serii Witaj Franklin. Zajecia
zawsze mialy ten sam schemat: gloSne czy-
tanie ksiazeczki przez nauczycielki bibliote-
karki wsparte pokazem ilustracji, omowie-
nie tekstu literackiego oraz gry, zadania
i zabawy. Dzieci wykonywaly réwniez prace
plastyczne, ¢wiczenia na tablicy interaktyw-
nej, proste piosenki, ¢wiczenia ruchowe.
Metody i formy pracy, jak réwniez tresci
i zadania dostosowywane byly do mozliwos-
ci poszczegélnych grup dzieci. Serdecznie
dziekujemy za zaangazowanie i wsparcie
w doborze tematyki, zagadnien, metod i form
pracy wychowawcom i nauczycielom z po-
szczegblnych grup i placowek. W sumie w spot-
kaniach z sympatycznym Franklinem udziat
wzieto 176 dzieci i 25 nauczycieli.

Z Pyza po polskich dréozkach to cykl
spotkan czytelniczych promujacych regiona-
lizm i tradycje ludowe, skierowany do ucz-
niow klas IIT Szkoly Podstawowej nr 38 w Cze-
stochowie. W ramach zaje¢ dzieci stuchaty
fragmentow lektury Hanny Januszewskiej
Jak Polska Pyza wedrowata, a jednoczesnie
poznawaly ciekawostki, historie, zwyczaje,
kulture i kulinaria regionoéw, ktére odwie-
dzala bohaterka ksiazki. Spotkania wzboga-
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cono o gry, zabawy, zadania oraz pokaz
multimedialny, a takze interaktywne dziata-
nia, ktore wspieraty proces nauki i angazo-
waly uczniéw w odkrywanie piekna polskiej
tradycji.

Wieloletnia wspolpraca na rzecz upow-
szechniania czytelnictwa i wartosciowej lite-
ratury w ramach akcji CPCD ze Szkotg Pod-
stawowa nr 53 z Oddzialami Integracyjnymi
im. Marii Sklodowskiej-Curie w Czestocho-
wie zaowocowala w roku szkolnym 2023/
/2024 dwoma cyklami zajeé¢ oraz orga-
nizacjg Maratonu czytelniczego.

Z legenda po Jurze to cykl zaje¢ eduka-
cyjnych skierowany do uczniow klas I Szko-
ly Podstawowej 53 z Oddziatami Integracyj-
nymi im. M. Sklodowskiej-Curie w Czesto-
chowie. We wspolpracy ze szkolnymi koor-
dynatorami, nauczycielkami bibliotekarka-
mi dr Renata Sowada i Milostawg Paster-
nak, raz w miesigcu w szkole odbywaly sie
zajecia, podczas ktérych uczniowie pozna-
wali legendy i historie zwiazane z wybranymi
zamkami Szlaku Orlich Gniazd i wiele cieka-
wych informacji dotyczacych zaréwno przy-
rody, historii, jak i atrakcji turystycznych
regionu. Cykl mial na celu pobudzi¢ wraz-
liwos¢ na tresci zawarte w legendach i bas-
niach, wyksztalci¢ nawyk kulturalnego ob-
cowania z ksigzka, umiejetnos¢ samodziel-
nej pracy i poshugiwania sie technologiami
komunikacyjno-informacyjnymi, w tym pra-
cy na tablicy interaktywnej. Kazde spotka-
nie bylo okazja do twoérczej zabawy, grywa-
lizacji i zdobywania wiedzy. Na podsumowa-
nie projektu uczniowie przybyli do biblioteki
pedagogicznej i podczas warsztatow plas-
tycznych ilustrowali wybrany jurajski za-
mek. Bardzo dziekujemy uczniom za zaan-
gazowanie i zapal do nauki, nauczycielom
za wsparcie i zaufanie. Na pamiatke spotkan
uczniowie otrzymali certyfikat udzialu w za-
jeciach, nauczyciele wychowawcy i koordy-
natorki szkolne podziekowania. Z powstatych
prac plastycznych zostala zorganizowana
wystawa i udostepniona w przestrzeni biblio-
teki, tzw. alei bibliotecznej. W cyklu uczest-
niczylo 56 uczniéw oraz 7 nauczycieli.

Z Bolkiem i Lolkiem zwiedzamy Polske,
zajecia w ramach cyklu odbywaly sie raz
w miesigcu w Szkole Podstawowej 53 z Od-
dziatami Integracyjnymi im. M. Sktodowskiej-
-Curie w Czestochowie. Podczas zaje¢ ucz-
niowie klas II poznawali przygody Bolka,
Lolka i Cysi, bohaterow ksigzki Bolek i Lo-



lek. W poszukiwaniu polskich skarbéw Mal-
gorzaty Dziczkowskiej. Cykl mial na celu
pobudzi¢ wrazliwosé na tresci zawarte w le-
gendach i basniach, wyksztalci¢ szacunek
w stosunku do dorobku kulturowego i oby-
czajowego kraju. Kazde spotkanie bylto oka-
zja do tworczej zabawy i zdobywania wiedzy.
Przedsiewziecie realizowane byto we wspoltpra-
cy z nauczycielkami bibliotekarkami dr Re-
nata Sowada i Miloslawg Pasternak. Cykl
ukonczylo 46 uczniow pod opieka 6 nau-
czycieli. Uczniowie otrzymali pamiatkowy
certyfikat udzialu w zajeciach a nauczyciele
wychowawcy i koordynatorki szkolne po-
dziekowania. Podczas spotkania podsumo-
wujacego cykl uczniowie stworzyli piekne
prace plastyczne prezentowane na wystawie
w tzw. alei biblioteczne;j.

Maraton Czytelniczy w Ogoélnopolskim
Tygodniu Czytania Dzieciom to cykliczne
wydarzenie czytelnicze, ktérego pomysto-
dawczynia jest dr Renata Sowada. W bie-
zgcym roku maraton odbywat sie pod nazwag
»Nasza Europa” zorganizowany z okazji
20-lecia Polski w Unii Europejskiej oraz
w XXIII Ogolnopolskim Tygodniu Czyta-
nia Dzieciom pod haslem Porozmawiajmy
o ksiazkach, Tygrysie!

Wydarzenie zgromadzilo 231 uczniéw i nau-
czycieli, ktérym fragmenty utworéw czytaty
Anna Hiller, Anna Dabrowska, nauczycielki
bibliotekarki RODN ,WOM” w Czestochowie
oraz zaproszeni Goscie. Maraton co roku
cieszy sie duzym zainteresowaniem ze
strony dzieci, mlodziezy i nauczycieli.

Nauczyciele, uczniowie szko6l podstawo-
wych i wychowankowie przedszkoli chetnie
uczestniczyli w zaplanowanych spotkaniach
online realizowanych z okazji r6znorodnych
sSwiat, tych powaznych i mniej powaznych.
Kazde spotkanie bylo okazja do obcowania
z literatura i w sposob atrakcyjny i zabawny
przyblizalo tresci edukacyjne, np. o potrze-
bach naszych czworonoznych przyjaciot — ko-
tow i pséw, ale tez dzikich zwierzat, takich
jak jeze czy bociany. Pretekstem do zorga-
nizowania spotkan byly: Miedzynarodowy
Dziefi Jezyka Ojczystego, Rocznica Chrztu
Polski, Swieto Niepodleglosci i wiele, wiele
innych waznych wydarzen w historii na-
szego narodu. Odpowiednio dobrane teksty
literackie, interesujacy pokaz ilustracji i tresci
multimedialnych, jak réwniez dobor gier, za-
baw, interaktywnych ¢wiczen mial na celu
zaangazowac uczestnikow, pomoc zrozumiec
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dany materiat i opanowaé nowe tresci i za-
gadnienia.

Dzialalnos¢ na rzecz upowszechniania czy-
telnictwa i promowania wartoSciowej litera-
tury ukierunkowana jest réwniez na doros-
lych.

Akademia SzczeSliwego Dzieciiistwa
- w kregu regionalizmu. 28 maja 2024 r.
odbyla sie kolejna juz konferencja z cyklu
Akademia Szczesliwego Dziecinstwa. W ca-
losci poswiecona zostala regionalizmowi. Pre-
legenci w swoich wystapieniach ktadli na-
cisk na wszechstronny rozwéj ucznia, przy-
gotowanie do caloSciowego postrzegania ota-
czajacego Swiata, czemu stuzy miedzy inny-
mi edukacja regionalna. Konferencja stuzyla
dzieleniu sie doswiadczeniami w pracy z ucz-
niami, w tym z uczniami z niepelnospraw-
noscia w stopniu glebszym - mozna bylo
dowiedzie¢ sie, jak poprzez projekty edu-
kacyjne, warsztaty kulinarne, zabawy i gry
edukacyjne oraz cykle zaje¢ i spotkan czy-
telniczo-literackich ksztaltowac¢ szacunek do
literatury, tradycji, obrzedow czy gwary.

Podczas konferencji swoje wyklady wy-
glosili:

e Basnie i legendy regionu czestochowskie-
go w edukacji przedszkolnej i wczesno-
szkolnej — dr Edyta Skoczylas-Krotla, Uni-
wersytet Jana Dlugosza w Czestochowie

e Tradycje kulinarne regionu czestochow-
skiego na przykladzie pracy z uczniami
z niepelnosprawnosciq w stopniu gleb-
szym — dr Daria Adamczyk, Marta Ma-
dejska, Specjalny Osrodek Szkolno-Wy-
chowawczy nr 5 w Czestochowie

o Walory kulturowe ziemi czestochowskiej
— dr Robert Garstka, Aleksander Lysko,
Regionalny Instytut Kultury im. Wojcie-
cha Korfantego w Katowicach

e Kilka stéw o kobiecym stroju ludowym oko-
lic Czestochowy — Magdalena Zak, Gmin-
ny Zespét Szkolno-Przedszkolny w Miedz-
nie

o Miedzyszkolny projekt edukacyjny ., Lite-
racka mapa Czestochowy” przyktadem
promocji kultury regionalnej — dr Agata
Arkabus, Publiczna Biblioteka Pedago-
giczna RODN ,WOM” w Czestochowie

e Jak mowiqg w Czestochowie i okolicach
— Anna Dabrowska, Anna Hiller, Publicz-
na Biblioteka Pedagogiczna RODN ,WOM”
w Czestochowie
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Sieé¢ wspolpracy i samoksztalcenia Jak
zachecié¢ dzieci do czytania? To forma szko-
lenia skierowana do nauczycieli biblioteka-
rzy i wychowawcow klas I-III, ktérej glow-
nym celem bylo upowszechnianie czytelnict-
wa i rozwijanie kompetencji czytelniczych
wsrod dzieci. Poprzez wspoélne uczestnictwo
W sieci wypracowane zostaly rozwiazania i przy-
klady dobrej praktyki w zakresie edukacji
na rzecz inspirowania i promowania czytel-
nictwa. W ramach sieci odbyto sie pie¢ spot-
kan stacjonarnych. Miedzy spotkaniami uczest-
niczki sieci pracowaly nad gromadzeniem
materialéw zwiazanych z promocja czytel-
nictwa, dzielily sie ciekawymi materiatami do

wykorzystania w promocji bibliotek. Powsta-
la tez wielkoformatowa gra planszowa w opar-
ciu o lekture Akademia Pana Kleksa Jana
Brzechwy.

W roku szkolnym 2024/2025 zaplano-
wanych jest szereg inspirujacych inicjatyw,
zaréwno cyklicznych, jak i zupelnie nowych,
ktore beda rozwijaly kompetencje czytelni-
cze dzieci i mlodziezy. Zapraszamy do udzialu
w nadchodzacych wydarzeniach — w naszej
bibliotece kazdy znajdzie co$ dla siebie!

Fot. I. Bajor
Anna Dabrowska
Anna Hiller

Anna Plusa
nauczyciel bibliotekarz
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Publiczna Biblioteka Pedagogiczna RODN ,WOM” w Czestochowie

MIEDZYSZKOLNY PROJEKT EDUKACYJNY
»LITERACKA MAPA CZESTOCHOWY”

‘ l ’ roku szkolnym 2023/2024 Pub-
liczna Biblioteka Pedagogiczna Re-
gionalnego OsSrodka Doskonalenia
Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie w ra-
mach innowacji realizowata miedzyszkolny
projekt edukacyjny pt. ,Literacka mapa Cze-
stochowy”. Koordynatorami przedsiewziecia
byli nauczyciele bibliotekarze dr Agata Ar-
kabus i Anna Plusa.
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Celem innowacji byla popularyzacja pos-
taci oraz tworczosci polskich pisarzy i poe-
tow, ksztaltowanie poczucia wlasnej tozsa-
mosci jako podstawy zaangazowania sie w fun-
kcjonowanie we wlasnym Srodowisku. Zato-
zonym efektem projektu bylo opracowanie
materialéw dotyczacych literackich patro-
now ulic Czestochowy w formie tekstowej,
graficznej i filmowej. Zostaly one zamiesz-
czone na stronie internetowej projektu.



Adresatami innowacji byli uczniowie i nau-
czyciele szko6t podstawowych i ponadpodsta-
wowych Czestochowy:

o Zespot Szkoét im. B. Prusa w Czestocho-
wie, koordynatorzy szkolni — Irena Cichec-
ka, Malgorzata Wadowska,

e I Liceum Ogoélnoksztalcace im. J. Stowac-
kiego w Czestochowie, koordynatorzy szkol-
ni — Monika Wasinska, Elzbieta Szajbel,

e Szkola Podstawowa nr 22 im. G. Naruto-
wicza w Czestochowie, koordynator szkol-
ny — Malgorzata Grzybek,

e ZSTiO im. S. Zeromskiego w Czestocho-
wie, koordynator szkolny — Ewa Gronkie-
wicz,

e VIII Liceum Ogélnoksztalcace Samorza-
dowe im. gen. Jozefa Sowinskiego w Cze-
stochowie, koordynator szkolny — Renata
Biatowas,

e Zespdt Szkél Zawodowych Specjalnych
im. M. Grzegorzewskiej w Czestochowie,
koordynatorzy szkolni — Elwira Zieba,
Izabela Jura,

e V Liceum Ogodlnoksztalcace im. A. Mic-
kiewicza w Czestochowie, koordynatorzy
szkolni — Edyta Pietrzkowska, Ewelina
Trybuszewska,

e Zespot Szkot im. gen. W. Andersa w Cze-
stochowie, koordynator szkolny — Joanna
Szymocha,

e Szkola Podstawowa nr 25 im. S. Staszica
w Czestochowie, koordynator szkolny — Mal-
gorzata Niemczyk,

e Szkola Podstawowa nr 2 im. K.K. Baczyn-
skiego w Czestochowie, koordynator szkol-
ny — Beata Piech,

e Szkola Podstawowa nr 53 z Oddziatami
Integracyjnymi im. M. Sklodowskiej-Cu-
rie w Czestochowie, koordynatorzy szkol-
ni — Klaudia Danek, dr Renata Sowada,

e Szkola Podstawowa nr 54 z Oddziatami
Integracyjnymi w Czestochowie, koordy-
nator szkolny — Monika Malinowska,

e Szkola Podstawowa nr 30 im. por. M. Brzes-
kiego w Czestochowie, koordynator szkol-
ny — dr Daria Jekiel.

W sumie w miedzyszkolnym projekcie edu-
kacyjnym uczestniczylo 13 szkét, 40 nauczy-
cieli i 123 uczniéw. Zaplanowanie dziatania
innowacyjnego wynikalo z potrzeby zaakty-
wizowania w szczegblnosci uczniow i nau-
czycieli szkot ponadpodstawowych. Zaobser-
wowano bowiem stosunkowo niski — w po-
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rownaniu z uczniami szko6tl podstawowych
— udziat mlodziezy ze szkél ponadpodsta-
wowych w proponowanych dotychczas przez
nasza biblioteke aktywnos$ciach. Zacheta do
uczestnictwa w projekcie edukacyjnym miat
byé aktywny udzial uczniow w dzialaniach
innowacyjnych. Do realizacji poszczegélnych
zadan wykorzystano szeroki zakres aplikacji
i narzedzi z obszaru technologii informacyj-
no-komunikacyjnych oraz zasobow siecio-
wych.

W projekcie uczniowie wykonywali rézne
zadania ksztaltujace ich umiejetnosci poz-
nawcze w zakresie umiejetnosci kompute-
rowo-informatycznych i komunikacyjnych.
Jedno z zadan projektowych obejmowalo wy-
konanie literackiego awatara. Uczniowie po-
znajac zycie i tworczosS¢ wybranego przez
nauczyciela poety lub pisarza, dokonywali
poszukiwan obrazow dostepnych w zaso-
bach Internetu, aby nastepnie wykonaé¢ au-
torski projekt literackiego awatara. Awatar
to graficzny wizerunek postaci wykorzysty-
wany w cyfrowym Swiecie do obrazowania
bohatera lub osoby. Mtodziez przy wykorzys-
taniu otwartych zasobéw edukacyjnych oraz
roznych programow komputerowych stwo-
rzyta ciekawe propozycje postaci literackich
patronéw ulic naszego miasta.

W ramach promocji innowacji powstata
strona internetowa, ktora stanowila baze opra-
cowywanych zgodnie z harmonogramem przez
uczniéw materiatow: https://tiny.pl/czvlv.

Program innowacji zakladal miedzy in-
nymi organizacje warsztatow dla nauczycieli
i ucznidéw (stacjonarnych i online), sesje po-
pularyzatorskie, sesje wykladowe, gry miej-
skie, konkursy. W ramach realizacji inno-
wacji zainicjowana zostala wspolpraca mie-
dzy innymi z ekspertami ds. edukacji Wiki-
media Polska, instruktorem Regionalnego
Osrodka Kultury w Czestochowie, pracow-
nikami Osrodka Dokumentacji Dziejow Cze-
stochowy Muzeum Czestochowskiego oraz In-
stytutu Pamieci Narodowej w Katowicach.

W czasie realizacji projektu przeprowa-
dzono nastepujace dzialania:

e warsztaty dla nauczycieli: Tworzenie awa-
taréw i kart postaci literackich— 11.2023 r.,
dr Agata Arkabus, Anna Plusa, Publiczna
Biblioteka Pedagogiczna RODN ,WOM”
w Czestochowie;

e warsztaty dla uczniow: Tworzenie awataréw
i kart postaci literackich — 23.11.2023 r.,
dr Agata Arkabus, Anna Plusa, Publiczna

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025



Forum bibliotek i bibliotekarzy

Biblioteka Pedagogiczna RODN ,WOM”
w Czestochowie;

sesje popularyzatorska: Ulice na Wrzoso-
wiaku — 16.01.2024 r., Szkota Podstawo-
wa nr 53 z Oddzialami Integracyjnymi
im. M. Sklodowskiej-Curie w Czestocho-
wie;

sesje wykladowa: Czestochowa w foto-
grafii — sesje poprowadzil fotograf i doku-
mentalista Stawomir Jodlowski z Regio-
nalnego Osrodka Kultury w Czestocho-
wie — 22.02.2024 r., Publiczna Biblioteka
Pedagogiczna RODN ,WOM” w Czestocho-
wie;

warsztaty online dla uczniéw: Promuj swo-
je miasto w Wikipedii — 6.03.2024 r., Wio-
letta Matusiak, Jakub T. Jankiewicz, Wi-
kimedia Polska;

gre miejska: Czestochowskie tajemnice:
Halina Poswiatowska — 4.04.2024 r., I Li-
ceum Ogodlnoksztalcacego im. J. Stowac-
kiego w Czestochowie i Publiczna Biblio-
teka Pedagogiczna RODN ,WOM” w Cze-
stochowie;

konkurs fotograficzny: Czestochowa w obiek-
tywie — 5.04.2024 r., Publiczna Biblio-
teka Pedagogiczna RODN ,WOM” w Cze-
stochowie, Regionalny Osrodek Kultury
w Czestochowie;

promocje projektu w Srodowisku: dr Aga-
ta Arkabus: ,Miedzyszkolny projekt edu-
kacyjny ,Literacka mapa Czestochowy”
przyktadem promocji kultury regionalnej
— wyktad w ramach konferencji ,Akade-
mia Szczesliwego Dzieciristwa — w kregu
regionalizmu” zorganizowana w ramach ogol-
nopolskiej kampanii spotecznej Cata Pol-
ska czyta dzieciom — 28.05.2024 r., Pub-
liczna Biblioteka Pedagogiczna RODN
»2WOM” w Czestochowie;

prelekcje historyczna dr Pawla Michal-
skiego z OSrodka Dokumentacji Dziejow
Czestochowy Muzeum Czestochowskie Uli-
ce Czestochowy — 7.06.2024 r., Publiczna
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Biblioteka Pedagogiczna RODN ,WOM”
w Czestochowie;

grywalizacje dla ucznioéw: Literacka mapa
Czestochowy — 7.06.2024 r., dr Agata Ar-
kabus, Anna Plusa, Publiczna Biblioteka
Pedagogiczna RODN ,WOM” w Czestocho-
wie.

Realizacja miedzyszkolnego projektu edu-
kacyjnego ,Literacka mapa Czestochowy” przy-
czynita sie do osiggniecia zaplanowanych
celow oraz wypracowania efektow w zakresie
wdrozenia innowacji, do ktérych nalezaty:

— udzial uczniéow i nauczycieli szko6t ponad-
podstawowych w projekcie,

opracowanie materialéw dotyczacych lite-
rackich patronéw ulic Czestochowy w for-
mie tekstowej, graficznej i filmowej i udo-
stepnienie na stronie internetowej pro-
jektu,

wzrost poczucia wlasnej tozsamosci regio-
nalnej i ciekawosci poznawczej uczniow,

wzrost kreatywnosci w zakresie wykorzys-
tania technologii informacyjno-komuni-
kacyjnych,

nawiazanie wspolpracy z instytucjami
ogolnopolskimi i regionalnymi w zakresie
dzialan merytorycznych i promocyjnych,
wypracowane materialy zamieszczone na
stronie internetowej zasobem edukacyj-
nym i informacyjnym dla innych nau-
czycieli i uczniéw.

Organizacja projektu oraz dzialania pro-
jektowe zostaly bardzo wysoko ocenione przez
nauczycieli. Wyrazili oni takze chec¢ dalszej
wspolpracy w zakresie realizacji nowych pro-
jektow edukacyjnych organizowanych przez
Publiczna Biblioteke Pedagogiczna RODN
»2WOM” w Czestochowie.

Anna Plusa




Zofia Swiatecka-Radzioch
nauczyciel bibliotekarz
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Publiczna Biblioteka Pedagogiczna RODN ,WOM” w Czestochowie

ZDROWA ALTERNATYWA
DLA NAPOJOW ENERGETYCZNYCH

stycznia 2024 r. wszedl w zycie zakaz
1 sprzedazy energetykéw niepelnolet-

nim. Ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 r.
0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym
oraz niektérych innych ustaw, opublikowa-
na 28 sierpnia, wprowadza zakaz sprzedazy
napojow z dodatkiem tauryny i kofeiny (czyli
energetykéw lub napojéow energetycznych)
osobom ponizej 18. roku zycia, a takze na
terenie szkél i innych placowek oswiato-
wych i w automatach. Ustawa okresla, co
uznaje sie za nap6j z dodatkiem kofeiny lub
tauryny.

Wedlug tej definicji jest to nap6j bedacy
srodkiem spozywczym, ujety w Polskiej Kla-
syfikacji Wyrobow i Ushug, w ktorego ,skta-
dzie znajduje sie kofeina w proporcji prze-
wyzszajacej 150 mg/l lub tauryna, z wyla-
czeniem substancji wystepujacych w nich
naturalnie". Ustawa naklada na producen-
tow lub importeréow napoju z dodatkiem ko-
feiny lub tauryny obowiazek oznaczenia opa-
kowania jednostkowego wyrobu widoczna,
czytelna oraz umieszczong w sposob nie-
usuwalny i trwaly informacje o tresci ,,Napoj
energetyzujacy” lub ,Nap6j energetyczny”.
W ustawie zaproponowano takze przepisy kar-
ne, ktére okreslaja, ze podmiot sprzedajacy
napoje z dodatkiem kofeiny lub tauryny
osobom ponizej 18. roku zycia, na terenie
szkol, jednostek systemu oswiaty oraz w au-
tomatach bedzie podlegal karze grzywny do
2 000 zi. Tej samej karze bedzie podlegal kie-
rownik zakladu handlowego lub gastrono-
micznego, ktory nie dopelnia obowiazku
nadzoru i przez to dopuszcza do popelnienia
w tym zakladzie tego wykroczenia.

W tym przypadku sad bedzie mogl orzec
przepadek napojow z dodatkiem kofeiny lub
tauryny, chociazby nie stanowily one wlas-
noSci sprawcy. Ponadto podmiot produkuja-
cy lub importujacy napoje z dodatkiem ko-
feiny lub tauryny, w opakowaniach jednost-
kowych niespelniajacych wymogéw okreslo-
nych w nowelizacji bedzie podlegal grzywnie
do 200 000 zt albo karze ograniczenia wol-
nosci, albo obu tym karom lacznie. Jezeli
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ten czyn zostanie popelniony w zakresie dzia-
lalnosci przedsiebiorcy, za sprawce czynu
zabronionego bedzie uznawana takze osoba
odpowiedzialna za produkcje lub import
napojoéw z dodatkiem kofeiny lub tauryny!.

CZYM SA NAPOJE ENERGETYCZNE?

To bezalkoholowe napoje, po ktore sie sie-
ga w celu zmniejszenia uczucia zmeczenia,
pobudzenia organizmu oraz poprawy jego
samopoczucia i wydolnosci.

Napoje energetyzujace przeznaczone sa
glownie dla os6b dorostych, ktorych praca wy-
maga pelnej gotowosci psychicznej i fizycz-
nej przez dluzszy czas i ktére chca zmi-
nimalizowaé¢ uczucie zmeczenia i sennoscé
oraz zmusi¢ swéj organizm do maksymal-
nego wysitku. Niewskazane jest spozywanie
napojow energetyzujacych przez: dzieci, mlo-
dziez, kobiety w cigzy i karmiace, chorych
na cukrzyce, osoby majace podwyzszone
cisnienie krwi, osoby z arytmiag serca, osoby
uczulone na ktérys ze skladnikéw wystepu-
jacych w napoju.

Dzialanie napojow energetycznych jest spo-
wodowane zawartoScia w nich takich sub-
stancji jak:

Guarana — roslina, ktéra przywraca sily
witalne, poprawia koncentracje i pamiec,
wspomaga aktywnos¢ fizyczng i psychiczna;

Kofeina — pobudza osrodkowy uktad ner-
wowy, wplywajac na wzrost koncentracji,
refleksu i poprawe nastroju. Ponadto ko-
feina przyspiesza czynnosc¢ serca, zwieksza
site jego skurczu i podwyzsza tempo prze-
miany materii. Spozycie w ciagu doby po-
wyzej 5 mg/kg masy ciala powoduje wzrost
ciSnienia tetniczego. Kofeina wplywa Zle na
zdolnos¢ wchlaniania wapnia, co moze spo-
wodowac zaburzenia w procesie tworzenia
kosci. Jej nadmiar bedzie zaburzal réwniez
jakosé snu, skracajac przede wszystkim je-
go czas oraz powodujac nadmierne pobu-
dzenie, niepokdj, zaburzenia rytmu serca,
uszkodzenia watroby;
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Tauryna — jest aminokwasem, ktory na-
turalnie wystepuje w ludzkim ciele i odgry-
wa wazng role w procesach metabolicznych.
Tauryna nie jest szkodliwa, ale jej synte-
tyczna forma dodawana do napojéow ener-
getycznych w nadmiarze moze obcigzac¢ wat-
robe i inne narzady. Jej nadmiar moze tez
wplywaé na zaburzenia snu i nadpobudli-
WOSC.

Teina — pod wzgledem chemicznym jest
podobna do kofeiny. Obie pobudzaja, zmniej-
szaja zmeczenie, poprawiaja mysSlenie i kon-
centracje. Kofeina dziala szybciej i krocej,
a teina uwalnia sie powoli, ale jej efekty sa
odczuwalne dtuzej.

Wyciag z zeri-szenia — dziala na organizm
wielokierunkowo. Jest to ziolo, ktére wply-
wa na osrodkowy uklad nerwowy, popra-
wiajac zdolnos¢ koncentracji i zapamiety-
wania. Oprocz tego chroni organizm przed
osteoporoza, obniza poziom cholesterolu, re-
guluje poziom cukru we krwi, zwieksza od-
pornosc na stres.

Cukier — wysokie ilosci cukru w ener-
getykach prowadza do szybkiego wzrostu po-
ziomu glukozy we krwi, a nastepnie w krot-
kim czasie szybkiego spadku, co przeklada
sie na wahania poziomu energii i nastroju.
Puszka napoju energetycznego 250 ml za-
wiera ok. 25 g cukru, czyli dzienna dawke
cukru dla dorostych. Nalezy pamietac, ze
czesto producenci zywnosSci staraja sie uk-
ry¢ cukier w produktach poprzez wymie-
nianie go w skladzie pod réznymi nazwami:
glukoza, fruktoza, galaktoza, sacharoza,
laktoza, maltoza, dekstroza, ksylitol, stewia,
inulina, erytrytol, skrobia, maltodekstryna,
stod jeczmienny, syropy: glukozowy, gluko-
zowo-fruktozowy, z agawy, klonowy, dakty-
lowy, ryzowy, kukurydziany, miod, karmel,
cukier: buraczany, inwertowany, trzcinowy,
brazowy, winogronowy, melasa cukrowa,
dekstroza krystaliczna, sorbitol, aspartam,
acesulfam, mannitol.

Inozytol — wit. B8, dziala uspokajajaco,
poprawia sprawno$¢ umystowa. W nadmia-
rze pogarsza wchlanianie wapnia, poniewaz
podwyzsza poziom fosforu.

Witaminy — niektére napoje energetyczne
zawieraja wysokie dawki witamin, zwlaszcza
z grupy B. Chociaz witaminy te sa rozpusz-
czalne w wodzie i nadmiar jest zwykle wy-
dalany z moczem, jednak nadmierna ilos¢
witamin z grupy B moze powodowac¢ nerwo-
wos$¢, bezsennosé, a nawet problemy z ser-
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cem. Dlugotrwale spozywanie w duzych ilos-
ciach moze réwniez obciazac nerki.

W napojach energetycznych sa tez sub-
stancje barwiace, aromatyzujace, konserwu-
jace.

Same te substancje nie sa niezdrowe dla
naszego organizmu, jednak ryzyko dla zdro-
wia moga stwarzac¢ proporcje, w jakich zos-
taly skomponowane. Przyjmowane w du-
zych ilosciach, zwlaszcza przez osoby o ma-
lej masie ciala (jak dzieci), moga doprowa-
dzi¢ do przekroczenia dawek, przy ktérych
obserwuje sie efekty toksyczne. Na przykitad
kofeina ma zaréwno korzystny, jak i nega-
tywny wplyw na organizm czlowieka, a efekt
zalezy od spozytej dawki, wrazliwosci orga-
nizmu, stanu zdrowia oraz wieku.

NAPOJE ENERGETYCZNE

I ICH WPLYW NA ZDROWIE

Czeste spozywanie napojow energetycz-
nych moze powodowaé przyspieszenie akcji
serca, czyli tachykardie, nadcisnienie tetni-
cze. Energetyki moga zwiekszy¢ ryzyko wy-
stapienia ataku serca i udaru mézgu. Po-
nadto moga powodowac bol gtowy, poczucie
rozbicia, zdenerwowanie, drzenie rak, po-
czucie dusznosci, trudnosci ze skupieniem,
problemy ze snem. Wysoka zawartos¢ cukru
wplywa na wzrost otluszczenia watroby, roz-
woj otylosci, cukrzycy, nadcisnienia tetni-
czego i innych chorob uktadu sercowo-naczy-
niowego. Naduzywanie energetykow nieko-
rzystnie wplywa na funkcjonowanie watro-
by, nerek, zaburza metabolizm weglowo-
danéw, zmniejsza przyswajalnos¢ wapnia.
Dodatkowo napoje energetyzujace w bardzo
niekorzystny sposob dzialtaja na nasz prze-
wod pokarmowy i moga wywolywac w zwiaz-
ku z tym nieprzyjemne dolegliwosci, takie
jak wzdecia, bole brzucha, biegunki czy
zgage. Mieszanka substancji pobudzajacych
najczesciej ma w skladzie rowniez konser-
wanty, barwniki, dodatki smakowe, ktore
u os6b wrazliwych moga wywolac¢ alergie lub
nietolerancje pokarmowe. Jezeli kto§ przyj-
muje leki, powinien liczy¢ sie¢ z réznymi in-
nymi problemami zdrowotnymi w wyniku
interakcji lekéw z energetykami. W wyniku
spozywania energetykow coraz wiecej mto-
dych ludzi trafia do lekarzy z takimi obja-
wami, jak: mdlosci, wymioty, napady pa-
daczkowe, zaburzenia oddechowe.

Napoje energetyczne moga by¢ korzystne,
jesli sa spozywane z umiarem. Jednak nad-
uzywanie ich moze prowadzi¢ do powaznych



probleméw zdrowotnych, w tym do uszko-
dzenia watroby. Polaczenie energetyku z al-
koholem lub kawa moze stanowi¢ zagro-
zenie dla zycia. To wynik tego, ze alkohol
rozszerza naczynia, a kofeina zawarta w na-
poju podnosi ci$nienie — co prowadzi do za-
burzen rytmu serca. Zwiekszona pobudli-
wos$¢ po potaczeniu alkoholu z napojem ener-
getycznym przyczynia sie do czestoskurczow
i zaburzen akcji serca. Ponadto wyptukuje
pierwiastki, tj. magnez i potas, ktore sa
kluczowe dla prawidlowego funkcjonowania
uktadu krazenia. Ogo6lnie mowiac, jest to
generowanie stresu w organizmie.

Spozywania napojow energetyzujacych zde-
cydowanie odradza sie: dzieciom i mtodzie-
zy, kobietom w cigzy, karmiacym, osobom
majacym podwyzszone ciSnienie krwi, cho-
rym na cukrzyce, osobom z arytmia serca
oraz osobom wrazliwym na ktorys ze sktad-
nikow wystepujacych w napoju.

SWIADOMY KONSUMENT

Kampanie reklamowe nie zawsze shuza
temu, abysmy byli zdrowi, tylko abysmy ku-
pili reklamowany produkt. Dlatego tez w re-
klame tych produktéw angazuje sie osoby
popularne, np. sportowcow, aktorow. Ma to
by¢ przekaz pozytywny — skoro uzywaja tego
najlepsi sportowcy, to jest dobre, bezpiecz-
ne. Kto by nie chciat posiada¢ zrodia nie-
wyczerpanej energii, wydluzonej zdolnosci
koncentracji oraz poprawy sprawnosci i wy-
dajnosci fizycznej? Manipulacja w reklamie
jest wszechobecna, a specjalisci pracuja nad
tym, zeby dany produkt dobrze sie sprzedat.
Reklama ma wygenerowac¢ duze zaintereso-
wanie — i tak sie zwykle dzieje. Swiadomy
konsument wie i chce wiedzie¢ wiecej! Do-
tyczy to kazdego rodzaju produktow, im wie-
cej wiemy o produkcie, jego sktadzie i dzia-
laniu - tym lepiej dla nas. Czytajmy etykie-
ty. Wybierajmy Swiadomie.

CzYM ZASTAPIC ENERGETYKI?

CZYLI ZDROWE ZRODLA ENERGII

Dzieci sg w stanie otrzymac wystarczaja-
ca ilos¢ energii ze zdrowego odzywiania, spo-
kojnego snu, regularnego uprawiania sportu,
kontaktu z natura, dobrego planowania cza-
su i pozytywnej relacji z innymi osobami.

1. Aktywnosé fizyczna

e Poprawia krazenie i transport skladni-
kow odzywczych.
e Dotlenia.

Forum bibliotek i bibliotekarzy

e Stymuluje ,odnowe biologiczng” uktadu
nerwowego.

e Powoduje wydzielanie endorfin — hormo-
nu szczescia.

e Stymuluje powstawanie nowych neuro-
noéw, co ma wplyw na procesy uczenia sie
i zapamietywania.

e Spowalnia ubytek funkcji poznawczych
w starszym wieku.
Korzystnie wplywa na nastro;j.
Zmniejsza nasilenie stanu zapalnego, je-
zeli taki wystepuje.

e Moze zmniejszac ryzyko wystapienia cho-
roby Alzheimera w starszym wieku.

e Moze lagodzi¢ objawy depresyjne.

U dzieci aktywnos¢ fizyczna sprzyja lep-
szemu uczeniu sie i zapamietywaniu no-
wych informacji. Ruch moze zwiecksza¢ nie
tylko wydolno§¢ moézgu, ale takze kreatyw-
nos$¢. Niekoniecznie musi to by¢ aktywnosé
zwiazana z réznymi treningami. Zadbajmy o
to, aby dzieci nielubiace ¢wiczen na lekcji
wychowania fizycznego przekonaly sie do
aktywnosci ,nietreningowej”. Niech kazdy
wybierze to, co polubi, np. jazda na rowerze,
jazda na rolkach, ptywanie, dtugie spacery,
taniec. I nie trzeba od razu zmuszaé sie do
godzinnej aktywnosci. Wystarczy zaczaé¢ od
10-15 minut, potem stopniowo wydtuzac
czas, testowac, zmienia¢ swoja aktywnoSc.
To powinno by¢ przyjemnoscia, powinno
dobrze sie kojarzyé, aby stawalo sie stop-
niowo dobrym nawykiem.

2. Dieta

Nieregularnos¢ i pomijanie positkow os-
labiaja koncentracje, zdolnosci zapamiety-
wania, wywoluja zmeczenie i znuzenie, roz-
draznienie, brak sily w ciagu dnia. Dzien
powinno sie zaczac¢ od $niadania w godzine
do dwéch po wstaniu z t6zka. Sniadanie da-
je energie od rana po nocnym poscie — kil-
kugodzinnym niejedzeniu. Jest to zastrzyk
energii dla mozgu i ciala. Pomijanie Sniadan
pogarsza sprawnosc¢ intelektualna, czujemy
sie zmeczeni, ospali, moze pojawi¢ sie bodl
glowy, tzw. ,émienie”. W ciggu dnia czeSciej
podjadamy, siegamy po stodkie przekaski.
Pierwszy posilek powinien zawierac¢ biatko,
a wiec ser, jogurt, jajka, wedliny, biatko ros-
linne, np. w postaci past, weglowodany zlo-
zone w postaci pieczywa z maki pelnoziar-
nistej, porcje warzyw, owocOw, garSC orze-
chow. Do picia wybieramy sok swiezo wycis-
kany lub herbate owocowa. Soki sklepowe
zawieraja duze iloSci substancji stodzacych,
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konserwanty i barwniki. Nie sg dobrym wy-
borem. Ani to dobry zastrzyk energii dla moz-
gu, ani zbytnio odzywcze.

Drugie Sniadanie do szkoly nie powinno
skladac¢ sie ze stodkiej bulki, paczka, paczki
chipsow czy batonika. Zdrowg alternatywa
bedzie: kanapka z wedling i warzywami (np.
pomidor, ogorek, papryka), do tego owoc lub
salatka owocowa z orzechami, salatka wa-
rzywno-owocowa, np. pomidorki koktajlowe,
kostki bialego sera, roszponka, orzechy lub
pestki dyni, stonecznika, winogrona, kietki;
wrappy z tortilli i oczywiscie do picia woda
mineralna lub sok owocowy/warzywny wy-
ciskany w domu.

Witaminy i sktadniki mineralne waz-
ne dla mézgu to witaminy z grupy B, ma-
gnez, cynk, selen, witamina D, cholina. Wi-
taminy dbaja o to, by uktad nerwowy byt od-
powiednio pobudzony, ale nie za bardzo.
Zapobiegaja uszkodzeniu jego struktury przez
wolne rodniki, procesy miazdzycowe, dege-
neracyjne. Biora udzial w wytwarzaniu neuro-
przekaznikéw, wplywaja na nastr6j, samo-
poczucie, koncentracje, lepsza pamieé, rytm
dobowy. Nie zapominajmy w diecie o odpo-
wiedniej podazy zelaza. Jego niedobory mo-
ga powodowac przewlekle zmeczenie, apatie,
zty nastréj. Zelazo bierze udzial w wytwa-
rzaniu enzymow chroniacych przed stresem
oksydacyjnym, uczestniczy w transporcie tle-
nu do komoérek naszego ciala oraz wytwa-
rzaniu energii w tkance moézgowej. Dieta
ucznidw powinna zawierac zolttka, czerwone
mieso, produkty z pelnego ziarna, rosliny
straczkowe, orzechy, pestki, zielone warzy-
wa liSciaste. Roslinne zrodla zelaza nalezy
laczy¢ z tymi, ktore zawieraja witamine C.

Zawartos¢ choliny w mozgu kurczy sie
w trakcie przezywania stresu oraz podczas
intensywnego wysitku. Aby ja uzupetlniac,
wzbogacajmy diete dzieci i mlodziezy w zott-
ka jaj, watrobke, nasiona Ilnu, awokado,
dorsza, lososia, wolowine, Sledzie, soczewi-
ce, przetwory mleczne. Co do magnezu, to
jego znaczne niedobory wystepuja u oso6b
przezywajacych przewlekly stres, prowadza-
cych aktywny i wyczerpujacy tryb zycia, ktore
zjadaja duze ilosci stodkich pokarmoéw oraz
maja choroby jelit (gorsze wchianianie),
cukrzyce. Czym uzupelnia¢ magnez? — orze-
chami, pestkami, nasionami, kakao, gorzka
czekolada, szpinakiem, jarmuzem, straczka-
mi, platkami owsianymi, maka pelnoziar-
nista, kasza gryczana.
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Korzystne tluszcze. Tluszcz stanowi
50-60% masy mozgu. Jest niezbedny do je-
go prawidlowego funkcjonowania i regene-
racji. Najbardziej potrzebne sa kwasy ttusz-
czowe omega 3 (ryby morskie, owoce morza,
algi, siemie lniane, olej lniany, orzechy wtos-
kie, awokado, oliwa z oliwek). Umozliwiaja
regeneracje tkanek mozgu, zapobiegaja pro-
cesom degeneracyjnym w moézgu, korzystnie
wplywaja na uczenie sie i zapamietywanie,
dzialaja przeciwzapalnie, moga korzystnie wply-
wacé na leczenie zaburzen nastroju i zapo-
biegac¢ im.

Kolejnym waznym tluszczem sa kwasy
thuszczowe omega 6 (oleje, pestki dyni, sto-
necznika, orzechy, migdaly). Jednak nalezy
uwazaé¢ na proporcje omega 3 do omega 6,
ktora powinna wynosi¢ 3 : 1, gdyz omega 6
w nadmiarze moga dzialac¢ prozapalnie.

Nalezy unikac¢ ,tluszczy trans” — wyste-
puja w twardych margarynach, pieczywie cu-
kierniczym, stodyczach, fast foodach, goto-
wej zywnosci, niektérych stonych przekas-
kach oraz tluszczy nasyconych (olej kokoso-
wy, palmowy, smalec, thuste miesa). Te thusz-
cze sa miazdzycorodne i przyczyniaja sie do
choréb ukltadu krazenia. Ostabiaja prace
mozgu.

Biatko. Glowny skladnik budulcowy na-
szego organizmu. Niektore aminokwasy — czas-
teczki, z ktéorych sklada sie biatko sa neu-
roprzekaznikami lub ich prekursorami. Dzieki
neuroprzekaznikom moézg przekazuje infor-
macje. Wplywaja na samopoczucie, nastroj,
funkcjonowanie poszczegolnych narzadow,
odczuwanie przyjemnosci lub strachu. Bial-
ka maja wplyw na wydzielanie hormonow,
transport pomiedzy komoérkami, regulacje
metabolizmu. Zrédlo bialka to mieso, ryby,
nabial, jajka, rosliny straczkowe: ciecierzy-
ca, soczewica, fasola, bob, groch, soja, zbo-
za, komosa ryzowa, nasiona chia.

3. Sen

W trakcie snu nasz uklad nerwowy sie
wycisza, a tkanki odbudowuja. Regularne
pozbawianie sie tej regeneracji moze dawac
niekorzystne skutki dla funkcjonowania or-
ganizmu. Gdy Spimy za malo, organizm go-
rzej radzi sobie z metabolizmem glukozy,
zostaje zaburzona rownowaga hormonalna,
wzrasta stan zapalny w organizmie. Niedo-
bor snu sprzyja rozwojowi nadwagi i otylos-
ci, chorobom ukladu krazenia, chorobom
jelit, powstawaniu objawow przewlektego zme-
czenia, zniechecenia, stanom depresyjnym.



Pogarsza funkcje poznawcze: koncentracje,
pamieé, uczenie sie.

Niewatpliwie na jakos¢ snu wplywa nie-
bieskie swiatlo emitowane przez ekrany te-
lefonow, tabletow, komputeréw i telewizo-
row. Zaburza wytwarzanie melatoniny, hor-
monu, ktéory w uproszczeniu moéwigc, usy-
pia nas. Najlepiej odlozy¢ urzadzenia elek-
troniczne 2-3 godziny przed snem. W gestii
rodzicow lezy przypilnowanie swoich pociech,
by nie czuly sie zmeczone i niewyspane nas-
tepnego dnia na lekcjach.

Zycie w ciaglym pospiechu, napieciu, stre-
sie, przebodzcowane, bez relaksu, wycisze-
nia, odpowiedniej iloSci snu odbije sie na
zdrowiu, nadmiernym pobudzeniu, wyeks-
ploatowaniu uktadu nerwowego.

4. Zamienniki

Dla dorostych zdrowym zamiennikiem ener-
getyka moze by¢ kawa naturalna. Ale nie
tylko. Reszta wymienionych produktéw nie
zaszkodzi réwniez dzieciom i mlodziezy. Sa
to: zielona herbata, matcha, yerba mate,
zen-szen w postaci wywaru lub suplementu,
przyprawy, takie jak: imbir, chilli, karda-
mon, gozdziki, cynamon, orzechy, nasiona,
oleje dodawane do potraw, koktajli, owoce cy-
trusowe, jagodowe i inne o intensywnej bar-
wie.

Produkty te zawieraja duze ilosci sktad-
nikow bioaktywnych o dziatlaniu antyoksy-
dacyjnym i usprawniajacym prace ukladu
nerwowego.

Do poprawy zdolnosci koncentracji, zwiek-
szonej energii zyciowej potrzebna jest zbi-
lansowana dieta codziennie (nie tylko w ok-
resie wzmozonej aktywnosci umystowej),
ktora pozwala zaspokoi¢ potrzeby organiz-
mu na wszystkie skladniki odzywcze. Pod-
stawg tej diety sa warzywa, owoce, produkty
pelnoziarniste, ktore obfituja w witaminy,
mineraty, antyoksydanty i inne zwiazki bio-
logicznie czynne, korzystnie dzialajace na
prace moézgu i miesni. Uzupelnieniem diety
sa jednonienasycone i wielonienasycone kwa-
sy tluszczowe pochodzace z olejow roslin-
nych, ryb, orzechéow i nasion. Zapewniaja
sprawne funkcjonowanie ukltadu nerwowego
i krwionosnego. Bardzo wazne jest wypija-
nie odpowiedniej ilosci wody, ktéra pomoze
dostarczy¢é niezbedny pokarm do kazdej
komoérki naszego ciala, jak réwniez oczyscié
z zalegajacych w nich toksyn. Zalecana ilos¢
to 30 ml na 1 kilogram masy ciala. Odpo-
wiednia ilo§¢ wypitych plynow, zwlaszcza
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wody wplywa pozytywnie na samopoczucie
i prace umystu. Niewielkie odwodnienie mo-
ze powodowac uczucie zmeczenia, bol glowy
i zaburzac¢ koncentracje.

Zofia Swiatecka-Radzioch

Przypisy:

1 https://www.prawo.pl/zdrowie/
zakaz-sprzedazy-napojow-
energetyzujacych,522189.html,
[dostep 11.12.2024].

Bibliografia:

https:/ /www.prawo.pl/zdrowie/
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[dostep 11.12.2024.

Szymanska J., Jak energetyki wptywaja na
serce, https:/ /www.mp.pl/pacjent/choroby-
ukladu-krazenia/aktualnosci/339131,jak-
energetyki-wplywaja-na-serce,

[dostep 11.12.2024].

Prezentacja — Napoje energetyczne, Agnieszka
Skowyrska (dietetyka). PDF — pliki do
pobrania, https://sp35.edu.gdansk.pl/pl/
art/napoje-energetyczne-a-zdrowie-dzieci-
i-mlodziezy.35646.html, [dostep 11.12.2024].

Prezentacja — Napoje energetyczne i ich wptyw na
zdrowie, oprac. Wojewodzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Lublinie,
https:/ /www.gov.pl/web/wsse-
lublin/napoje-energetyczne-i-ich-wplyw-
na-zdrowie [dostep 11.12.2024].
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Piramida zdrowego zZywienia i stylu zycia
dzieci i mtodziezy (4-18 lat)
Zrédto: Instytut Zywnosci i Zywienia
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MUMINKI
O WIELU OBLICZACH

awet ci, ktérzy nie znajga rozpow-
N szechnionych niemal na catym swie-

cie ksiazek Tove Jansson, zapewne
styszeli o Muminkach, malych, pulchnych
trollach o ciekawskich oczach, przypomina-
jacych nieco skrzyzowanego konia i wesole-
go hipopotama. Te fikcyjne stworzenia o an-
tropomorficznej budowie ciala podobno za-
mieszkuja pewna doline na dalekiej Poino-
cy, gdzie osadzita je ich finska autorka pi-
szaca po szwedzku. To niezwykle miejsce
tetni zyciem réznych stworzen. Rozposciera
sie miedzy lasami, Gérami Samotnymi i mo-
rzem. Muminki oraz przestrzen, w ktoérej sie
poruszaja, sa pelne uroku i oryginalnosci,
co sprawia, ze opowiesci te znacznie wyroz-
niaja sie na tle innych. Matka Muminkéw
mimo olbrzymiego sukcesu, ktéry odniosta ja-
ko artystka i pisarka, pozostata osoba skrom-
na, a jej znajomi i rozméwcy odnosili wra-
zenie, ze pochodzila z tego niezwyklego swia-
ta, ktéry sama stworzylal.

Swiat, w ktéorym zyja Muminki (Mama
Muminka, Tata Muminka, Muminek), peten
jest réznych, czasem nieco dziwnych i cha-
rakternych stworzen. Dolina Muminkow to
tygiel osobowosci ukazanych w réznych kon-
tekstach i sytuacjach. W tej rzeczywistosci
— jak wszedzie na mroznej P6élnocy — o wszyst-
kim decyduje Matka Natura. W miejscu tym
zyje miedzy innymi Paszczak, ktérego uwage
wiecznie przykuwa jakie§ hobby, enigma-
tyczna, samotna i nieszczesliwa Buka, ktora
przyciagnieta Swiatltem i cieplem, co rusz
nawiedza doline, siejac strach i chtéd. Cho¢
porusza sie wolno, zjawia sie znikad, zawsze
nieproszona. Z kolei biali Hatifnatowie to
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istoty niewielkich rozmiaréw przypominaja-
ce potacznie jakby duchow o ksztalcie szpa-
ragow, poruszajg sie, falujac tutowiem na
prawo i lewo. Z rodzing Muminkow mieszka
zadziorna i niepokorna Mata Mi o wlosach
zwigzanych w charakterystyczny koczek. Ty-
powa indywidualistka, zyjaca wedlug wlas-
nych zasad. Jest mlodsza siostra Mimbli.
Warto réowniez wspomnie¢ o Wioczykiju — naj-
lepszym przyjacielu Muminka. Adekwatnie
do swojego imienia lubi samotnie podro6zo-
wacé po Swiecie, rozmyslajac i przygrywajac
na harmonijce?.

Tove Jansson (1956)
Zrédto: https:/ /tiny.pl/zcwxfb53, [dostep 2.12.2024].



»W Swiecie Muminkow, mimo jego calej
roznorodnosci, istnieje jaki§ porzadek, har-
monia — jakby poprzez rozmaitoS¢ postaci
z Doliny Muminkéw wyrazata sie calosé,
pelia. [...] Sa to przyklady struktur wew-
netrznie bardzo zréznicowanych, zewnetrz-
nie jednak stanowiacych zamknieta catosé.
Muminki to tylko jedna z wielu prob przed-
stawienia — w spos6b symboliczny, lecz wca-
le nieuproszczony — rzeczywistosci psychicz-
nej, czyli wewnetrznej reprezentacji Swiata
zewnetrznego. Taka reprezentacja buduje sie
bardzo czesto dzieki personifikacji réznych
tresci psychiki. I tak samo psyche okresla,
nazywa sama siebie, uosabiajac w tworzonych
postaciach wlasne, czesto sprzeczne tresci.
W taki sam sposéb psyche zbiorowa tworzy
mity”? — w ten wlasnie sposéb wyrazila sie
o bohaterach z Doliny Muminkéw Olga To-
karczuk, traktujac je jako rodzaj mapy prze-
strzeni wewnetrznej. Podazajac dalej tym
tokiem myslenia, zapewne dojdziemy do
wniosku, ze swiat Muminkéw moze stac sie
przyczynkiem do przedstawienia ré6znorod-
nych tresci psychicznych. Jezeli jeszcze do
takiej interpretacji wiaczymy kolejny ele-
ment — czas, stanie si¢ nieoczywistym ro-
dzajem nawigacji w podrozy przez zycie,
mapa porzadkujaca rézne etapy rozwoju,
punkty krytyczne i niebezpieczenstwa#.

Artystka nositla w wyobrazni pojecie ,mu-
minek” juz w czasach szkolnych. W latach
trzydziestych postac¢ ta nabrala pierwszych
rysow, a historie jej graficznych narodzin
i ewolucji najlepiej ilustruja szkice i brud-
nopisy Jansson. Wczesne Muminki wyka-
zuja wizualne pokrewienstwo z Hatifnatami.
Pierwowzor tego trolla byl zatem szczupty,
mial spiczaste uszy, podtuzny nos. Z cza-
sem nabrat bardziej obtych ksztaltow i wagi.
O ustach tych stworzen niewiele da sie po-
wiedzie¢, poniewaz skrywaja sie¢ pod ich
wielkimi nosami. Cho¢ kazdy Muminek jest
inny, maja one ze soba wiele wspolnego i nie
dotyczy to jedynie wygladu. Pierwsza wersja
ksiazki o Muminkach powstala w 1939 r.,
a ukazata sie szeSc¢ lat pozniej pod tytulem
»,Male trolle i duza powodz”. Opowiada o po-
chodzeniu Muminkéw, pierwszych miejscach
ich zamieszkania. Szczego6lna rola przypada
w niej Mamusi, ktéra troskliwie opiekuje sie
Muminkiem, ale réwniez napotkanym po
drodze niesfornym Ryjkiem. Zachowany ma-
nuskrypt jest pisany otéwkiem na grubych
kartach ze szkicownika. Poprawiony tekst
w wiekszosci jest zgodny z wersja opubliko-
wana. Tytulu brak. W rekopisie opowiada-
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nie zaczyna sie doS¢ oszczednie: ,Byl sobie
kiedys troll, ktory wedrowal ze swoja mama
przez bardzo dziwny las”, tymczasem w ksiaz-
ce czytamy: ,Musialo by¢ juz pézne popo-
hudnie, gdzies pod koniec sierpnia, kiedy
Muminek i jego Mama weszli w samo serce
wielkiego lasu”s.

Wszystkie publikacje o tych sympatycz-
nych istotach odniosty sukces. Przetozono je
na kilkadziesiat jezykoéw. O przygodach sym-
patycznej rodziny trolli wystawiano sztuki
teatralne, doczekaly sie rowniez animacji,
shuchowisk radiowych, wersji komiksowej.
Wszystkie tocza sie raczej nieSpiesznie w Swie-
cie natury, ktory wypelnia optymizm, mimo
pojawiajacych sie co jaki§ czas niebezpie-
czenstw i nieprzewidzianych zdarzen. Jans-
son nalezala do artystek wieloformatowych,
nie tylko pisata opowiadania dla dzieci, ale
rowniez je ilustrowala, ponadto malowata
obrazy i zrealizowala jeszcze wiele innych
dziet. Lecz to wtasnie Muminki uczynily ja
jeszcze bardziej rozpoznawalna i zjednaty
szeroki krag odbiorcéw. Obecnie Muminki
to nie tylko ksiazki — zakres przedmiotow
uzytkowych z wizerunkami tych stworzen
znacznie sie poszerzyl. Z ich przedstawienia-
mi spotkamy sie chociazby na naczyniach
z porcelany, maskotkach, breloczkach, mag-
nesach, artykutach papierniczych®.

Ten niemal sielankowy pejzaz wykreo-
wany przez pisarke, cyklicznos¢ pér roku,
spokoéj, ktory wypelnia jego przestrzen moze
stanowi¢ doskonalg forme terapii, odskoczni
od prozy i niepewnosci zycia. Wymyslenie go
bylo odpowiedzig na éwczesny stan ducha
pisarki, poniewaz od dluznego czasu szuka-
la odpowiedniego Srodka artystycznego wypo-
wiedzenia sie. Z jednej strony rozczarowala
sie studiami, a jej tworczos¢ poczatkowo nie
zawsze znajdowala zrozumienie. Z drugiej na-
tomiast szalata druga wojna Swiatowa. Wow-
czas to wykreowala swoje Muminki, ktére,
jak stwierdzita, same do niej przyszly. ,Kie-
dy czulam sie depresyjnie i bylam przera-
zona bombardowaniem, chcialam uciec od
ponurych mysli do czegos innego. [...] Wkro-
czytam w niewiarygodny Swiat, wszystko bylo
w nim naturalne, tagodne i mozliwe””.

Artystka przeniosta rzeczywisto§¢ wojen-
na na malg bezbronna istote — strate, smu-
tek, rozlake polaczona z nadzieja na lepszy
los. Faktycznie opisala i zilustrowata wtasne
wnetrze — swoje mysli i rozwazania. Nie wzo-
rowala sie na niczym, ani na nikim. Co cie-
kawe, piszac, nie okreslila grupy wiekowej,
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dla ktorej to robita. Czynila to przede wszyst-
kim dla siebie. Jak sie okazalo, znalazlo to
oddzwiek w mys$lach innych ludzi. Uwazala,
ze jej wymyslony, bajkowy swiat trolli jest ta
przestrzenia, za ktéra teskni wiekszosé lu-
dzi. Widziata w nim odbicie pewnej filozofii,
nostalgii i rodzaju tesknoty za beztroska dzie-
cinstwa, ktore przemineto i ktore kazdy tra-
ci wraz z przekroczeniem bariery wieku doj-
rzalego. Paradoksalnie wspoélczesne realia,
mimo tylu udogodnien generuja rownolegle
wiele napie¢ i konfliktow miedzyludzkich
wobec czego opowiadania o Muminkach nie
stracily na waznoscis.

Kiedy wojna zblizala sie ku koncowi, pi-
sarka zdecydowala sie na opublikowanie ksia-
zeczki, ktora opatrzyla swoimi ilustracjami.
Od tej chwili poczula wiatr w zagle, efektem
czego ukazywaly sie kolejne zbiory opowia-
dan o Muminkach. W 1951 r. jeden z nich
»W Dolinie Muminkéw” zostal przetozony na
jezyk angielski. Ponadto zaméwiono u Jans-
son komiks, ktéry mial by¢ zamieszczany
w prasie codziennej. Od czasu ukazania sie
pierwszej ksiazki o biatych trollach uplyneto
wiele czasu, a ich popularnosc¢ i zaintereso-
wanie nimi nie maleje. Pomimo, ze Jansson
— Matka Muminkéw, jak okreslaja ja nie-
ktérzy, zmarta w 2001 r., ich idea pozostaje
praktycznie niezmieniona. Obecnos¢ boha-
teré6w zamieszkujacych urokliwg doline jest
W naszym niespokojnym i nieprzewidywal-
nym Swiecie, czynnikiem kojacym. Opowia-
dania o tych stworzeniach sa mocno zakot-
wiczone w wartosciach, takich jak: rodzina,
szacunek, tolerancja, empatia, solidarnosg,
przyjazn. Pisarka potrafita przekazywac te
pojecia w zrozumialy i klarowny sposoéb.
Pomimo pozornej prostoty jej historyjki
czesto zawierajg glebokie przestania, reflek-
sje 1 madroscé’.

Jesli ktos§ ma watpliwosci, ze opowiesSci
o bohaterach Jansson mogg by¢ czytane ja-
ko teksty filozoficzne, powinien siegnac zwtasz-
cza po ostatnia czesS¢ tej serii. ,Dolina Mu-
minkoéw w listopadzie” to piekne przestanie
traktujace o walce jasnosci z ciemnoscia,
ktéra nierzadko toczy sie wieloaspektowo we
wnetrzu praktycznie kazdego z nas. Co godne
uwagi, nie wszyscy mitoSnicy Muminkow lu-
bia te ksiazke. By¢ moze dlatego, ze... ich
w niej nie ma. Przebywaja w latarni mor-
skiej — na bezludnej wyspie, na ktéra wyru-
szyli w poprzedniej czesci ,Tatus Muminka
i morze”. Podobnie zreszta, jak w ,Zimie Mu-
minkéw”. Sa, a jakby ich nie bylo. A nie ma
ich dlatego, gdyz Spia w najlepsze. Moze z wy-
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jatkiem jednego, ktéry wybudzil sie nieco za
wczesnie. Autorka nie tylko pomineta je
w oryginalnym tytule, lecz niemal calkowi-
cie zostaly wyeliminowane z tresci ksiazki.
Jednak opustoszaly dom Muminkéw wkroét-
ce zapelni sie réznymi postaciami, ktére
Sciagna tam 2z okolicy, by ogrzac¢ sie
w atmosferze panujacej w nim zyczliwosci
i milosci. Faktycznie zastang jedynie puste
izimne pomieszczenia. Czeka na nich og-
rom pracy, takze tej duchowej, konfrontacja
z samotnoscia i z samym soba. Moment
zimy wydaje sie na nig najbardziej odpo-
wiednilo.

Male finskie trolle brali juz na swoje sztan-
dary wyznawcy i piewcy réznych wartosci
rodzinnych zrzeszonych w rozmaitych ugru-
powaniach politycznych i spotecznych. Staty
sie one nawet nieoczywistym rodzajem broni
w propagandowym starciu miedzy Zacho-
dem a Rosja - wojna w Ukrainie obudzita
nawet Muminki. Latem 2022 r. na moskiew-
skich ulicach pojawily sie plakaty z przed-
stawieniami tych stworzen majacych osmie-
szy¢ Szwecje i Finlandie. Panstwa te zabie-
galy wowczas o akcesje do NATO. Watpliwe,
czy autorka tych sympatycznych istot byla-
by zadowolona z takiego wykorzystania wize-
runku swoich bohaterow. Mniej wiecej od
tego czasu Rosjanie traktujg Muminki jako
synonim malo powaznych Finéw zwroco-
nych w strone Zachodu, co w pewien sposéb
wspolgra z rozwijajaca sie w Skandynawii
kariera tych trolli, postrzeganych tam jako
symbol tolerancji i liberalizmu. Z kolei dla
wyznawcow idei konserwatywnych, zycie
ktore wioda bohaterowie Jansson jest dowo-
dem, ze reprezentuja one wartosci gleboko
zakorzenione w tradycyjnym modelu rodzi-
ny!l.

O tym, ze Muminki maja wiele twarzy nie
trudno sie przekona¢. Tom Morello, gita-
rzysta zespolu Rage Against the Machine,
czesto wystepuje na scenie w koszulce z Mu-
minkiem, ktéry wymachuje antyfaszystow-
ska flaga. Ksiazkowe Muminki maja w sobie
spokoj. Jednak ich wizerunki funkcjonujace
w Swiecie polityki, nabieraja rumiencow
i wyrazistosci. Niektoérzy dzialacze partii le-
wicowych dostrzegaja w pierwszej ksiazce
Jansson o Muminkach... uchodzcow klima-
tycznych. Swoja interpretacje ttumacza fak-
tem, Zze niegdyS mieszkaly one za piecami
kaflowymi i byly zmuszone przenies¢ sie do
doliny z powodu wprowadzenia centralnego
ogrzewania! Co prawda autorka pisata swo-
je opowiastki daleko przed pojawieniem sie



wickszej Swiadomosci o zblizajacym sie kry-
zysie klimatycznym, ale nieraz kazala sie
mierzy¢ swoim bohaterom z roéznymi kata-
strofami naturalnymi, jak chociazby po-
wodz, tornado czy spadajaca kometa. Z tego
tez powodu, historie te, moze nie zawsze
wprost, jednak wyraznie odnosza sie do
ludzkiej bezbronnosci wobec nieprzewidy-
walnej przyrody i zaleznosci od niej!2.

Istnieja réwniez osoby, ktére odbieraja
styl zycia Muminkéw jako forme hipi-
sowskiego kolektywizmu, w ktorym toleruje
sie wszelka odmiennosé. Wskazuja one cho-
ciazby na wspomnianego Ryjka, przyjaciela
rodziny Muminkéw, adoptowanego przez je-
go rodzine. Jego wyglad zupelnie od nich
odstaje, a do tego jest leniwy, tchoérzliwy
i nieco infantylny. Mimo to, jest powszech-
nie akceptowany i lubiany. Wszystko to do-
bitnie wskazuje, jak wielka sita tkwi w lite-
raturze. Jednoczesnie bohaterowie Jansson
nadal zyja sobie beztrosko obok tego poli-
tycznego Swiata w nowych, jakze bardzo nie-
jednoznacznych i réznorodnych realiach. Ich
obecnos$¢ generuje liczne mozliwosci dla
kazdej osoby zwiazanej z jakas ideologia czy
pogladami, dowolnego wykorzystania ich wi-
zerunku. Wszystko zalezy od perspektywy
i punktu widzenia. Dla autorki opowies¢ o ro-
dzinie z Doliny Muminkéw jest odzwiercied-
leniem idei o szczesliwym spoleczenstwie i po-
kojowej rzeczywistosci. To jej bajka i swiat
marzen powstaly na fundamencie militarnej
zawieruchy, pragnieniu spokoju i bezpieczen-
stwa. Jednak Rodzina Muminkéw to nie fa-
milia Janssonéw, a w historyjkach o uro-
czych trollach nie chodzi wylacznie o rejestr
wlasnych doswiadczen. Jest to znacznie szer-
szy projekt. Bardziej wizjonerski — traktu-
jacy o zasadach istnienia i wspoélistnienia.
Muminkowa rzeczywistos¢ krystalizuje sie
w obraz zycia, a autorka staje sie jednoscig
ze swoim wyimaginowanym otoczeniem13.

dr Joanna Bochaczek-Trabska
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Uniwersytetu Kaliskiego im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego

PREZYDENCI Il RZECZYPOSPOLITEJ:
TESTY Z DWOCH ETAPOW
KONKURSU Z HISTORII
DLA UCZNIOW SZKOr PODSTAWOWYCH

KILKA SLOW O ORGANIZATORZE KONKURSU

Jurajskie Stowarzyszenie Nauczycieli Tworczych zrzesza nauczycieli szk6t podstawowych
z powiatu myszkowskiego. Powstalo 15 stycznia 2001 r. z inicjatywy Jadwigi Wegrzyn, wielo-
letniej nauczycielki matematyki i doradcy metodycznego tego przedmiotu. Stowarzyszenie
zostalo oficjalnie zarejestrowane w 2002 r. Jego celami sa miedzy innymi wspieranie rozwoju
spotecznego i kulturalnego regionu oraz podnoszenie jakosci edukacji. Od samego poczatku
stowarzyszenie organizuje konkursy dla uczniow szkél podstawowych. Organizowalo je tez
dla uczniow gimnazjoéw. Konkursy ciesza sie duza popularnoscig wsrod uczniow i czesto
stanowia staly punkt w szkolnych kalendarzach. Wsréd konkurséw wieloletnia tradycje po-
siada konkurs z historii. W pierwszych latach istnienia stowarzyszenia byly to zawody wie-
dzowe dla uczniéw gimnazjéw, pozniej rozpoczeto je organizowacé dla uczniow szkot podsta-
wowych. Poczatkowo mialy zasieg powiatowy, ale ich popularnos¢ rosta tak, ze obecnie sa to
juz konkursy regionalne.

O KONKURSIE Z HISTORII W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

Obecnie prezentowane zadania pochodza z obydwoch etapow XV Regionalnego Konkursu
z Historii dla Uczniow Szkétl Podstawowych. W 2024 r. odbywal sie on pod hastem ,Pre-
zydenci II Rzeczypospolitej”. W pierwszym etapie uczniowie zmierzyli sie z zadaniami doty-
czacymi Gabriela Narutowicza i Stanistawa Wojciechowskiego, a w drugim z zadaniami
o Ignacym Moscickim i Wladyslawie Raczkiewiczu. Ze wzgledu na tematyke, honorowy pa-
tronat nad konkursem objal dyrektor Instytutu Interdyscyplinarnych Badan Historycznych
Uniwersytetu Kaliskiego im. Prezydenta Stanislawa Wojciechowskiego. Pierwszy etap odby-
wal sie w szkotach, ktére przystapily do konkursu. Drugi etap mial miejsce w Szkole Pod-
stawowej nr 1 im. Adama Mickiewicza w Myszkowie.

ZAGADNIENIA DO I ETAPU KONKURSU:

Podreczniki do nauczania historii w szkole podstawowej, Konstytucja marcowa i wynika-
jace z niej uprawnienia Prezydenta RP, okolicznosci wyboru Gabriela Narutowicza na Pre-
zydenta RP, zycie i dzialalno$¢ Gabriela Narutowicza (1865-1922), zamach na Prezydenta
Narutowicza, wybér Stanistawa Wojciechowskiego na Prezydenta RP, Zycie i dziatalnosé Sta-
nistawa Wojciechowskiego (1869-1953), przyczyny i przebieg przewrotu majowego.

ZAGADNIENIA DO II ETAPU KONKURSU:

Skutki przewrotu majowego, okolicznosci wyboru Ignacego Moscickiego na Prezydenta
RP, zycie i dzialalnos$¢ Ignacego Moscickiego (1867-1946), Konstytucja kwietniowa i wynika-
jace z niej uprawnienia Prezydenta RP, internowanie Prezydenta RP w Rumunii, okolicznosci
nominowania Wiadystawa Raczkiewicza na urzad Prezydenta RP, zycie i dzialalnos¢ Wia-
dystawa Raczkiewicza (1885-1947), okolicznosci utraty uznania Rzadu RP na uchodzstwie
i Prezydenta RP na arenie miedzynarodowe;j.
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LITERATURA DO I ETAPU:

Podreczniki do nauczania historii w szkole podstawowej; biogramy Gabriela Narutowicza
i Stanistawa Wojciechowskiego w internetowej encyklopedii Wikipedia; artykuly Konstytucji
RP z dnia 17 marca 1921 r., odnoszace sie do Prezydenta RP; artykul: M.J. Nowak, Zamach
na prezydenta Narutowicza, https://histmag.org/Zamach-na-prezydenta-Narutowicza-18862;
artykut: K. Kloc, Zamach majowy Jézefa Pitsudskiego — okolicznosci,
https://histmag.org/Zamach-majowy-Jozefa-Pilsudskiego-okolicznosci6682;
artykul: D. Wojtowicz, Niepokorny prezydent — Stanistaw Wojciechowski 1869-1953,
https://histmag.org/Niepokorny-prezydent-Stanislaw-Wojciechowski1l869-1953--9205.

LITERATURA DO II ETAPU:

Podreczniki do nauczania historii w szkole podstawowej; biogramy Ignacego Moscickiego
i Wladystawa Raczkiewicza w internetowej encyklopedii Wikipedia; rozdziat II Ustawy
konstytucyjnej z dnia 23 kwietnia 1935 r., odnoszacy sie do Prezydenta RP; artykul:
M. Przeperski, Konstytucja kwietniowa, https://histmag.org/Konstytucja-kwietniowa-7820;
artykul: W. Suleja, Nad Sekwanq i w sojuszniczym Londynie — Wiladystaw Raczkiewicz,
https:/ /przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/wladyslawraczkiewicz/93163,Nad-Sekwana-
i-w-sojuszniczym-Londynie.html; artykut: Z. Golab-Meyer, Prezydent Rzeczpospolitej Polskiej
Ignacy Moscicki i Albert Einstein, https:/ /ruj.uj.edu.pl/xmlui/handle/item /310173

PROPOZYCJA DODATKOWYCH MATERIALOW,
PRZYDATNYCH W ZROZUMIENIU TEMATYKI KONKURSU (NIEOBLIGATORYJNIE):

Artykul: M. Galezowski, Wladze i Wojsko Polskie we Francji i w Wielkiej Brytanii w latach
1939-1941, https:/ /przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/wladyslaw-raczkiewicz/93160,Wladze-
i-Wojsko-Polskie-we-Francji-i-w-Wielkiej-Brytanii-w-latach-1939194 1.html;

Dyskusje w IPNtvPL: W Paryzu i Angers (wrzesienn 1939 — czerwiec 1940) — cykl O pod-
miotowosé... https://www.youtube.com/watch?v=SeSH1R6E7d0, Wojna koalicyjna: ciagtosé
wladzy (wrzesien 1939) - cykl O podmiotowosé... https://www.youtube.com/watch?
v= tkhK9x3C8RA

Z REGULAMINU KONKURSU
Konkurs miat dwa etapy. Do drugiego etapu kwalifikowali sie uczniowie z wynikiem 80%

punktéw. W drugim etapie wyloniono laureatow — uczniow, ktérzy uzyskali wynik 85%
punktéw. Na obydwoch etapach obowiazywal 60-minutowy czas pracy uczniow.

Test I etapu

Zadanie 1.

Uzupeknij zdania: [6 pkt.]

a) Gabriel Narutowicz urodzit sie w ............ roku [wpisz date roczna] W o.....c.ceeeeieiinenenn.
[Wpisz nazwe miasta]. Studiowat w ..................... [Wwpisz nazwe miasta].

b) Stanislaw Wojciechowski urodzit sie w .......... roku [wpisz date roczna] w ........eceeenennn.
[Wpisz nazwe miasta]. Studiowat w ..................... [Wpisz nazwe miasta].

Zadanie 2.

Zgodnie z Konstytucja marcowa Prezydent RP [5 pkt.]

a) byl organem wladzy: ustawodawczej/wykonawczej [podkres]l wlasciwe]

b) zwolywal, otwieral, odraczal i zamykal: Sejm i Senat/Sad Najwyzszy [podkresl wlasciwe]

c) byl wybierany na lat: pie¢/szes¢/siedem [podkres] wlasciwe]

d) byl wybierany w wyborach powszechnych/przez Zgromadzenie Narodowe [podkres] wilas-
ciwe]

e) jezeli nie mogl sprawowac urzedu, to zastepowat go: Premier/Marszatek Sejmu [podkresl
wlasciwe]
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Zadanie 3.

Wpisz w rubryce obok zdan PRAWDA lub FALSZ. Zgodnie z Konstytucja marcowa [7pkt.]

Prezydent RP byl najwyzszym zwierzchnikiem sit zbrojnych Panstwa

Prezydent RP mianowat i odwotywal Prezesa Rady Ministrow

Prezydent RP reprezentowal kraj na zewnatrz

Prezydent RP zawieral umowy z innymi panstwami

Prezydent RP mogl wypowiadaé¢ wojne za zgoda Sejmu

Prezydent RP mogl zawrze¢ pokoj za zgoda Sejmu

Prezydent RP mogl piastowacé inne urzedy i naleze¢ do skladu Sejmu lub Senatu

Zadanie 4.

Uzupelnij fragmenty artykuléw o wlasciwe nazwy wlasne, nazwiska i daty: [15 pkt.]

a)

11 grudnia okolo godziny dwunastej odbylo sie zaprzysiezenie nowego prezydenta. 14 grud-
nia mniej wiecej o tej samej godzinie rozpoczela sie uroczystosé przekazania Narutowi-
czowi wladzy przez ............. [wpisz nazwisko]. 16 grudnia kilkanascie minut po godzinie
dwunastej automobil prezydenta zajechat pod ........... [wpisz nazwe miejsca]. W tym sa-
mym miejscu znalazt sie réwniez Eligiusz ........... [wpisz nazwisko|. Jego stuzqgca za-
pamietala, ze tego dnia byt bardzo spokojny, ale jednoczesnie roztargniony. Zaraz po
wyjsciu z domu zawrdcit.

(https:/ /histmag.org/Zamach-na-prezydenta-Narutowicza-18862)

Kazimiera lHakowiczéwna tego dnia rowniez zwiedzata wystawe w ............ [wpisz nazwe
miejsca]. Nie udata sie za ogladajacym kolejne obrazy prezydentem, ale zostata na dole,
gdzie rozmawiala z malarzem Janem Rosenem. Nagle oboje ustyszeli trzy strzaty, a zaraz
potem przerazliwe kobiece krzyki. Gdy wbiegli na gore, ujrzeli postrzelonego ...................
[wpisz nazwisko|, potozonego na matej taweczce i podtrzymywanego nieporadnie przez
kilka przypadkowych oséb. Itakowiczéwne zauwazyl hrabia Przezdziecki. Zawotal ja:
»Niech pani wejdzie. Jeszcze zyje, ale zdaje sie, Ze to koniec”.

(https:/ /histmag.org/Zamach-na-prezydenta-Narutowicza-18862)

12 magja ...... [wpisz date roczna] roku wszystko jednak poszto nie tak, jak przewidzial
Pitsudski. Nie spodziewat sige on, iZ ................... [wpisz nazwisko|, cztowiek, ktory jeszcze
przed szescioma miesigcami postusznie desygnowal ministrow, jakich Marszaltek podsu-
wat mu pod nos, teraz wystapi przeciw niemu i nie ugnie przed jego wolq. Tak sie jednak
stato i Pilsudski musial zmieni¢ plany, improwizowad. Zaczql sie zamach stanu.
(https:/ /histmag.org/Zamach-majowy-Jozefa-Pilsudskiego-okolicznosci-6682)

Pitsudczycy rozpoczeli pucz 12 maja. W prasie pojawita sie wéwczas sfingowana wiado-
mos¢ o ostrzelaniu willi Marszatka w ................... [wpisz nazwe miejscal, majaca na celu
pozyskaé przychylnos$é opinii publicznej. W planach Pilsudskiego prezydent .............
[wpisz nazwisko] odgrywal wazna role. Mial legitymizowaé obalenie rzadu
........................ [wpisz nazwisko premiera] i staé¢ sie bezwolnym narzedziem w rekach
Marszatka. Planowano, ze oddzialy wierne Pilsudskiemu zajmaq kluczowe urzedy
panstwowe i mosty w Warszawie, a sam Pitsudski rankiem 12 maja uda sie do Belwederu
na spotkanie z prezydentem.

(https:/ /histmag.org/Niepokorny-prezydent-Stanislaw-Wojciechowski-1869-1953--9205)

O godzinie 17.00 12 maja ......... [wpisz date roczna] roku na warszawskim moscie Ponia-
towskiego doszto do spotkania ................ [wpisz nazwisko] z ............. [wpisz nazwisko].
Inicjatorem spotkania byl Prezydent. Wedlug relacji [-] rozmowa przebiegala w nerwowej
atmosferze: Stoje na strazy honoru wojska polskiego — mial powiedzie¢ ......................
[wpisz nazwisko]. No, no! Tylko nie w ten sposob — nerwowo odpowiedzial ......................
[wpisz nazwisko|. Reprezentuje tutaj Polske, zadam dochodzenia swych pretensji na dro-
dze legalnej, kategorycznej odpowiedzi na odezwe rzadu — nie ustepowal Prezydent. Na to
Marszatek odrzekt krétko: Dla mnie droga legalna zamknieta.

(https:/ /histmag.org/Niepokorny-prezydent-Stanislaw-Wojciechowski-1869-1953--9205)
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Zadanie 5.
Podpisz ilustracje imieniem i nazwiskiem osoby, ktéra jest na niej przedstawiona. [3 pkt.]

Fot. Domena publiczna Fot. Domena publiczna

Zadanie 6.

Przyporzadkuj do prezydentéw po 3 fakty z ich zycioryséw, wpisujac je w wykropkowane
miejsca. Uwaga — jeden z faktow nie pasuje do zadnej postaci. [4 pkt.]

byt dziataczem spétdzielczym, budowat hydroelektrownie, byt wybitnym chemikiem, zmart
w Gotgbkach, byt dziataczem Polskiej Partii Socjalistycznej, mial obywatelstwo szwajcarskie,
byt ministrem robét publicznych

(€ F=1 o) u TS I\ P T b o )y rs T o7 AU
Stanistaw WojcieChOWSKI — ... e

Test II etapu

Zadanie 1.

Uzupelnij zdania: [6 pkt.]

a) Ignacy Moscicki urodzit sie w ........ r. [wpisz date roczng] w ......... [wpisz nazwe miasta].
Studiowal w .................. [wpisz nazwe miasta].

b) Wiladystaw Raczkiewicz urodzit sie w ......... r. [wpisz date roczng]| w ............ [wpisz nazwe
miasta]. Studiowat w .................... [Wpisz nazwe miasta].

Zadanie 2.

Zgodnie z Konstytucja kwietniowg [S pkt.]

a) Prezydent RP stosowal prawo laski/nie stosowatl prawa laski [podkresl wlasciwe]

b) Prezydent RP zwolywatl i rozwiazywal Sejm i Senat/Sad Najwyzszy [podkresl wlasciwe]

c) Prezydent RP byl wybierany na lat: pie¢/szesé/siedem [podkres] wlasciwe]

d) kandydata na Prezydenta RP wybieralo Zgromadzenie Elektorow/Zgromadzenie Narodowe
[podkres] wlasciwe]

e) ustepujacemu Prezydentowi RP stuzyto/nie shuzylo prawo wskazania innego kandydata
[podkres] wlasciwe]

Zadanie 3.
Wpisz w rubryce obok zdann PRAWDA lub FALSZ. Zgodnie z Konstytucja kwietniowa  [7pkt.]

Prezydent RP mianowal wedlug swego uznania Prezesa Rady Ministrow

Prezydent RP zarzadzal otwarcie, odroczenie i zamkniecie sesji Sejmu i Senatu

Prezydent RP byl Zwierzchnikiem Sil Zbrojnych
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Prezydent RP stanowil o wojnie i pokoju

Prezydent RP obsadzal urzedy panstwowe, Jemu zastrzezone

Prezydent RP nie musial sktadaé¢ zadnej przysiegi

Prezydent RP zawierat i ratyfikowal umowy z innymi panstwami

Zadanie 4.

Uzupekhij fragmenty artykuléw o wlasciwe nazwy wlasne, nazwiska i daty: [15 pkt.]

a)

Pomysty dotyczaqce pieca z wirujgcym pltomieniem MoScicki patentowal — z tej okazji
zethnat Sie Z ....ccoeveeenieinnnnen... [wpisz nazwisko].

Oczywiscie wydana Przez ........ccccccceeeveenannn.. [wpisz nazwisko] ocena projektéw byta
pozytywna.

(https://ruj.uj.edu.pl/xmlui/handle/item/310173)

Fakt, iz Pitsudski byt niezadowolony ze sposobu uchwalenia konstytucji przez sejm, byt
zaskoczeniem dla jego najblizszych wspétpracownikéw. Dlatego witasnie nakazal on
zwolnienie tempa prac nad konstytucja, aby senackimi debatami w tej kwestii w jakim$
stopniu ,przykryé” zte wrazenie wywolane uchwaleniem konstytucji w tak kuriozalny
sposob. Ostatecznie, w poczatkach ............ [wpisz rok| roku, po ,gruntownych”, a w istocie
po zupetnie fasadowych dyskusjach nad projektem konstytucji w senacie i przyjeciu jego
poprawek przez sejm, 23 kwietnia ................ [wpisz rok] Konstytucja kwietniowa zostata
podpisana przez prezydenta ................. [wpisz nazwisko].

(https:/ /histmag.org/Konstytucja-kwietniowa-7820)

W nocy z 17 na 18 wrzesnia ........c.c.......... [wpisz rok] Prezydent, Rzad RP i Wédz
Naczelny przekroczyli granice polsko-rumuriskq. Uczyniono to pod presjq sytuacji — Armia
Czerwona byla juz niemal 30 km od Kut, gdzie odbylo sie ostatnie posiedzenie gabinetu
iskad .....cocceeviininnn.. [wpisz nazwisko] wydat odezwe do narodu pietnujgca sowiecki
najazd.

(https:/ /przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/wladyslaw-raczkiewicz/93163,Nad-Sekwana-
i-w-sojuszniczym-Londynie.html)

Ostatecznie ................. [wpisz nazwisko] przekazal swe uprawnienia na rece Wtadystawa
................. [wpisz nazwisko], niegdys$ ministra spraw wewnetrznych, marszatka Senatu,
aktualnie prezesa Swiatowego Zwiqzku Polakéw. [Prezydent] .................. [wpisz
nazwisko| niezwlocznie powotal nowy rzad. Na jego czele (po rezygnacji Stanistawa Stroi-
skiego) stanqgt gen. Wiadystaw ............... [wpisz nazwisko].

(https:/ /przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/wladyslaw-raczkiewicz/93163,Nad-Sekwana-
i-w-sojuszniczym-Londynie.html)

Nowy rzad, uznany nazajutrz przez .................... [Wwpisz nazwe jednego z trzech panstw,
ktore wtedy uznatly ten rzad], urzedowat wpierw w ............... [Wwpisz nazwe miasta], a od
22 listopada w Angers. Tworzyli go przede wszystkim reprezentanci partii wobec sanacji
opozycyjnych, czyli Stronnictwa Narodowego (z jego ramienia wicepremierem zostat Sta-
nistaw Stroriski), Stronnictwa Pracy (ministrem bez teki byt gen. Jézef Haller), Stronnictwa
Ludowego (podobna, jak Haller, funkcje sprawowali Stanistaw Kot i Aleksander tado$)
i PPS (Jan Stariczyk objal stanowisko ministra pracy). W gabinecie znalezli sie réwniez
politycy zwiqzani z obozem sanacyjnym, by wymieni¢ ministra skarbu Adama Koca
(zastgpionego juz w grudniu przez Henryka Strasburgera), Augusta Zalewskiego czy gen.
Kazimierza Sosnkowskiego. Namiastke parlamentu stanowita natomiast powolana do
Zycia na mocy rozporzqdzenia .................... [wpisz nazwisko] 9 grudnia .......... [wpisz rok]
Rada Narodowa.

(https:/ /przystanekhistoria.pl/pa2/tematy/wladyslaw-raczkiewicz/93163,Nad-Sekwana-
i-w-sojuszniczym-Londynie.html)
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Zadanie 5.
Podpisz ilustracje imieniem i nazwiskiem osoby, ktéra jest na niej przedstawiona. [3 pkt.]

Zadanie 6.

Przyporzadkuj do prezydentéw po 3 fakty z ich zycioryséw, wpisujac je obok nazwisk.

Uwaga — jeden z faktéw nie pasuje do zadnej postaci. [4 pkt.]
Zmart w Wielkiej Brytanii, budowal hydroelektrownie, byt wojewodq pomorskim, zmart w Szwaj-
carii, jego badania wykorzystano w fabryce kwasu azotowego, byl adwokatem, byt inter-
nowany w Rumunii

INACY MOSCICKL — oninitiiii et et e ettt et ettt e e e e enen

Wihadystaw RaCZKIEWICZ — ....outiniiiii ettt et e e e

Model rozwiazania zadan z I etapu
Zad. 1. a) 1865, Telszach, Petersburgu [lub Zurichu], b) 1869, Kaliszu, Warszawie.
Zad. 2. a) wykonawczej, b) Sejm i Senat, c) siedem, d) przez Zgromadzenie Narodowe,
e) Marszatek Sejmu.
Zad. 3. prawda, prawda, prawda, prawda, prawda, prawda, falsz.
Zad. 4. a) Pilsudskiego, Zachete [lub galerie obrazéw], Niewiadomski, b) Zachecie, Naruto-
wicza, c) 1926, Wojciechowski, d) Sulejowku, Wojciechowski, Witosa, e) 1926, Wojciechow-
skiego z Pilsudskim [kolejnos¢ nazwisk moze by¢ odwrotna], Wojciechowski, Pitsudski.
Zad. 5. A. Stanistaw Wojciechowski, B. Gabriel Narutowicz, C. Jozef Pitsudski.
Zad. 6. Narutowicz — budowal hydroelektrownie, mial obywatelstwo szwajcarskie, byt mini-
strem robét publicznych; Wojciechowski — dziatacz spétdzielczy, zmart w Golgbkach, dziatacz
Polskiej Partii Socjalistycznej.

Model rozwiazania zadan z II etapu
Zad. 1. a) 1867, Mierzaniowie, Rydze [lub Londynie], b) 1885, Kutaisi, Petersburgu [lub Dorpacie].
Zad. 2. a) stosowal prawo laski, b) Sejm i Senat, c) siedem, d) Zgromadzenie Elektoréw, e) stuzyto.
Zad. 3. prawda, prawda, prawda, prawda, prawda, fatsz, prawda.
Zad. 4. a) Einsteinem. Einsteina, b) 1935, 1935, Moscickiego, c) 1939, Moscicki, d) Mos-
cicki, Raczkiewicza, Raczkiewicz, Sikorski, e) Francje lub Wielka Brytanie lub Stany Zjedno-
czone, Paryzu, Raczkiewicza, 1939.
Zad. 5. A. Ignacy Moscicki, B. Wiadystaw Sikorski, C. Wladystaw Raczkiewicz.
Zad. 6. Moscicki — zmart w Szwajcarii, jego badania wykorzystano w fabryce kwasu
azotowego, byt internowany w Rumunii; Raczkiewicz — zmart w Wielkiej Brytanii, byt wo-
Jjewodq pomorskim, byt adwokatem.

dr hab. Jarostaw Durka, prof. UK
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EDUKACJA INFORMACYJNO-KOMUNIKACYJNA

Marcin Huras
nauczyciel informatyki
Szkota Podstawowa nr 11 im. M. Dabrowskiej w Czestochowie

PROJEKTOWANIE
NA POTRZEBY DRUKU 3D
Z WYKORZYSTANIEM
PLATFORMY THINKERCAD

LABORATORIA PRZYSZLOSCI

Laboratoria Przyszlosci to najwiekszy program edukacyjno-technologiczny skierowany do
szkol podstawowych oraz ogélnoksztalcacych szkoét artystycznych. Jego celem jest budowa-
nie kompetencji kreatywnych i technicznych wsréd uczniéw. W ramach programu szkoty
otrzymaly i otrzymuja od panstwa wsparcie finansowe na zakup wyposazenia technicznego
niezbednego do rozwoju umiejetnosci praktycznych wsrod dzieci i mtodziezy.

Pelen zakres wyposazenia mozliwego do zakupienia z pozyskanych srodkow zostal ujety
w Katalogu wyposazenia. Katalog zawiera zarowno wyposazenie podstawowe (ktére od
30 czerwca 2022 roku maja wszystkie szkoly podstawowe w programie) jak i dodatkowe
(dobierane swobodnie przez szkoty). [1]

DRUKARKI 3D

W sktad wyposazenia podstawowego wchodza drukarki 3D, dzieki ktoérym uczniowie, jak
i nauczyciele, moga budowac roznego rodzaju modele, ktére pomagaja w sposob bardziej
naturalny zrozumiec¢ szereg modelowanych zjawisk.

Moga one by¢ wykorzystywane nie tylko na lekcjach informatyki czy techniki, ale znako-
micie sprawdza sie rowniez na lekcjach fizyki, chemii, geografii, zajeciach jezykowych oraz
na zajeciach kreatywnych czy kétkach zainteresowan.

W praktyce szkolnej spotykamy sie w wieloma rodzajami i markami drukarek 3D, choc¢
nalezy zaznaczyc, ze ich obsluga zaréwno pod wzgledem sprzetowym, jak i programoéw do
modelowania, jest bardzo podobna.

Do najbardziej popularnych nalezy zaliczy¢ drukarki marek Banach 3D, Flashforge czy
MakerBot. Sa to podstawowe modele, w ktorych uzywany jest filament PLA, czyli jedno z naj-
bardziej popularnych tworzyw wykorzystywanych w druku 3D.

Banach 3D Makerbot Sketch Flashforge Adventurer
Wybrane modele drukarek 3D
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Z praktyki szkolnej wynika, ze pomimo podobnej budowy, niektére z nich, ze wzgledu na
zastosowane rozwigzania konstrukcyjne i techniczne, sprawdzaja sie lepiej a inne gorzej.
Np. zastosowanie Srub regulacyjnych, dzieki ktérym recznie poziomujemy powierzchnie dru-
kowania, sprawia, ze stosunkowo szybko ulegaja one zuzyciu, co z kolei powoduje koniecz-
nosc¢ czestszego serwisowania sprzetu.

MODELOWANIE 3D

Podejscie moze by¢ tutaj dwojakie. Mozna wykorzystywaé juz gotowe modele i jedynie
ogranicza¢ swoje dzialania do wydruku, zmieniajac podstawowe parametry, jak kolor czy
rozmiar modelu. Mozna jednak podejs¢é do tematu w sposéb bardziej kreatywny i tworczy,
i pokusi¢ sie o tworzenie wlasnych modeli. Drugie podejscie jest z oczywistych wzgledow
bardziej angazujace dla uczniow.

PLATFORMA THINKERCAD

Jednym ze sSrodowisk wykorzystywanych do modelowania obiektéw 3D jest platforma
Thinkercad.com. Jest to w pelni darmowe narzedzie dostepne online, ktére moze stuzycé
zaréwno uczniom, jak i nauczycielom.

Nauczyciel ma mozliwos¢ tworzenia ,wirtualnych klas”, przypisywania do nich uczniéw,
prezentacji procesu modelowania oraz wspomagania uczniéw w tym zakresie.

Ponizszy tutorial przedstawia proces tworzenia breloczka do kluczy z wlasnym imieniem,
ktéry moze by¢ wydrukowany w dwoéch kolorach (podktadka w jednym kolorze, litery w drugim).
1. Po zalogowaniu si¢ na platforme (poprzez strone https://www.tinkercad.com) klikamy

przycisk [Utwérz Projekt 3D] dostepny w prawym goérnym rogu ekranu, aby przejS¢ do

edycji nowego projektu.

200 AuTODESK
Edycja~ Galerla Projekty Zajecla  Materialy v
EB Tinkercad dycl ety ech o Q :
0
¢ @ Projekt 30
Marcin Huras @ Projekty 30 c_> il L
— () obwody
{ Strona giéwna ‘\ } y
& Zajecia + [ N . B Codeblocks
2 3 ~
88 Projekty ®
O Kolekcje Place It View It Move It
© Samouczki
(4 Obwody
2 Cwiczenla
&3 sprawdzaface R a |
LU
/ w
1
L] |
Pd
Start Simulating Editing Components Wiring Components

B Codeblocks

- formdd \ g

Screen z platformy Thinkercad
2. Z paska ksztaltéw podstawowych wybieramy prostopadloscian i klikamy w wolnym miejs-
cu obszaru roboczego. Bedzie on stanowil podktadke naszego breloczka.

3. W oknie bocznym podajemy diugos¢, szerokosé¢ i wysokosS¢ prostopadloscianu. Przy-
ktadowe wartosci to odpowiednio: 50 mm, 20 mm i 5 mm.

4. Z paska ksztaltow podstawowych wybieramy walec (w trybie tworzenia Otwér) i umiesz-
czamy go na obszarze roboczym tak, aby przechodzil on przez utworzony w poprzednich
punktach prostopadtoscian.

5. Klikamy punkty kontrolne woko6t walca i ustawiamy jego Srednice na 5 mm.
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6. Przeciagamy walec tak, aby znajdowal sie na Srodku podstawy a jego pozycja byla
nieznacznie oddalona od jednej z krotszych krawedzi. Walec bedzie stanowil otwor na
kéteczko do klucza.

i ——— Bs»m30
oE o8 - & - ’

. A walec FR L}

N2 0 ) @ rodsmeme ety 5

e
- e /\ " i . @ '
e . aon skosne O [
- [ I I

o & @

e B ¢
(- B

Screen z platformy Thinkercad

7. Zaznaczamy oba ksztalty i z paska gérnego wybieramy narzedzie Grupowanie (opcjo-
nalnie mozemy uzy¢ skréotu klawiszowego Ctrl + G).

8. Z paska ksztaltow podstawowych wybieramy narzedzie Tekst i klikamy w wolnym
miejscu obszaru roboczego.

9. W oknie bocznym wpisujemy swodj tekst, np. imie i za pomoca kontrolek bocznych
dopasowujemy jego rozmiar do wielkosci breloczka. Nastepnie obracamy tekst tak, aby
nie wystawal poza podstawe i byl nieco ,wtopiony” w podstawe. Pozwoli to na prawidlowe
wydrukowanie modelu.

10. Opcjonalnie mozemy teraz zmieni¢ kolory podstawki oraz napisu (klikamy wybrany
ksztalt, z okna bocznego wybieramy Bryla, a nastepnie wybieramy interesujacy nas ko-
lor). Pamietajmy jednak, ze ostateczne kolory beda zaleze¢ od zastosowanego filamentu.

1§‘: Spectacular Amberis u t"')' S &a
rim B e J (= I 1 R v Ah Q. o espon wyssico
A Tekst - 9 L’ @
v::) Y podstawowe ksztatty 3 Q)

o g
gve

Screen z platformy Thinkercad

11. Eksportujemy przygotowany model do jednego z formatéw do druku 3D (najczesciej beda
to pliki o rozszerzeniu OBJ lub STL). W tym celu wybieramy opcje Exportuj (widoczna
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w prawym goérnym rogu ekranu) i zaznaczamy wybrany format. Plik zostanie automatycz-
nie pobrany na dysk naszego komputera i bedzie gotowy do przestania do drukarki 3D.

Jesli mamy skonfigurowane bezposrednie polaczenie sieciowe z drukarka, mozemy w tym
miejscu wystaé plik bezposrednio i wydrukowac.

Dotacz @ Wszystkie elementy projektu

Rozwijaj projekty dzigki rozwiazaniom Autodesk

Screen z platformy Thinkercad

Przygotowany model breloczka na klucze moze by¢ wydrukowany w jednym kolorze, ale
rowniez w dwoch — w momencie, w ktérym zaczna drukowac sie litery nalezy podmienié fila-
ment.

Uczniowie prezentuja swoje prace

Marcin Huras

Bibliografia:
[1] https:/ /www.gov.pl/web/laboratoria/o-programie2, [dostep 17.10.2024].
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EDUKACJA REGIONALNA

Iwona Aniol-Pianko

nauczyciel historii, historii i terazniejszosci, wiedzy o spoleczenstwie
Technikum nr 5 w Technicznych Zakladach Naukowych

im. gen. W. Sikorskiego w Czestochowie

WALORY EDUKACYJNE DOLNEGO éLASKA
CZzESC | - ZAMKI, PALACE | TWIERDZE

amki, palace, twierdze, podziemia,
2 opuszczone sztolnie, wieze widokowe
i przepiekna sudecka przyroda sa
cechg tego potudniowo-zachodniego zakatka
Polski. Region ten o skomplikowanej i mo-
mentami bardzo bolesnej historii charakte-
ryzuje sie swoistym synkretyzmem epok i kul-
tur. Jego historia wiaze sie nie tylko z Pol-
ska, ale tez z Czechami i przede wszystkim
Niemcami. Przylaczony do Polski po II woj-
nie Swiatowej zachowal wspomnienia burz-
liwych dziejow, w ktoérych zamki i palace
przechodzily z rak do rak, a historia odcis-
neta swoje tajemnicze pietno na niemal kaz-
dym zakamarku. Warto ja zglebia¢ przede
wszystkim zwiedzajgc miejsca i wstuchujac
sie w opowiesci przewodnikow oraz miesz-
kancéw. Z powyzszych powodéw jest to zna-
komity teren na szkolne wycieczki, co ulat-
wia réowniez bardzo dobra baza turystyczno-
-noclegowa (hotele, pensjonaty, restauracje,
parkingi, sklepy, polaczenia kolejowe i au-
tobusowe). Poza tym w obiektach jest wybor
atrakcji i tras dostosowanych do wieku,
mozliwosci i zainteresowan zwiedzajacych,
a niemal na kazdym kroku mozna spotkac
jakas architektoniczng peretke, ciekawostke
historyczna i legende z dreszczykiem o uk-
rytych skarbach. Bardzo czesto ciezko tutaj
oddzieli¢ historie od legend i to jest jeden
z elementoéw tak bardzo przyciagajacych lu-
dzi lubiacych przygody i odmiane.
Zwiedzanie grupowe wymaga wczesniej-
szej rezerwacji. Jesli chcemy potaczy¢ pozna-
wanie obiektow z gérskimi wedrowkami po
przepieknych szlakach otaczajacych kazdy
z nich, musimy pamieta¢ o zasadach orga-
nizacji tego typu wycieczek! oraz przekaza-
niu uczniom informacji o koniecznosci za-
brania obuwia nadajacego sie do porusza-
nia po trudniejszym terenie (buty z gruba
podeszwa za kostke) i ochrony przeciwdesz-
czowej z uwagi na czeste zmiany pogody na
terenach gorskich.
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W tym artykule przedstawie 5 obiektéw
na Dolnym Slasku, ktére moim zdaniem
warto odwiedzi¢ z uczniami. Ta lista bylaby
o wiele dluzsza, jednak artykut jest tylko
miniprzewodnikiem i wymusza koniecznosé
wyboru. Skupiam sie wiec na tych, ktore kil-
kukrotnie odwiedzitam osobiscie, ciggle od-
krywajac co$ nowego i wiem, ze bede do nich
wraca¢ nie tylko sama, ale réwniez z ucz-
niami, ze wzgledu na ich wartos¢ historycz-
na i edukacyjna. Informacje, ktoérymi sie po-
dziele, nabylam od przewodnikéw, miejsco-
wej ludnosci, ze stron internetowych obiek-
tow (kazdy z nich taka posiada) oraz z bo-
gatej literatury.

ZAMEK KSIAZ

Mawiano o nim ,klucz do Slaska”, gdyz
mial znaczenie strategiczne dla tego terenu.
Jest polozony na goérze na terenie Ksigzan-
skiego Parku Krajobrazowego w okolicy rze-
ki Pelcznicy w granicach administracyjnych
Walbrzycha. Wybudowany w latach 1288-
—1292 z polecenia ksiecia $widnicko-jawor-
skiego Bolka I Surowego. Po wygasnieciu tej
piastowskiej linii przeszedl! w rece czeskich
Luksemburgéw. W latach 1497-1508 nale-
zal do Wladystawa II Jagiellonczyka — krola
Czech i Wegier, ktory przekazat go swojemu
kanclerzowi Johannowi von Haugwitz. Ten-
ze dostojnik sprzedat zamek wraz z dobrami
niemieckiemu rodowi Hochbergow, w ktore-
go rekach byl on az do jego konfiskaty przez
nazistéw w czasie II wojny Swiatowej. Obiekt
byl przebudowywany w réznych okresach.
Obecny wyglad to efekt najwiekszej przebu-
dowy z lat 1908-1923 dokonanej przez os-
tatniego wilasciciela Hansa Heinricha XV
von Hochberg oraz dzialan nazistowskich
budowniczych poczynionych w czasie II woj-
ny Swiatowej, gdy przejety obiekt przygoto-
wywano na jedna z kwater Adolfa Hitlera
(zniszczenie wielu zabytkowych elementow
wnetrz, wykucie obszernych podziemi i szy-



bu windowego). Jednak pomimo tych bu-
dowlanych eksperymentéw zamek dalej za-
chwyca turystow z catego sSwiata i w kazdym
wieku. Obecnie jest trzecim co do wielkosci
zamkiem w Polsce (po Malborku i krakow-
skim Wawelu). W czasach swietnosci bywaty
w nim takie osobistosci jak np. pruscy kroé-
lowie — Fryderyk II i Fryderyk Wilhelm III,
car Rosji Mikotaj I, cesarz Niemiec Wilhelm
II Hohenzollern oraz Winston Churchill.

Zamek Ksiqz
Zrédlo: https:/ /tiny.pl/wng5m, [dostep 7.12.2024].

Ta bardzo bogata i roznorodna historia
dotyczaca roznych epok pelna niesamowi-
tych zwrotéow akcji i ciekawych wydarzen
oraz niezwykle wnetrza (szczegélnie piekna
Sala Maksymiliana, w ktérej do dzis odby-
waja sie rozne koncerty, uroczystosci, a tak-
ze sa krecone sceny do filméw) i otoczenie
zamku (tarasy, park) jest znakomita i ,zy-
wa” lekcja historii. Obiekt oferuje kilka tras
zwiedzania (w tym podziemna zwiazanag
z Il wojna Swiatowa i nocna) rowniez w jezy-
kach obcych oraz tzw. lekcje zamkowe wy-
magajace wczesniejszej rezerwacji. Jest tez
dostepny audioprzewodnik. Niedaleko od
zamku znajduje sie duza zabytkowa stad-
nina koni, ktéra mozna zwiedzi¢. Znajdzie-
my w niej tez stare powozy. Na pewno kazdy
wybierze coS§ interesujacego dla swojej gru-
py. Na zamku przez caly rok odbywaja sie
rowniez liczne wydarzenia artystyczne i kul-
turalne.

Przemieszczajac sie 2 km dalej do Wal-
brzycha, mozna zwiedzi¢ Palmiarnie pelng
egzotycznych roslin, ktéra z mysla o swojej
zonie — pochodzacej z Anglii stynnej ksieznej
Daisy kazal wybudowa¢ wspomniany Hans
Heinrich XV von Hochberg, sprowadzajac
do niej nawet zastygla lawe z wulkanu Etna.
Prawdziwa gratka dla milosnikow przyrod-
niczych ciekawostek.
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Zamek Ksiqz
Zrédto: https://tiny.pl/dxy1ddjt, [dostep 7.12.2024].

Na te obiekty najlepiej przeznaczy¢ caly
dzien.

Wiecej informacji, zdjecia i filmiki na stronie
obiektu: https://www.ksiaz.walbrzych.pl.

ZAMEK GRODNO

Ten widoczny z daleka urokliwy zamek
stoi na szczycie gory Choina (rezerwat przy-
rody) na styku Goér Walbrzyskich i Sowich
w Zagorzu Slaskim. Wzmiankowany w zréd-
lach od roku 1315, a legendy podaja okres
o wiele wczesniejszy.

Zamek Grodno
Zrédlo: https:/ /tiny.pl/ks2jpbzj, [dostep 7.12.2024].

Jednak powszechnie jako glowny budow-
niczy murowanego zamku podawany jest
wspomniany juz przy Zamku Ksiaz Bolko I
Surowy - pamietany jako wladca wybitny
i fundator wielu warowni w tym regionie.
W poézniejszych latach kolejni wlasSciciele
rozbudowali obiekt, ktory od roku 1392 zna-
lazl sie¢ w posiadaniu czeskim, a w polowie
XVI w. w rekach Hochbergow z Ksiaza.
Jeden z kolejnych wlascicieli Maciej von
Logau zapoczatkowal przebudowe zamku
w stylu renesansowym. Kolejne lata przyno-
sity zamkowi trudne wydarzenia (np. zdo-
bycie przez Szwedow w czasie wojny 30-let-
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niej i sukcesywne popadanie w ruine). Przed
ostatecznym zniszczeniem uratowal go pro-
fesor Johann Gustav Bushing, ktéry prze-
prowadzil remont i udostepnil obiekt tu-
rystom. Do konca II wojny Swiatowej zamek
byt w posiadaniu rodziny von Ziedlitzéw,
a pozniej w miare mozliwosci odrestaurowy-
wany.

Zamek Grodno
Zrédto: https:/ /tiny.pl/snOmdknz, [dostep 7.12.2024].

Duza atrakcja dla chcacych zwiedzié¢ za-
mek jest fakt, ze trzeba sie do niego dostacé
lesna gorska trasa. Wejscie na gore Choina
z Zagorza Slaskiego mniej stromym odcin-
kiem zajmie grupie ok. 20-30 minut. Na
miejscu pelni pasji przewodnicy opowiedza
i pokaza, jak mieszkalo si¢ na Sredniowiecz-
nym zamku, zaprezentuja ciekawe ekspo-
naty, loch ksiezniczki Malgorzaty, przekaza
rozbudzajace wyobraznie legendy z nutka
dreszczyku oraz zaprosza do obejrzenia w spe-
cjalnej sali kinowej filmu na temat okolicz-
nej przyrody, ktéra na wlasne oczy mozna
zobaczy¢ po wejSciu na wieze zamkowa. Mi-
la ciekawostky jest mieszkajacy na wzgérzu
zamkowym czarno-bialy kot, ktory chetnie
fotografuje sie z turystami. Dla grupy zorga-
nizowanej po wczesniejszym ustaleniu i re-
zerwacji mozna zamoéwi¢ ognisko na dzie-
dzincu. Piesza wyprawa na zamek od pod-
noza gory Choina oraz zwiedzanie zajma
okoto 3-4 godziny. Na dziedzificu jest spora
ilos¢ tawek, na ktoérych mozna odpoczac po
wedrowce na gore i nacieszy¢ sie widokami
i czystym powietrzem, kupi¢ cos do jedze-
nia, na pamiatke badz skorzystac z toalety.

Wiecej informacji, zdjecia i filmiki na stro-
nie obiektu: https://zamekgrodno.pl.

PALAC JEDLINKA

Lezy on na terenie miasta Jedlina-Zdro6j
w powiecie walbrzyskim. Jego burzliwa his-
toria, podobnie jak w przypadku poprzed-
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nich obiektéw, zaczela sie juz w Srednio-
wieczu i jest zwigzana z akcjg budowy wa-
rowni przez wspomnianego ksiecia swidnic-
ko-jaworskiego.

Y

Patac Jedlinka
Zrodto: https:/ /tiny.pl/xk43076h, [dostep 7.12.2024].

Przez pewien czas az do roku 1611 byla
powigzana z Zamkiem Grodno, po czym tra-
fita w rece rodziny von Kuhl. W tym czasie
powstal tam barokowy patac, ktory przez
kolejne 100 lat czesto zmienial wlascicieli,
az w koncu kupil go austriacki generatl
Hans Christoph baron von Seher-Thoss,
ktorego zona - Charlotta miata wielkie
zastugi dla zalozenia kurortu-uzdrowiska
w Jedlinie-Zdroju. W czasie wojen $laskich
w patacu dwukrotnie goscit krél pruski Fry-

deryk II Wielki.

Patac Jedlinka
Zrodto: https:/ /tiny.pl/sn75p01m, [dostep 7.12.2024].

et e

Obecna forme i prawdziwy rozkwit obiek-
tu laczy sie z osobag Carla Kristera nazy-
wanego ,Slaskim Rockefellerem” — znanego
producenta porcelany, ktérej niezwykle po-
zostaloSci mozna zobaczy¢ w jednej z do-
stepnych sal patacu (np. specjalny kubek
przeznaczony dla panéw z wasami). Wlas-
nie on majac pieniadze przeksztalcil obiekt



w klasycystyczny palac z sala balowa, w kto6-
rej do dzi§ odbywaja sie liczne wydarzenia
kulturalne, m.in. koncerty muzyki klasycz-
nej czy przedstawienia teatralne. Po kolej-
nych zawirowaniach, w roku 1889 patlac
kupit rotmistrz pruskiej kawalerii Gustaw
Adolf Boehme, ktéry rozpoczal prace reno-
wacyjne w obiekcie. W rekach tej rodziny
posiadlos¢é pozostata az do II wojny Swia-
towej, ktora byla mroczng karta w jej dzie-
jach - m.in wprowadzita sie tam paramili-
tarna organizacja Todta nadzorujaca projekt
gorniczo-budowlany o nazwie ,Riese” w pob-
liskich Gorach Sowich. Po wojnie patac zna-
lazt sie na terytorium Polski i przeszed! na
Skarb Panstwa, goszczac w swoich mu-
rach np. Rolnicza Spoétdzielnie Produkcyjna
im. XXX-lecia Dolnego Slaska i ulegajac su-
kcesywnej dewastacji. Obecnie obiekt znaj-
duje sie w rekach fundacji i dostepny do
zwiedzania przez caly rok rozkwita na nowo.
Jego wyglad zewnetrzny i wnetrza tacza roz-
ne epoki, nadaje sie¢ wiec na niezwykla pod-
roz w czasie, w ktorej pomoga przewodnicy
— pasjonaci uruchamiajac np. zabytkowsg
winde kuchenna. Dodatkowa atrakcja szcze-
gblnie dla zainteresowanych tematyka II woj-
ny Swiatowej jest umieszczona obok obiektu
replika wagonu pociggu sztabowego Adolfa
Hitlera ,Amerika”, w ktoérej siedzac na wy-
godnych skorzanych fotelach, mozZna obej-
rze¢ ciekawy film o II wojnie, zabawi¢ sie
w stratega korzystajac z roztozonych na sto-
le replik starych map i zapoznaé sie z cie-
kawymi eksponatami w wagonie. Zwiedza-
nie calosci zajmie 1,5 godziny.

Wiecej informacji, zdjecia i filmiki na
stronie obiektu: https://www.facebook.com/
p/Pa%C5%82ac-Jedlinka-100057447678112/
?locale=pl_pl.

TWIERDZA SREBRNA GORA

PoloZzona na granicy Gor Sowich i Bar-
dzkich, powstajaca od 1765 roku na pole-
cenie kroéla pruskiego Fryderyka II Wielkiego
jest najwieksza twierdza w Europie. Auto-
rem odpowiadajacego ambitnemu krélowi
projektu byl inzynier Ludwig Regeler. O tym,
jak wielkim przedsiewzieciem budowlanym
o duzym znaczeniu militarnym byla, Swiad-
czy fakt, iz na potrzeby prac w okolicy ut-
worzono jeszcze tartak, cegielnie, wapienni-
ki, wodociag oraz postarano sie o dobre dro-
gi transportowe i zatrudnienie 4 tysiecy ro-
botnikow.
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Twierdza Srebrna Gora
Zrédlo: https://tiny.pl/stb7_Onf, [dostep 7.12.2024].

Trwajaca kilkanascie lat budowe corocz-
nie wizytowal jej wielki zleceniodawca. Skla-
da sie z 6 fortow i Donzonu z duzym dzie-
dzincem. Mogla pomiesci¢ ponad 3 500 ty-
siaca zolnierzy. Na szczycie znajduje sie
platforma widokowa. W roku 1807 prébo-
waly ja zdoby¢ francuskie wojska pod do-
wodztwem brata Napoleona Bonapartego
— Hieronima, ale sie nie udalo. Od konca
XIX wieku do II wojny Swiatowej twierdza
byla popularnym w tych stronach obiektem
turystycznym, natomiast w czasie II wojny
Swiatowej przez 2 lata mieScil sie w niej
oboz jeniecki Oflag VIII B, w ktérym wie-
ziono polskich oficeréw, np. kontradmirala
Jozefa Unruga — dowoddce obrony polskiego
wybrzeza w momencie wybuchu wojny.

Twierdza Srebrna Gora
Zrédto: https:/ /tiny.pl/2x4hcfijb, [dostep 7.12.2024].

Do twierdzy trzeba dojs¢ pieszo (pod go-
re) malowniczym leSnym szlakiem, co zaj-
mie okolo 20 minut. W trakcie zwiedzania
mlodziez moze poznac nie tylko konstrukcje
twierdzy, przejS¢ sie po pomieszczeniach (ka-
zamatach), tunelach, ale przede wszystkim
zobaczy¢, jak wygladalo Zycie codzienne Zot-
nierza w takiej twierdzy. Obiekt ma bardzo
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bogatg oferte edukacyjna, nawet kilkudnio-
wa wraz z noclegami i wyzywieniem. Uczest-
nicy moga wzig¢ udzial w warsztatach krea-
tywnych (np. kaligrafia piérem czy wypala-
nie w drewnie), spacerze geograficznym,
poszukiwac skarbu w podziemiach twierdzy
badz wzia¢ udzial w grze fortecznej, ktéora
angazuje tez myslenie logiczne (strategicz-
ne). Ciekawa atrakcja jest takze szkolenie
artylerzysty i obserwacja wystrzatu z praw-
dziwej armaty. Warto tez wspomniec¢, ze tu-
rystow oprowadzajg tutaj przewodnicy — zol-
nierze w strojach z epoki. Przed zwiedza-
niem warto zapoznac sie z jego regulami-
nem dostepnym na stronie obiektu badz na
miejscu i stosowac sie do jego zasad (trzy-
manie sie wyznaczonych tras, odpowiedni
ubior).

Wiecej informacji, zdjecia i filmiki na stro-
nie obiektu: https://forty.pl/.

TWIERDZA KLODZKO

Najwczesniejsze przekazy o losach forty-
fikacji samego grodu pochodza juz ze Sred-
niowiecza. Natomiast najpowazniejsze dzia-
lania w celu rozbudowy umocnien, ktére
widzimy dzi§, rozpoczely sie w 1723 roku
wedlug projektu holenderskiego inzyniera
Gerarda Korneliusza von Walrave, a zakon-
czyly w 1742 r.

Twierdza Ktodzko
Zrodlo: https:/ /tiny.pl/t87g4h_1, [dostep 7.12.2024].

W latach 1760-63 w czasie wojny siedmio-
letniej i III wojny Slaskiej twierdza byla w re-
kach austriackich, po czym znéw wrocila
w rece pruskie. W II pol. XIX wieku zaczeta
stuzy¢ do celéow gospodarczych oraz jako
wiezienie. W czasie II wojny Swiatowej wie-
ziono w niej jencow wojennych, dezerterow
z armii niemieckiej, podejrzanych o dzia-
lalnos¢ na szkode III Rzeszy oraz wiezniow
politycznych. Pod koniec wojny budowano
w tym miejscu czesci do latajacej bomby V1
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oraz aparature elektryczna do U-Bootéw
i dla lotnictwa niemieckiego. Od roku 1960
twierdza zostala uznana za zabytek i udo-
stepniona dla ruchu turystycznego. Intere-
sujaca ciekawostka jest fakt, ze w Twierdzy
Klodzko nakrecono czes¢ scen do ostatniego
odcinka kultowego serialu ,Czterej pancerni
i pies”.

Twierdza Ktodzko
Zrédto: https:/ /tiny.pl/vz-g9hg7, [dostep 7.12.2024].

Podstawowa ofertg dla szkoél jest lekcja
muzealna, w czasie ktorej uczestnicy moga
sie dowiedzie¢, jak wygladalo zycie Zolnierza
na takiej twierdzy w XVIII i XIX wieku, za-
poznacd sie z historig wojen $laskich i obej-
rze¢ ciekawe eksponaty badz wziaé¢ udzial
w ,Grze o fort”. Twierdza oferuje kilka tras
zwiedzania, w tym naziemne i podziemna
— zwiedzanie chodnikéw i tuneli kontrmi-
nowych, z ktoérych jeden o nazwie ,Krasnal”
jest naprawde waski i niski. Przed udaniem
sie na te druga trase warto poczyta¢ na
stronie obiektu o zasadach bezpieczenstwa
i przeciwwskazaniach do zwiedzania (okres-
lone problemy zdrowotne) ze wzgledu na
specyficzne warunki panujace w tej czesci
twierdzy. Na pewno bez wzgledu na pore
roku nalezy mie¢ obuwie uzywane w trud-
niejszym np. gorskim terenie i ciepla odziez,
gdyz w podziemiach panuje temperatura po-
nizej 10 stopni Celsjusza. Standardowe
zwiedzanie catosci — obie trasy — trwa okoto
3 godzin, natomiast lekcja muzealna okolo
1,5 godziny.

Wiecej informacji, zdjecia i filmiki na stronie
obiektu: https://www.twierdza.klodzko.pl/.

ANEKS

Ponizej zalaczam kroétki spis innych tego
typu obiektow, ktérych nie zwiedzatam oso-
biscie, ale ktore rowniez odwiedze w nieda-
lekiej przysztosci ze wzgledu na ich walory
edukacyjne:



1. Zamek Czocha w Suchej?,

Zamek Czocha w Suchej
Zrédto: https:/ /tiny.pl/xkqc-fvq, [dostep 7.12.2024].

2. Patac Marianny Oranskiej w Kamiericu
Zabkowickims3,

Patac Marianny Orariskiej
w Kamiericu Zgbkowickim

Zrédlo: https:/ /tiny.pl/2qn94f80, [dostep 7.12.2024].

3. Zamek w Miedzylesiu#.

Zamek w Miedzylesiu
Zrodto: https:/ /tiny.pl/hgsjy2gq, [dostep 7.12.2024].

Iwona Aniol-Pianko

Przypisy:

1 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 25 maja 2018 roku w sprawie warun-
kéw i sposobu organizowania przez publicz-
ne przedszkola, szkoly i placéwki krajoznaw-
stwa i turystyki (Dz.U. z 2018 r., poz. 1055
z pbézniejszymi zmianami),

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpie-
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czenstwie i ratownictwie w goérach i na zorga-
nizowanych terenach narciarskich (Dz.U. 2011,
nr 208 poz. 241).

2 https://zamekczocha.com/.
https:/ /palacmarianny.com.pl/.
https:/ /zamekmiedzylesie.pl/.
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Szkota Podstawowa nr 52 im. Matego Powstanca w Czestochowie

»RODZIC — NAUCZYCIEL - UCZEN
- TWORZENIE POZYTYWNE!J
ATMOSFERY WSPOLPRACY”
= DZIALANIA INNOWACYINE

O CHARAKTERZE ORGANIZACYJNO-METODYCZNYM

realizowany jest réwnolegle w dwoch

srodowiskach: naturalnym (rodzina) oraz
instytucjonalnym (szkota)!. Placéwka oswia-
towa i rodzina nie sa jednak w stanie petnic¢
przypisanych im funkcji bez Scistego wspét-
dziatania, czyli systematycznej i zorganizo-
wanej wspolpracy na rzecz rozwoju dziec-

Proces edukacyjny mlodego cztowieka
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Wspoélpraca rodzicow i nauczycieli to
wzajemne wspomaganie sie podmiotéw zmie-
rzajace do urzeczywistnienia okreslonych
celows.

Nauczyciel, ktory pragnie osiagnac¢ suk-
ces w pracy z uczniem oraz podazac za jego
rozwojem i wspiera¢ go w procesie dydak-
tyczno-wychowawczym, musi nawigzaé po-
zytywne relacje z rodzicami*. W budowaniu
wspolpracy rodzinno-szkolnej niebagatelne
znaczenie maja rowniez wzajemne oczeki-
wania. Wciaz funkcjonujace stereotypy rol
powaznie utrudniaja bowiem nawiazywanie
efektywnej wspotpracy.

Powszechnie panuje przekonanie, ze szko-
la uczy, a rodzice wychowuja, totez ci nie
powinni sie wypowiadac na tematy zwigzane
ze sfera dydaktyczna, gdyz nie sa osobami
kompetentnymi w tej kwestii, zreszta sami
nauczyciele czesto nie doceniaja roli rodzi-
cow w realizacji dzialan zmierzajacych do
usprawnienia procesu dydaktycznegoS. Ro-
dzice z reguly sa bardziej zaangazowani
emocjonalnie w rozmaite sytuacje dotyczace
wlasnego dziecka, ich relacje sa bowiem
bliskie, spontaniczne, totez niejednokrotnie
bywaja nieobiektywni. Od kadry pedagogicz-
nej oczekuje sie natomiast zachowan celo-
wych, racjonalnych, bezstronnych, maja-
cych na uwadze cala grupe, a nie posz-
czegllne jednostki.

Zazwyczaj obie strony wyobrazaja sobie,
ze ich dzialania powinny by¢ identyczne,



tozsame: rodzic chcialby, aby nauczyciel

stat sie dla jego dziecka ,zastepczym rodzi-
cem”, czyli rozumial, usprawiedliwial, przy-
pisywatl dobre intencje, nie zauwazat niekto-
rych zachowan, a nauczyciel zyczylby sobie,
by rodzic byl konsekwentny, obiektywny
i postepowat z dzieckiem w domu tak, jak
on to czyni na terenie szkoty.

Postawy nauczycieli wobec rodzicow sa
niekiedy malo przychylne, co moze wynikac
nie tylko z konkretnych negatywnych dos-
wiadczen, ale rowniez z poczucia zagrozenia
ocena i krytyka ze strony rodzicow, niejas-
nych wzajemnych praw i obowiazkow, ogra-
niczonych mozliwoSci egzekwowania zaleca-
nych rodzicom dziatan, braku przygotowa-
nia do wspélpracy z rodzicami.

Niechetny stosunek rodzicow do nauczy-
cieli moze byc¢ z kolei uwarunkowany ztymi
doswiadczeniami z wlasnej edukacji, uprze-
dzeniami lub poczuciem, iz nie jest sie w szko-
le mile widzianym gosSciem. Trzeba jednak
wyraznie podkreslié, ze to od nauczycieli za-
lezy, czy rodzice zaangazuja sie w szkolne
przedsiewziecia. Rodzice tworza bowiem bar-
dziej zréznicowana od kadry pedagogicznej
grupe, sa wsrod nich osoby w réznym wie-
ku, o réznych mozliwosciach, zainteresowa-
niach, z réznym wyksztalceniem, prawidlo-
wo lub niezbyt dobrze funkcjonujace w spo-
leczenstwie, posiadajace rozliczne problemy.
Laczy ich jedynie to, Zze w okresSlonym czasie
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ich dzieci uczeszczaja do tej samej placowki
oSwiatowej®.

Skutecznosé oddziatywan szkoly w duzej
mierze jest uzalezniona od jakosci wspo6tl-
pracy z rodzicami. Wspodlna spotecznosc
edukacyjna (rodzina — szkota) pozwala m.in.
na ustalenie jednakowych zasad postepo-
wania wychowawczego oraz konsekwentne
ich stosowanie w praktyce?, a takze ulatwia
zblizenie spoleczno-emocjonalne sprzyjajace
postawom tolerancji, wyrozumiatosci, wza-
jemnej pomocy i wsparcia8. Wspoélczesna
szkola musi dgazy¢é do wzmocnienia roli ro-
dzicow w systemie edukacji i budowania
partnerstwa poprzez wlaczanie ich w roézne
dzialania czy przedsiewziecia®.

Prace badawcze oraz praktyka edukacyj-
na wskazuja jednoznacznie, iz szkota i ro-
dzice powinni dostrzega¢ koniecznos¢ wply-
wania na siebie dla dobra i korzysci ucznia,
dlatego nalezy poszukiwac¢ mozliwych syner-
gii pomiedzy rodzing i szkola, miedzy umie-
jetnoscia bycia rodzicow i nauczycieli wspol-
nie z dzieckiem1°.

Problematyka wspoélpracy rodzicow i nau-
czycieli nabiera szczeg6lnego znaczenia zwlasz-
cza w kontekscie aktualnych tendencji
w szkolnictwie wyrazanych w postulatach:
podmiotowos¢ rodzicow w szkole, nowe role
rodzicéw i nauczycieli w zaspokajaniu po-
trzeb rozwoju biopsychosocjokulturalnego

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025



Edukacja w teorii i praktyce

dziecka, przezwyciezanie starych nawykéw
w kontaktach miedzy rodzicami i nauczycie-
lami, postepowy model wspoélpracy szkoly
i rodziny ucznia itp.1L.

Wieloletnie doswiadczenia uwypuklily za-
tem potrzebe doskonalenia wspoétpracy szkoty
i rodziny, poszukiwania rozwiazan, uwzgled-
niajacych wieksza réznorodnos¢ wzajem-
nych kontaktow.

Dziatania innowacyjne oparte na koncep-
cji systemowej!l2 pod hastem: ,Rodzic — nau-
czyciel — uczen — tworzenie pozytywnej at-
mosfery wspoélpracy” realizowane od 4 wrzes-
nia 2023 roku do 20 czerwca 2024 roku
w Szkole Podstawowej nr 52 im. Malego Pow-
stanica w Czestochowie zakladaly wlaczenie
rodzicow do aktywnosci szkolnej, zapropo-
nowanie im wszechstronnych form wspotl-
dzialania, umozliwienie zaznajomienia sie
z klimatem szkoly, doswiadczenia procesu
edukacyjnego, w ktérym uczestnicza ich
dzieci. Byly one adresowane do rodzicow,
nauczycieli oraz uczniow klas I-VIII i odby-
waly sie w czasie wolnym od zaje¢ eduka-
cyjnych (z wyjatkiem zaje¢ otwartych z udzia-
lem rodzicow), przybierajac rozmaite formy,
np.: rozmowy fokusowe, kreatywne spotka-
nia wychowawcze, debate poswiecona wspot-
pracy, rozgrywki sportowe, rajd, kiermasze
Swiateczne, bal karnawalowy, ferie w mies-
cie, piknik rodzinny.
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Tworzenie atmosfery sprzyjajacej rozwo-
jowi oraz podniesieniu poczucia jakosci zy-
cia w przestrzeni edukacyjnej wymagato
uwzglednienia czynnikéw, takich jak: posta-
wa nauczyciela wychowawcy, okreslenie sfe-
ry wspélnych dazen, dobrowolny udziat we
wspolpracy, uznanie partnerstwa, wczes-
niejsze doswiadczenia rodzicow zwiazane ze
szkotla, wiedza rodzicow, uznanie podobien-
stwa warunkéw zycia nauczycieli, uczniow
i rodzicow, swiadomos¢ trudnosci dotycza-
cych wspolpracy, koncentracja na kompe-
tencjach rodzicow1s.

Przy wykorzystaniu réznych form wspo6t-
pracy (zbiorowa, indywidualna - jednolita,
zroznicowana, grupowa — indywidualna, zréz-
nicowana), a takze ponizszych zasad:

e zasada pozytywnej motywacji — uswiado-
mienie nauczycielom i rodzicom celu wspo6l-
pracy i wspoéldziatania dla dobra szkoty,
rodziny i ucznia,

zasada jednosci oddzialywan - realizacja
przez rodzicéw i nauczycieli jednolitych
celéw, metod oraz form wychowawczych,
zasada partnerstwa — wzajemne poszano-
wanie i réwnorzednos¢ praw i obowiaz-
kow nauczycieli i rodzicow,

zasada wielostronnego przeplywu infor-
macji — przebieg wspétdziatania na plasz-
czyznie rodzice — nauczyciele,

zasada aktywnej i systematycznej wspot-
pracy — czynne i stale zaangazowanie sie
nauczycieli i rodzicow w wykonywanie
zadanl14,

udato sie zrealizowac¢ zaréwno cel gltowny,
zakladajacy tworzenie pozytywnej atmosfery
wspolpracy pomiedzy rodzicami a Srodowis-
kiem szkolnym, jak i cele szczegétowe, obej-
mujace:

— uczestniczenie rodzicow w organizacji pro-
cesu wychowawczo-dydaktycznego;
usprawnienie pracy wychowawczej przez
koordynacje i ujednolicenie oddzialywan
wychowawczych;

lepsze poznanie uczniéw, ich zaintereso-
wan, potrzeb, sytuacji rodzinnej i bytowej
oraz funkcjonowania dzieci w srodowisku
pozaszkolnym;

zdobycie przez rodzicow wiedzy dotycza-
cej szkolnego funkcjonowania ich dzieci;
wspotdzialanie w zakresie rozpoznawania
mozliwosci rozwojowych uczniow;
zwiekszenie swiadomosci edukacyjnej ro-
dzicow;

poznanie oczekiwan rodzicow wobec szkoly;



upodmiotowienie wzajemnych relacji;
umozliwienie dwukierunkowego porozu-
mienia sie rodzicow i nauczycieli na za-
sadzie demokratyzmu i partnerstwa,;
szerzenie idei wspoélpracy miedzyludzkiej
i rozwijanie niezbednych umiejetnosci
w tym obszarze u uczniow;

umacnianie wiezi emocjonalnej pomiedzy
rodzicami, nauczycielami i uczniami;
podnoszenie autorytetu rodzicéw i nau-
czycieli;

aktywne uczestniczenie rodzicéw w orga-
nizacjach dzialajacych na terenie szkoty.

Wsrod podjetych dziatan znalazly sie:

1. Obchody IV Ogo6lnopolskiego Tygodnia
Szczescia — ,Sportowe rozgrywki poko-
leniowe” — 18.09.2023 r. — 24.09.2023 r.

. Kreatywne spotkanie wychowawcze — te-
mat: ,Jak wychowac szczesliwe dziecko?”
—19.09.2023 r.

. Debata szkolna pod hastem: ,Lista zy-
czen — bank mozliwosci” — 26.10.2023 r.

4. Kreatywne spotkanie wychowawcze — te-
mat: ,Jestem sSwiadomym rodzicem”
-16.11.2023 r.
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Kiermasz bozonarodzeniowy oraz wspol-
ne koledowanie — 15.12.2023 r. — 22.12.
2023 r.

. Kreatywne spotkanie wychowawcze — te-
mat: ,Jak motywowac¢ moje dziecko do
nauki?” - 20.12.2023 r.

Bal karnawalowy — 27.01.2024 r.

Ferie w miescie — 29.01.2024 r. - 2.02.2024 r.
X Rajd pieszy ,Balwankowy korowo6d”
-2.03.2024 r.

Kiermasz wielkanocny - 18.03.2024 r.
- 27.03.2024 r.

Kreatywne spotkanie wychowawcze — te-
mat: ,Wiem, jak chroni¢ moje dziecko”
-21.03.2024 r.

Rozmowy fokusowe — ,Moja cérka uczen-
nica, m6j syn uczen” — 8.05.2024 r.
Zajecia otwarte — 6.05.2024 r. — 24.05.
2024 r.

Kreatywne spotkanie wychowawcze — te-
mat: ,Mam czas dla wlasnego dziecka”
—10.06.2024 r.

Piknik rodzinny — 18.06.2024 r.

o

Celem uzyskania informacji zwrotnej, a tak-
ze oceny stopnia realizacji zamierzonych za-
dan prowadzono zaréwno ewaluacje bieza-
ca, jak i ewaluacje ex post. Zrédia infor-
macji na temat dzialan innowacyjnych i ich
skutkow obejmowaly: opinie: rodzicow, nau-
czycieli, uczniow. Wsréd metod i technik zbie-
rania danych wykorzystano:

wywiad grupowy (fokus);

obserwacje;

kupon ewaluacyjny;

list (pocztowka do przyjaciela, telegram,
SMS, e-mail);

Sciane opinii (gadajaca Sciana);

poczte z wykorzystaniem metody niedo-
koniczonych zdan;

informacje dla przybysza.

Badania ewaluacyjne wykazaty, iz rodzi-
ce w przewazajacej czeSci: identyfikuja sie
ze szkola i angazuja sie na miare mozliwosci
W jej zycie; czuja, ze maja wplyw na sprawy,
ktore ich dotycza oraz na atmosfere panu-
jaca w szkole; staraja sie bra¢ odpowiedzial-
nos¢ za podejmowane decyzje; sa otwarci na
spostrzezenia, pomysly i potrzeby zglaszane
przez nauczycieli; podejmuja wlasne inicja-
tywy; darza nauczycieli i innych pracowni-
koéw szkoly wiekszym zaufaniem; wspieraja
szkole w pracy dydaktyczno-wychowawczej;
pomagaja w organizacji szkolnych wyda-
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rzen, imprez, uroczystosci; troszcza sie o ja-
kos¢ i atrakcyjnos¢ edukacji swoich dzieci;
interweniuja konstruktywnie w trosce o uwz-
glednienie potrzeb i mozliwosci uczniow;
wspolpracuja ze szkola, wzbogacajac jej po-
tencjal; daja dzieciom pozytywny przyklad
angazowania sie W sprawy spoleczne; za-
checaja i podejmuja z dzie¢mi rézne formy
aktywnosci.

Nauczyciele natomiast: traktuja rodzicéw
jak partneréw wspoétodpowiedzialnych za roz-
woj dziecka; postrzegaja rodzicéw jako na-
turalnych sprzymierzencow w podejmowa-
nych dzialaniach; przejawiaja gotowos¢ do
aktywnego stuchania i wykorzystuja w kon-
taktach interpersonalnych umiejetnosci ko-
munikacyjne; licza sie z potrzebami i emo-
cjami innych oso6b; neutralnie opisuja zaist-
nialg sytuacje czy zachowanie ucznia bez
wlasnej interpretacji lub oceny; udzielaja
pomocy rodzicom w pelnieniu przez nich
funkcji wychowawczych; uwzgledniaja w swo-
ich dzialaniach doswiadczenie i wiedze ro-
dzicéw; doceniaja wszelkie przejawy wspotl-
uczestnictwa rodzicow w procesie edukacyj-
nym; umozliwiaja rodzicom dokonywanie
wyborow i wspoéldecydowanie w sprawach
dotyczacych ich dziecka.

Uczniowie z kolei: maja poczucie wspol-
noty grupowej; nawiazuja autentyczne, part-
nerskie kontakty interpersonalne; Swiado-
mie podejmuja decyzje; sa zaangazowani
w zycie szkoly i dostrzegaja sens realizowa-
nych zadan; maja poczucie sprawstwa; roz-
wijaja indywidualne zainteresowania, zdol-
nosci, pasje, talenty; wierza we wlasne moz-
liwosci; daza do osiagniecia zamierzonych
celow; podejmuja wspoélne dziatania i inicja-
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tywy; przyjmuja rézne perspektywy w inter-
pretowaniu sytuacji spotecznych; dobrze
oraz bezpiecznie czuja sie w szkole.

Ksztalcenie kompetencji nauczycielskich
w zakresie tworzenia pozytywnej atmosfery
partnerstwa edukacyjnego uswiadomito pe-
dagogom, jak wazna dla osiagniecia celéw
podejmowanych dziatan socjalizacyjnych jest
odczuwana przez mlode pokolenie jakos¢
srodowiska wychowawczego!s.

Ocena efektywnosci dzialan innowacyj-
nych ,Rodzic — nauczyciel — uczen — tworze-
nie pozytywnej atmosfery wspotpracy” wska-
zuje na koniecznos¢ kontynuowania w roku
szkolnym 2024/2025 zadan shuzacych roz-
wijaniu funkcjonalnego modelu relacji nau-
czyciel — rodzic.

Bozena Golachowska
Edyta Krzes$
Agata Jalowiecka-Frania
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KSZTALCENIE ZAWODOWE

Izabela Szczesny

nauczyciel historii oraz przedmiotéow gastronomicznych

Branzowa Szkota I st. Specjalna nr 1 w Lublincu

UMIEJETNOSCI PRZYSZLOSCI
- SCENARIUSZ ZAJEC LEKCYJNYCH

TEMAT LEKCJI:
Umiejetnosci przyszlosci

PRZEDMIOT:

Przedmioty zawodowe / Doradztwo zawodowe
/ Zajecia z wychowawcg

CZAS TRWANIA LEKCJI: 45 minut

ADRESACI LEKCJI:
e Uczniowie szkél ponadpodstawowych

CELE OGOLNE:

e zapoznanie uczniow z umiejetnosSciami
przysztosci i potrzeba adaptacji do zmian
w erze cyfrowej;

e wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych
uczniow.

CELE SZCZEGOLOWE:
e poznanie umiejetnosci przysztosci i klu-
czowych umiejetnosci w erze cyfrowej;

e sSwiadomoS¢ znaczenia cigglego rozwoju
umiejetnosci w kontekscie zmieniajacego
sie rynku pracy;

e zapoznanie z przykladami technologii
wspierajacych rozwoj umiejetnosci przy-
sztosci;

e rozwijanie umiejetnosci krytycznego mys-
lenia;

e doskonalenie samodzielnego rozwiazy-
wania przez uczniow zadan interaktyw-
nych.

METODY PRACY:
e podajaca,
e cksponujaca.

POMOCE DYDAKTYCZNE:
e komputer/tablet z dostepem do Internetu;
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prezentacja Genial.ly:

https:/ /view.genially.com/666709eba51
ddc00139718bc/interactive-content-
umiejetnosci-przyszlosci

chmura wyrazowa;

narzedzie Wakelet:

https://wakelet.com /wake /rISICpE3X4k
gYV6rj003w

zadania na aplikacjach:
Genial.ly, LearningApps, WordWall.

SZCZEGOLOWY PRZEBIEG LEKCJI/ZAJEC:

. Nauczyciel wita uczniow, sprawdza obec-

nos¢ (3 minuty)

. Prezentacja umiejetnosci przysztosci (10 mi-

nut)

e Nauczyciel prezentuje uczniom slajdy,
omawia tresci poszczegbolnych slajdéw
(nr 1-5). Podaje temat i cele zajec, ob-
jasnia pojecia umiejetnosci przysztosci
oraz kluczowe umiejetnosci wymagane
w erze cyfrowe].

. Dyskusja (7 minut) — slajd nr 6.

e Nauczyciel rozpoczyna dyskusje na te-
mat znaczenia umiejetnosci przyszlosci
i koniecznosci ciaglego rozwoju w erze
cyfrowej.

e Zacheca uczniow do dzielenia sie¢ prze-
mysleniami i doswiadczeniami zwigza-
nymi z technologia i jej wplywem na
zycie codzienne.

. Przyktady technologii wspierajacych rozwdj

umiejetnosci (10 minut) — slajdy nr 7-8.

e Nauczyciel prezentuje i omawia wybra-
ne narzedzia i aplikacje online wspiera-
jace nauke i rozw6j umiejetnosci przy-
szlosci.

e Omawia przyklady wykorzystania sztucz-
nej inteligencji do wspierania nauki
i rozwoju osobistego.


https://view.genially.com/666709eba51ddc00139718bc/interactive-content-umiejetnosci-przyszlosci
https://view.genially.com/666709eba51ddc00139718bc/interactive-content-umiejetnosci-przyszlosci
https://view.genially.com/666709eba51ddc00139718bc/interactive-content-umiejetnosci-przyszlosci
https://wakelet.com/wake/rl5ICpE3X4kgYV6rjO03w
https://wakelet.com/wake/rl5ICpE3X4kgYV6rjO03w

5. Zadania praktyczne z wykorzystaniem
sztucznej inteligencji (10 minut) — slajd
nr 9.

e Nauczyciel dzieli uczniéw na grupy
i przydziela zadania:
Druzyna 1:
https:/ /view.genially.com/66670f19c32
47200149e6227 /interactive-content-
druzyna-1l-umiejetnosci-przyszlosci

oraz

Druzyna 2:

https:/ /view.genially.com/66670{1{b7
08a600130031ab/interactive-content-
druzyna-2-umiejetnosci-przyszlosci

Dostosowanie dla ucznidw niepetno-

sprawnych:

Nauczyciel wybiera jedno zadanie i roz-
wiqzuje wspdlnie z uczniami, udostep-
niajgc ekran lub nauczyciel przekazuje
Jjedno zadanie zespolowi uczniow, a dru-
gie rozwiqzuje wspdblnie z uczniami,
udostepniajqc ekran.

e Uczniowie wykonuja zadania zwigzane
z umiejetnosciami przysztosci, online
korzystajac z aplikacji wspierajacych
nauke i sztuczna inteligencje.

Karolina Janczulewicz
oligofrenopedagog, doradca zawodowy
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e Liderzy grup prezentuja efekty pracy
zespolu na forum klasy.

e Nauczyciel ocenia prace zespolow.

6. Podsumowanie (5 minut)

e Nauczyciel dzieli uczniéw na trzy gru-
py i prosi uczniow, aby wypisali:

— Grupa A. Wszystkie pojecia, ktore
kojarza sie z umiejetnoSciami miek-
kimi;

— Grupa B. Wszystkie pojecia, ktére
kojarza sie z umiejetnosciami tech-
nicznymi;

— Grupa C. Wszystkie pojecia, ktére ko-
jarza sie z umiejetnoSciami przysz-
tosci.

e Po wykonaniu zadania liderzy grup
przedstawiaja wyniki pracy grup.

e Nauczyciel porzadkuje wiedze uczniow
oraz zacheca do refleksji nad znacze-
niem ciaglego rozwoju umiejetnosci
w erze cyfrowej oraz do podjecia dziatan
na rzecz ich rozwijania (slajd nr 10).

Izabela Szczesny

Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Dabrowie Gorniczej

ZASTOSOWANIE
TECHNOLOGII INFORMACYJNEJ
WOBEC 0SO6B z ASD
W ZAKRESIE ROZWOJU
SPOLECZNYCH

KOMPETENCIJI

astosowanie technologii informacyjno-
-komunikacyjnej w edukacji i terapii
0s6b z niepelnosprawnosciami, w tym

ze spektrum autyzmu ma coraz wieksze zna-
czenie. Technologia nie tylko utatwia zycie,
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czy tez pozwala na rozszerzanie horyzontow,
lecz niejednokrotnie w przypadku ON i ich
rodzin umozliwia funkcjonowanie spoteczne.
W. Dykcik, analizujac sytuacje zyciowa oséb
ze SPE podkresla zwlaszcza walor komuni-
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kacyjny: ,osoby niepelnosprawne i chore
powinny uczestniczy¢ w zyciu spolecznym
z uwagi na korzysci osobiste i na korzysci,
jakie spoleczenstwo moze czerpac z kontak-
tow z nimi”l. Komputer, telefon, tablet, czy
tez inne urzadzenie w zakresie relacyjnosci,
nie zastapig czlowieka, natomiast moga by¢
narzedziem, ktéore ulatwi kontakt. Rozwoj
technologii pozwala na dotarcie do materia-
16w i badan, ktére mozna wykorzysta¢ w nau-
czaniu. Jak podsumowuje M. Tomczak: ,po-
przez stworzenie bardziej przyjaznego i do-
stosowanego do specyficznych potrzeb tej
grupy os6b sSrodowiska pracy [i edukacji
— dod. K.J.] mozliwe bedzie ulatwienie im
wykorzystywania ich mocnych stron, a jed-
nocze$nie pokonywania wlasnych ograni-
czen. W efekcie srodowisko pracy jutra mo-
ze by¢ duzo bardziej przyjazne dla pracow-
nikéw ze spektrum zaburzen autystycz-
nych, co bedzie niosto ze soba korzysci nie
tylko dla tej grupy osob, ale réwniez dla ich
pracodawcow, wspotpracownikow, catych or-
ganizacji oraz rynku pracy”2.

Zwiekszenie swiadomosci spotecznej w za-
kresie wiedzy na temat wykorzystania no-
woczesnych technologii w nauczaniu oséb
w spektrum autyzmu pozwoli poprawic ja-
kos¢ zycia oséb z ASD, a takze pomoze
uwrazliwi¢ spoteczenstwo na ich problemy.
Ze wzgledu na zlozonos¢ problematyki po-
trzebne jest interdyscyplinarne spojrzenie
na zakres prowadzonych badan.

Zastosowanie technologii informacyjno-
-komunikacyjnej powinno by¢ realizowane
W nauczaniu i procesach dydaktyczno-tera-
peutycznych na wszystkich szczeblach edu-
kacyjnych. Regulacje te zaleca Parlament
Europejski i Rada Unii Europejskiej z dnia
17 stycznia 2018 r. w sprawie kompetencji
kluczowych w procesie uczenia sie przez
cale zycie. Do kompetencji kluczowych za-
liczane sa: porozumiewanie si¢ w jezyku oj-
czystym, porozumiewanie sie¢ w jezykach
obcych, kompetencje matematyczne i pod-
stawowe kompetencje naukowo-techniczne,
umiejetno$¢é uczenia sie oraz kompetencje
spoteczne i obywatelskie, a takze kompeten-
cje informatyczne. Celem kompetencji klu-
czowych jest wsparcie rozwoju osobistego
kazdego cztowieka oraz szeroko rozumiane
wlaczanie w Zycie spoleczne i aktywnosc oby-
watelska. Takze w zakresie edukacji i terapii
0oséb z ASD do ksztaltowania umiejetnosci
zachowan spolecznych wykorzystuje sie ak-
tywnie technologie informacyjno-komunika-

cyjna.
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Kompetencje informatyczne obejmuja nie
tylko umiejetnos¢ postugiwania sie techno-
logia, lecz réwniez wyszukiwanie informacji
oraz ich krytyczna analize: ,umiejetne i kry-
tyczne wykorzystywanie technologii spole-
czenstwa informacyjnego (TSI) w pracy, roz-
rywce i porozumiewaniu sie”3. W dokumen-
cie Rada Europy wskazuje dalej: ,opieraja
sie na podstawowych umiejetnosciach w za-
kresie TIK: wykorzystywania komputeréw
do uzyskiwania, oceny, przechowywania, two-
rzenia, prezentowania i wymiany informacji
oraz do porozumiewania sie i uczestnictwa
w sieciach wspoélpracy za posrednictwem
Internetu™.

Edukacja oséb z ASD stawia przed rodzi-
cami i nauczycielami wiele wyzwan, zwlasz-
cza w sferze emocjonalno-spotecznej oraz
sztywnych wzorcow zachowan. Zastosowa-
nie technologii informacyjnej jest jednym
z elementow terapii. W XXI wieku mozna
zaobserwowacé przebodzZcowanie dzieci i mto-
dziezy cyfrowym Swiatem, dlatego tez wazne
jest uczenie racjonalnego korzystania z wir-
tualnego Swiata. Wsréd deficytéw i zaburzen
zachowania oso6b autystycznych w zakresie
zachowan spotecznych i sztywnych wzorcow
aktywnosci wymieniane sg najczesciej: ,za-
chowania agresywne i autoagresywne, upor,
negatywizm, nieche¢ do nawiazywania i pod-
trzymywania interakcji spolecznych, obojet-
nos¢ lub gwaltowne wyladowania emocji”>.
Bardzo czesto w zakresie interakcji spotecz-
nych zauwazane jest ograniczenie zaintere-
sowania innymi ludZmi i problemy w nawia-
zywaniu relacji interpersonalnych. Spek-
trum autyzmu charakteryzuje sie réwniez
brakiem reakcji na bodzce spoteczne (inicjo-
wanie kontaktu, udzial w grach i zaba-
wach), czy tez okazywaniem uczuc¢ (w tym
rowniez dawanie i przyjmowanie komple-
mentow, ale réwniez nazywanie wlasnych
emocji i oczekiwan).

W zwiazku z powyzszym konieczne jest
opracowanie i wdrozenie dostosowania wy-
magan edukacyjnych i programu terapeu-
tycznego uwzgledniajacego réwniez prze-
strzen wirtualna. W tym zakresie dziatania,
wedlug autorki pracy, powinny przebiegacé
dwutorowo — z jednej strony wykorzystanie
TIK w codziennosci (uzytkowanie progra-
mow, zastosowanie ich w terapii), natomiast
z drugiej strony stosowanie si¢ do bezpiecz-
nego korzystania z urzadzen elektronicz-
nych, a zwlaszcza sieci internetowe;j.



Wykorzystanie narzedzi TIK oczywiscie nie
zastapi tradycyjnych form dydaktycznych
i terapeutycznych, lecz moze je wspieraé
i uzupelniaé¢. Rozwéj zachowan spotecznych
nie odbywa sie wytacznie w ramach ¢wiczen
multimedialnych, czy tez relacji online, na-
tomiast przestrzen ta pozwala ukazacé wlas-
ciwe i spolecznie akceptowalne zachowania.
Réwniez udostepnienie materialéw rodzi-
com/opiekunom prawnym pozwala na ciag-
los¢ terapeutyczna. Oczywiscie nie ma gwa-
rancji, ze metody TIK sprawdza sie¢ w kaz-
dym przypadku, dlatego konieczny jest zaw-
sze nadzor osoby dorostej, na wypadek poja-
wienia sie niepozadanych zachowan dziecka.

Zastosowanie technologii informacyjno-
-komunikacyjnej w edukacji i terapii oso6b
z niepelnosprawnosciami, w tym ze spek-
trum autyzmu ma coraz wieksze znaczenie.
Technologia nie tylko ulatwia zycie, czy tez
pozwala na rozszerzanie horyzontéw, lecz
niejednokrotnie w przypadku ON i ich ro-
dzin umozliwia funkcjonowanie spoteczne.
Komputer, telefon, tablet, czy tez inne urza-
dzenie w zakresie relacyjnosci, nie zastapia
czlowieka, natomiast moga by¢ narzedziem,
ktore ulatwi kontakt. Rozwdj technologii
pozwala na dotarcie do materiatlow i badan,
ktore mozna wykorzysta¢ w nauczaniu.

Rozw(j wiedzy spolecznej na temat zasto-
sowania nowoczesnych technologii w edu-
kacji os6b ze spektrum autyzmu moze zna-
czaco przyczyni¢ sie do poprawy jakosci
zycia 0s6b z ASD oraz zwiekszy¢ wrazliwosé
spoteczenstwa na ich specyficzne trudnosci.
Tematyka ta jest wieloaspektowa i wymaga
podejscia interdyscyplinarnego, uwzglednia-
jacego roznorodne perspektywy badawcze.

Karolina Janczulewicz
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ZASTOSOWANIE TECHNOLOGII INFORMACYJNE)J
WOBEC 0SOB z ASD
W ZAKRESIE KOMUNIKACIJI

: : astosowanie technologii informacyjnej w pracy z osobami ze spektrum autyzmu (ASD)
staje sie coraz bardziej istotnym obszarem badan i praktyki pedagogicznej. Techno-
logie te, w tym ro6znorodne aplikacje, urzadzenia mobilne oraz programy kompute-

rowe, oferuja nowe mozliwosci wspomagania komunikacji, ktéra jest jednym z gltéwnych
obszarow trudnosci u oséb z ASD. Problemy komunikacyjne, zar6wno werbalne, jak i nie-
werbalne, stanowia istotng przeszkode w codziennym funkcjonowaniu oséb z autyzmem,
ograniczajac ich zdolnosé¢ do wyrazania swoich potrzeb, nawigzywania relacji spotecznych
oraz uczestniczenia w zyciu spotecznym. W tym kontekscie technologie informacyjne moga
stanowi¢ istotne narzedzie wspierajace rozwoj umiejetnosci komunikacyjnych, poprawiajac
jakos¢ zycia oséb z ASD i umozliwiajac im pelniejsze uczestnictwo w spoteczenstwie.

Celem niniejszego artykulu jest analiza roli technologii informacyjnej we wspomaganiu
komunikacji oséb z ASD, ze szczegolnym uwzglednieniem zastosowan, ktore wspieraja za-
rowno komunikacje werbalna, jak i niewerbalng. Przedstawione zostang rowniez wyzwania
zwiazane z implementacja tych technologii w praktyce edukacyjnej i terapeutycznej oraz
potencjalne korzysci ptynace z ich stosowania w codziennym zyciu osob ze spektrum autyz-
mu. Zagadnienie to wymaga podej$cia interdyscyplinarnego, ktére laczy wiedze z zakresu
pedagogiki specjalnej, psychologii oraz technologii informacyjne;j.

Trudnosci komunikacyjne, ktére pojawiaja sie u oséb w spektrum autyzmu, mozna
podzieli¢ na potrzeby niniejszej pracy, na dwie zasadnicze grupy: brak reakcji/niewlasciwa
reakcja na komunikaty stowne oraz brak/ograniczona mowa czynna. Idac za tym podziatem
mozna stwierdzi¢, ze w pierwszym przypadku deficyty odnosza sie do relacyjnosci mowy,
pojawiaja sie braki reakcji na komunikaty (polecenia, zakazy, ale rowniez pochwaty), nato-
miast w drugim braki dotycza umiejetnoSci mowienia, pojawiajace si¢ wokalizacje bezzna-
czeniowe (m.in. echolalie, postugiwanie sie pojedynczymi stowami, nasladownictwo)!.

Problematyka komunikacji z osobami z niepelnosprawnoscia jest coraz czestszym tema-
tem publikacji i opracowan, zwlaszcza w aspekcie poradnikéw dla oséb pracujacych, czy tez
mogacych w pracy spotkac sie z ON. W aspekcie os6b w spektrum, jak wskazuja autorzy
jednego z poradnikéw, ,moga mie¢ problemy komunikacyjne. Niektére z nich nie komu-
nikuja sie werbalnie. Nie brakuje im intencji komunikacyjnych, dlatego postuguja sie komu-
nikacja niewerbalna, stosujac niekonwencjonalne Srodki komunikacji, np. AAC”2. Moze to
by¢ konsekwencja odbioru rzeczywistosci: ,codziennos§¢ w spektrum autyzmu jest zmienna
i bywa przytlaczajaca. Bodzce — poczucie, ze jest sie ciagle bombardowanym réznymi bodz-
cami, jest niezwykle obciazajace i czesto powoduje wieksze odczuwanie niepokoju”s. Z kolei
Krajowe Towarzystwo Autyzmu wskazuje na specyfike komunikacji oséb z ASD, podkres-
lajac: ,wbrew pozorom to nie brak mowy implikuje trudnosci komunikacyjne osob z autyz-
mem. Istnieje przeciez duza grupa oséb z ASD, ktéra potrafi mowié, czesto réwniez sa to
osoby, ktore potrafia formulowaé wypowiedzi zdaniowe zgodnie z regulami okreslonego
jezyka, a jednak ich wypowiedzi nie majg charakteru komunikacyjnego”. Wskazuja réwniez
dalej: ,trudnosci komunikacyjne os6b z autyzmem moga przybiera¢ réznorodna forme i sg
zalezne od wielu czynnikéw, wsrod nich wymieni¢ mozna m.in. okres rozwoju, w ktérym
pojawily sie pierwsze symptomy autyzmu, stopienl nasilenia i rodzaj cech autystycznych, po-
ziom rozwoju intelektualnego, wspotwystepujace niepelnosprawnosci, wiek, rodzaj, jakosé
iczas, w ktorym rozpoczeto interwencje terapeutyczng”. W aspekcie komunikacji oso6b
w spektrum autyzmu pomocne moze okazaé sie wprowadzenie komunikacji alternatywne;j
i wspomagajace metody komunikacji (AAC).
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W kontekscie wykorzystania technologii informacyjnej w komunikacji oséb autystycznych
M. Tomczak wskazuje, ze ,rozwigzaniem moze by¢ szersze wykorzystywanie elektronicznych
form komunikacji (jak komunikatory, chaty i chatboty), wprowadzenie elektronicznych sys-
teméw monitorujacych poziom stresu i utatwiajacych jego kontrolowanie”¢. Cytowany autor
wybiega rowniez w przysztos¢ i rozwaza dalej: ,a w przyszlosci zaprojektowanie calego Sro-
dowiska pracy zgodnie z koncepcja smart workplace, wspolpracujacego z siecia czujnikéw
rejestrujacych parametry ciala czlowieka oraz polaczonych z czujnikami i kontrolerami
dostosowujacymi parametry otoczenia. W rezultacie czynniki rozpraszajace i obnizajace wy-
dajnos¢ pracy moglyby zosta¢ w znaczacy sposéb ograniczone lub wyeliminowane, co zwiek-
szatoby komfort pracy takich oséb oraz ich wspélpracownikow”’. Aspekt wyzwan, przed ja-
kimi stajg osoby z ASD, prébujac komunikowaé sie ze Srodowiskiem, jest szeroki i wielo-
plaszczyznowy: ,istnieje kilka cech, ktore silnie warunkuja sytuacje takich os6b w kon-
tekscie pracy zawodowej, stawiajac przed nimi pewne ograniczenia. Osoby te borykaja sie
z trudnosciami w obszarze komunikacji oraz interakcji spolecznych. Zmagaja sie z deficytami
w komunikacji w wymiarze zaréwno werbalnym, jak i pozawerbalnym, cechuje je brak wza-
jemnosci spotecznej i nieumiejetnos¢ rozwijania i utrzymywania relacji z innymi ludzmi”s.

Z kolei A. Bialek analizujac omawiana problematyke, wskazuje, ze: ,TIK odgrywaja is-
totnag role w edukacji uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W przypadku ucz-
niéw niepelnosprawnych, za pomocg TIK (np. oprogramowania wspomagajacego czytanie lub
rysowanie) maja oni mozliwo§¢ nawigzywania relacji spotecznych i aktywniejszego uczest-
niczenia w spotecznosci szkolnej. (...) TIK stanowig alternatywe dla komunikacji ustne;j.
W takich przypadkach specjalistyczne oprogramowania rozwijaja mozliwosci wizualne lub
dotykowe ucznia™. A co za tym idzie ,nowe technologie rozumiane jako techniczne wsparcie,
ktére umozliwiaja uczniowi ze SPE aktywne uczestnictwo w interakcji i komunikacji z oto-
czeniem”10. W konsekwencji ,nowoczesne technologie niekiedy sa jedynym czynnikiem tacza-
cym osobe niepelnosprawng z otoczeniem. Mozliwos¢ dostepu do TIK w szerszym zakresie,
jak podkreslali nauczyciele wspierajacy, ma wielowymiarowe znaczenie, poniewaz zapewnia
kompleksowe, terapeutyczno-pedagogiczne wsparcie uczniéw!l.

Cytowany wyzej M.T. Tomczak opracowal Propozycje rozwiqzan technologicznych ulatwia-
Jjacych osobom z ASD integracje w Srodowisku pracy, ktore prezentuja sie nastepujaco:

Tabela 1. Propozycje rozwiqzari technologicznych utatwiajacych
osobom z ASD integracje w Srodowisku pracy!?.

w kontrolowaniu
stresu i emocji

rezystancji skory, tetna i temperatury ciala
oraz biezace informowanie o jego wzroscie przez
dedykowana aplikacje na urzadzenie mobilne

Charakter
bariery/ Proponowane rozwiazanie Rezultat
/ograniczenia

Trudnosci szersze wykorzystywanie elektronicznych form | usprawnienie proce-
W obszarze komunikowania sie niewymagajacych kon- | su komunikacji
komunikacji taktu bezposredniego i werbalnego (np. pocz-

i relacji ta elektroniczna, komunikatory, chaty, fora
interpersonalnych | dyskusyjne, chatboty)
Trudnosci pomiar poziomu stresu za pomoca czujnikéw | usprawnienie radze-

nia sobie ze stresem,
ograniczenie sytuacji
konfliktowych

Nadwrazliwosé
sensoryczna

pomiar poziomu stresu, zintegrowany z siecia
czujnikéw i kontroleré6w dynamicznie dosto-
sowujacych parametry otoczenia, takie jak m.in.
temperatura, wilgotnosé, poziom hatasu, in-
tensywnos$¢ zapachu, poziom nastonecznienia

ograniczenie czynni-
kow uciazliwych, roz-
praszajacych i obni-
zajacych komfort oraz
wydajnos¢ pracy

Cytowany autor szeroko analizuje przedstawione wyzej rozwiazania, wskazujac ich moz-
liwosci i ograniczenia. Propozycje, ktére znajduja swoje zastosowanie wobec os6b dorostych,
po dostosowaniu ich do mozliwosci percepcyjnych dzieci i mtodziezy mozna by jak najbar-
dziej zastosowac w systemie edukacyjnym.
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Rola nowoczesnych narzedzi technologicznych w edukacji i terapii os6b z ASD, szcze-
gb6lnie w obszarze komunikacji, jest coraz wieksza. Analizowane technologie oferujg wsparcie
zaréwno w zakresie komunikacji werbalnej, jak i niewerbalnej, co moze przyczyni¢ sie do
wiekszej samodzielnosci i lepszej integracji spolecznej oséb z autyzmem. Zastosowanie
technologii informacyjnej w pracy z osobami z ASD stwarza nowe mozliwosci w zakresie
wspomagania komunikacji, co moze znaczaco poprawi¢ jakos¢ zycia tych osob.

Wspoblczesne narzedzia technologiczne, dzieki swojej elastycznosci i dostosowalnosci, mo-
ga efektywnie odpowiadac¢ na indywidualne potrzeby uzytkownikow, wspierajac ich rozwéj
komunikacyjny oraz integracje spoleczna. Niemniej jednak, wdrazanie tych technologii wiaze
sie z wieloma wyzwaniami, zarowno w aspekcie technicznym, jak i praktycznym, wy-
magajacymi interdyscyplinarnego podejsScia. Konieczne jest dalsze badanie skutecznosci po-
szczegblnych rozwiazan oraz ich adaptacja do realibw edukacyjnych i terapeutycznych, aby
zapewni¢ osobom z ASD jak najlepsze warunki rozwoju. Technologie informacyjne maja
ogromny potencjal, ktoéry nalezy wykorzysta¢ w celu wspierania oséb z autyzmem, umozli-
wiajac im pelniejsze uczestnictwo w zyciu spotecznym i rozw6j swoich umiejetnosci komu-
nikacyjnych.

Karolina Janczulewicz

Przypisy:

1 K. Markiewicz, E. Cieckiewicz, Diagnostyczne réznicowanie autyzmu wczesnodzieciecego, [w:] T. Gal-
kowski, J. Kossewska (red.), Autyzm. Wyzwaniem naszych czaséw, Wyd. Naukowe Akademii
Pedagogicznej, Krakow 2000, s. 55.

2 M. Zima-Parjaszewska, K. Makowiecka, B.E. Abramowska, B. Jézefowicz, Dostosowanie instytucji

i ustug publicznych do potrzeb o0séb z niepelnosprawnos$ciq intelektualna, ze spektrum autyzmu,

problemami zdrowia psychicznego. Poradnik, Warszawa 2020, s. 12.

Tamze, s. 11.

Krajowe Towarzystwo Autyzmu, Dobre praktyki w edukacji 0séb z autyzmem, Bialystok 2018, s. 10.

Tamze, s. 17.

M.T. Tomczak, Osoby ze spektrum zaburzen autystycznych w cyfrowym S$rodowisku pracy — prze-

glad rozwiqzarn technologicznych wspierajqcych integracje, ,Edukacja Ekonomistéw i Menedzerow.

Problemy. Innowacje. Projekty” 52(2) (2019), s. 45.

7  Tamze.

8 Tamze, s. 47.

9 A. Biatek, Wykorzystanie TIK w nauczaniu i uczeniu sie uczniow ze SPE na przyktadzie rzadowego
programu rozwijania kompetencji uczniow i nauczycieli w zakresie stosowania technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych ,,Cyfrowa szkota”. Raport, IBE, Warszawa 2013, s. 7.

10 Tamze, s. 31.

11 Tamze, s. 32.

12 M.T. Tomczak, Osoby..., op. cit., s. 49.

o a W

Bibliografia:

Biatek A., Wykorzystanie TIK w nauczaniu i uczeniu sie uczniow ze SPE na przykladzie rzadowego prog-
ramu rozwijania kompetencji uczniéw i nauczycieli w zakresie stosowania technologii informacyjno-
-komunikacyjnych ,, Cyfrowa szkota”. Raport, IBE, Warszawa 2013.

Krajowe Towarzystwo Autyzmu, Dobre praktyki w edukacji oséb z autyzmem, Biatystok 2018.

Markiewicz K., Cieckiewicz E., Diagnostyczne réznicowanie autyzmu wczesnodzieciecego, [w:] Gatkow-
ski T., Kossewska J. (red.), Autyzm. Wyzwaniem naszych czaséw, Wyd. Naukowe Akademii Peda-
gogicznej, Krakow 2000.

Tomczak M.T., Osoby ze spektrum zaburzer autystycznych w cyfrowym Srodowisku pracy — przeglad
rozwiqzan technologicznych wspierajqcych integracje, ,Edukacja Ekonomistéow i Menedzeréow. Prob-
lemy. Innowacje. Projekty” 52(2) (2019).

Zima-Parjaszewska M., Makowiecka K., Abramowska B.E., Jézefowicz B., Dostosowanie instytucji i ustug
publicznych do potrzeb 0séb z niepelnosprawnosciq intelektualna, ze spektrum autyzmu, problemami
zdrowia psychicznego. Poradnik, [brak wyd.], Warszawa 2020.

Czestochowski Biuletyn Oswiatowy nr 1 (135) 2025 102



Edukacja w teorii i praktyce

RUBRYKA SZKOLNYCH SPECJALISTOW

Agata Jalowiecka-Frania
logopeda
Szkota Podstawowa nr 52 im. Malego Powstanica w Czestochowie

REALIZOWANIE ZBITKI
SPOLGLOSKOWEJ ,SzCZ”
W MOWIE KONTROLOWANE)J
I SPONTANICZNE)J
SCENARIUSZ ZAJEé LOGOPEDYCZNYCH

CELE OGOLNE:

uwrazliwianie stuchowe;

usprawnianie aparatu artykulacyjnego;

wypracowanie prawidlowej wymowy zbitki spotgloskowej ,szcz” w izolacji;

ksztalcenie umiejetnosci artykulacji zbitki ,szcz” w sylabach oraz w naglosie, srédgtosie i wy-
glosie wyrazow;

utrwalanie wymowy grupy spotgloskowej w wyrazeniach dwuwyrazowych;

wdrazanie do poprawnej artykulacji zbitki ,szcz” w zdaniach i tekstach;

wypracowanie autokontroli stuchowej i autokorekcji wymawianiowej;

rozwijanie spostrzegawczosci, koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz orientacji przestrzennej;
zmniejszanie nadmiernego napiecia miesniowego;

wzbogacanie zasobu stownictwa;

trening mowy opowiesSciowe;j.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dzieci:

wybieraja wzorzec zapisu ustyszanej kombinacji dzwiekow;

wykonuja ruchy narzadow artykulacyjnych proponowane przez logopede;
prawidlowo wypowiadaja zbitke spotgtoskowsa ,,szcz” w izolacji;
wymawiaja grupe spotgloskows ,szcz” w sylabach oraz w réznych pozycjach wyrazowych
i sasiedztwach fonetycznych;

artykutluja zbitke ,,szcz” w wyrazeniach dwuwyrazowych;

wlasciwie wymawiaja grupe spotgltoskows ,szcz” w zdaniach i tekstach;
stosuja autokontrole stuchows;

dokonujg autokorekcji wymawianiowej;

rozpoznaja wsrod podanych wyrazéw nazwy roslin;

odpowiadaja na pytania do ustyszanego tekstu;

opowiadajg ilustracje oraz tekst, budujac poprawne zdania.

METODY:
Metoda wyjasniania, metoda praktycznego dzialania, pedagogika zabawy, metoda relaksacji
miesSniowej i emocjonalnej droga sugestii, gry dydaktyczne, praca z komputerem.

FoRMY:
Praca indywidualna, praca grupowa.
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SRODKI:
Lustro logopedyczne, dowolny rejestrator dzwieku, plyta CD z muzyka relaksacyjna, kom-
puter, program komputerowy: ,Porusz umyst (wydawnictwo: ,LK Avalon”), obrazki (Hanna
Rodak, Danuta Nawrocka, Od obrazka do stowa, Warszawa 1993), karty pracy (opracowane
przy wykorzystaniu nastepujacej pozycji: Maria Wrzesinska, Chce poprawnie wymawiad.
Cwiczenia logopedyczne, cz. 6., Poznan 1999), ,mini PUS” (mini ABC — ,Dwuznaki”, cz. 3),
gry dydaktyczne: ,Patyczaki”, ,Pory roku”, kredki.

PRZEBIEG ZAJEC:
I. CzeSé wstepna:

e Cwiczenia stuchowe — wystuchiwanie dzwiekéw i wybor wzorca przedstawiajacego zapis
uslyszanej kombinacji przy wykorzystaniu programu komputerowego: ,,Porusz umyst’.

e _,Samochéd pana Zbyszka” — wyobraz sobie, ze Twoja buzia to samochéd pana
Zbyszka, w ktorym trzeba zrobi¢ generalne porzadki. Najpierw odkurz w aucie podloge
(przesuwanie czubka jezyka po dnie jamy ustnej), fotele (przesuwanie jezykiem po
dolnych zebach), umyj szyby (przesuwanie czubkiem jezyka po wewnetrznej stronie
policzkow). Teraz wytrzyj kurz z tablicy rozdzielczej i kierownicy (przesuwanie jezykiem
po gornych zebach), z kierunkowskazow (dotykanie gérnych siekaczy czubkiem jezyka
na zmiane). Na zakonczenie wyczyS¢ jeszcze raz tapicerke (przesuwanie czubkiem
jezyka od podniebienia twardego do miekkiego).

e Przypomnienie zasad prawidlowego wybrzmiewania gloski szczelinowej ,,sz” oraz zwar-
to-szczelinowej ,,cz”.

II. Zajecia wlasciwe:

1. ,Patyczaki” — proponujemy dzieciom utozenie z kolorowych patyczkéw dowolnego wzoru.
Kazdemu patyczkowi, wchodzacemu w sktad kompozycji, uczen mowi: ,Dzien dobry”,
uzywajac tylko zbitki spotgtoskowej: ,szcz”.

2. Logopeda wypowiada tekst wiersza pt. ,Szczur”, dzieci powtarzaja sylaby:

»Szedl po drodze szczurek do szkoly sie uczy¢.
I tak wciaz powtarzatl:

Szcza, SzCzo, Szcze, SZCZU, SZCZY, ASZCZA, 0SZCZO0, eSzcze, USZCZU, YSZCZY,
AaSzCz, 0SZCZ, eSzCzZ, USZCZ, YSZCZ

Taki maty szczurek, co uczy¢ sie chciat.”

3. Nazywanie obrazkéw eksponowanych kolejno przez logopede:

szczyt, szczupak, szczur, szczotka, szczypior, szczeka, szczeniak, jaszczurka,
leszczyna, pszczota, paszcza, oszczep, Swierszczyk, plaszcz, deszcz, leszcz,
bluszcz, proboszcz, chrabaszcz, ttuszcz

4. Powtorz wszystkie uslyszane wyrazy i powiedz, ile podano nazw roslin (przy liczeniu
wykorzystujemy patyczki): szczebiot, wieszcz, szczypior, bluszcz, chrzqszcz, oszczep, szczypta,
leszczyna, szczaw, kleszcze, szczypawka, deszczowka, przylaszczka, dreszcz.

S. Karta pracy (oddzielna dla kazdego ucznia) — polecenie: Rozwigz rebusy: kleszcz,
jaszczurka, plaszczka, pszczelarz, glaszcze, szczelina.

6. Utrwalanie zbitki spoélgloskowej ,szcz” w réznych pozycjach w wyrazie w oparciu
o ukladanke: ,mini PUS”.

7. Karta pracy — polecenie: Stuchaj uwaznie zagadek. Rozwiaz je, a ich rozwiazania nary-
suj w koteczkach:

Pada woda z nieba, Moze byé diugi lub krétki,
a kiedy jej nie ma, z paskiem albo bez,

to podlewad trzeba, zakladasz go wtedy,

by nie uschta ziemia. gdy wicher i deszcz.
(deszcz ptaszcaz
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Gdy litere ,,d” w wyrazie Zakuwita niebiesko
,deszcz” zmienisz, zobaczysz jg w lesie.

w smacznqg rybke wtedy Jest to maty kwiatek,
mozesz deszcz zamienic. ktory wiosne niesie.
leszcz Pprzylaszczka)

. Relaksacja — logopeda spokojnym glosem, powoli wypowiada formutly sugestii; w tle

muzyka relaksacyjna:

Bedziemy uczy¢ sie mowic lekko, tadnie, plynnie. Zawsze bedziemy sie stara¢ moéowic tak,
jak na zajeciach. Za chwile uslyszycie stowa, ktore lubi powtarzaé¢ czarodziej z miasta
L,Pieknej Mowy”. Uslyszycie te stowa, gdy nastapi ,Czarodziejski sen”. Musimy je
zapamieta¢ po to, aby zawsze mowi¢ lekko i ladnie. Przyjmujemy poze spokoju.
Zaczyna sie ,Czarodziejski sen”.

Glosniej i energicznie;j:

Jestesmy spokojni, zawsze pieknie mowimy! (2 razy)
Smiato, odwaznie, nie spieszymy sie! (2 razy)
Pamietamy, czego nauczyliSmy sie! (2 razy)

Kazdego dnia, zawsze i wszedzie,

Na zajeciach i w zabawie

Gtlosno i pewnie méwimy,

Nigdy sie nie spieszymy.

Po dtugiej pauzie, nieco ciszej: Mito sie nam odpoczywalo, ale czas juz wstad!

I znéw troche glosniej: Jestesmy usmiechnieci i weseli, energiczni i gotowi do dalszej
pracy. Zakonczyt sie ,,Czarodziejski sen”.

. Karta pracy — polecenie: Druzyna trenera Szczurka bedzie grata mecz. Jak nazywaja

sie pitkarze? Dopasuj imiona do nazwisk, skoro wiesz, ze:
Lukasz jest najwyzszy — Lukasz Szczepaniak.

Szymon jest najnizszy — Szymon Juszczak.

Czesiek ma jasne wlosy — Czesiek Blaszczyk.

Mateusz ma najdluzsze wtosy — Mateusz Leszczyn.
Leszek ma najkrétsze wlosy — Leszek Chwaszczan.
Ryszard ma czerwone buty — Ryszard Woloszczyn.
Tomasz ma niebieskie buty — Tomasz Grzeszczak.

Wypowiadanie wyrazen dwuwyrazowych, w ktorych jedno ze slow przedstawione jest
za pomocs ilustracji (logopeda podaje jeden z czlonéw wyrazenia, dzieci nazywaja ob-
razek, nastepnie powtarzaja cale wyrazenie, stosujac odpowiednia forme gramatyczna):

szczeniak szczeka szczebiot szczygla

szczypawka szczypie pyszczek jaszczurki

plaszczka pluszcze pszczelarz klaszcze

szczegolny barszcz szczupty proboszcz

ptaszcz Szczepana szezypta ttuszezu

Loteryjka edukacyjna: ,Pory roku” — po rozdaniu plansz uczniowie losuja okragle

kartoniki z obrazkami. Jezeli gracz odszuka przedmiot na swojej planszy, zglasza ten
fakt prowadzacemu zabawe. Ten z uczestnikow gry, ktory pierwszy zgromadzi osiem
kartonikéw, wygrywa. Na zakonczenie kazde dziecko opowiada swoja ilustracje, wyko-
rzystujac wyrazy zobrazowane na kartonikach.
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12. Wystuchanie tekstu czytanego przez logopede i proba zapamietania go:
»<Poszukiwanie Swierszcza”

Weczoraj nasz szaroczarny szaraczek ujrzat w lesie szczura. Byl to jego szczery i wierny
przyjaciel. Obaj chcieli poszukaé w gaszczu Swierszcza, ktory tadnie gral i brzeczal.
Wieczér juz nadchodzil i niebo robilo sie szarawe. Gdy wtem pod krzaczek leszczyny
upadt orzeszek. Szaraczek i szczurek przerazili sie i uciekli pod krzaczek jezyny.
Szybszy byt szaraczek. Dopiero, gdy przybyli pod krzaczek jezyny, to przekonali sie, Ze
to tylko orzeszek. Podazyli dalej. Nagle zaczaql padaé rzesisty deszcz. Przyczaili sie pod
szarozoéttq poduszeczkq krzaczka. I jeszcze czekali, az deszcz przejdzie. Wtem szara-
czek w gaszczu ujrzat cos$ pod drzewem. Byt to pobrzekujacy Swierszcz. I obaj szczerze
sie ucieszyli.
(Usuwamy wady wymowy. Gloski: sz, 2, (rz), cz, dz - s, z, ¢, dz.
Poradnik dla logopeddéw, nauczycieli i rodzicow, PWD ,APEX”,
Radomsko 2001, s. 56)

13. Przypomnij sobie opowiadanie pt. ,Poszukiwanie Swierszcza”, odpowiedz na postawio-
ne pytania, a potem opowiedz historie szaraczka i szczurka:
e Kogo ujrzat w lesie szaroczarny szaraczek?

e Kto byl szczerym przyjacielem szaraczka?

e Kogo szukali w gaszczu szaraczek i szczurek?
e Co lezato pod krzaczkiem leszczyny?

e Gdzie uciekli przerazeni przyjaciele?

e Kto znalazt pobrzekujacego swierszcza?

e Gdzie szaraczek zobaczyt swierszcza?

14. Tworzymy haslta krzyzowkowe — logopeda podaje w formie obrazkéw rozwigzania krzy-
zowki. Zadanie uczniéw polega na wspolnym stworzeniu hasel do podanych rozwiazan, np.:
Leszcz — smaczna ryba.

Deszcz — pada z chmury.

Gaszcz — geste zarosla.

Barszcz — moze by¢ biaty lub czerwony, do jedzenia na obiad.
Plaszcz — zakladasz go, gdy jest zimno.

Kleszcz — spada z drzewa i wciska sie w skore.

Dreszcze — przechodza cie, gdy jest zimno lub, gdy czegos si¢ boisz.
Bluszcz — pnaca roslina.

Ttuszcz — na nim mama smazy kotlety.

Proboszcz — stoi na czele parafii.

Swierszcz — cyka w trawie.

Szczeble — sa w drabinie.

III. Czes§é konicowa:

Jeden uczen, nie uzywajac stow, przedstawia ruchem okreslone zdanie. Grupa probuje
rozszyfrowac tres¢ zdania. Kolejne zdanie przedstawia nastepne dziecko:

Szczeniak szczeka.
Pszczelarz trzyma pszczote.
Szczypawka szczypie.
Szczur goni myszke.

Agata Jalowiecka-Frania
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Emilia Jurczynska
Edyta Szelag

nauczyciele

Szkota Podstawowa nr 2 im. K.K. Baczynskiego w Czestochowie

SZKOLNY PROJEKT MIEJSKI
»ZYCZLIWA CZESTOCHOWA”

EbpycJA Il - ,,RODZINA TO SItA
- SZANUJMY WSPOLNE CHWILE, TWORZMY MOCNE WIEZI”

rganizatorem szkolnego projektu miej-
O skiego ,Zyczliwa Czestochowa” Edy-
cja II pod haslem ,Rodzina to sila
— szanujmy wspélne chwile, twoérzmy moc-

ne wiezi” byla Szkola Podstawowa nr 2
im. K.K. Baczynskiego w Czestochowie.

).
2
. eh 'jl{g‘:l{h by
Mg Nt
“Czytajac, pi udzl, ktorych nigdy
byémy nie spotkall - to ksiazkl ucza nas

L dostrzegaé pigkno w innych.”

Rozwijanie zainteresowar czytelniczych
w Szkole Podstawowej nr 2 im. K.K. Baczyriskiego
w Czestochowie

Jego koordynatorami zostaly Emilia Jur-
czynska i Edyta Szelag. Projekt skierowano
do uczniow klas I-IIT i IV-VIII szko6t pod-
stawowych w Czestochowie. Trwal od 13 do
22 listopada 2024 r. Wybér daty nie byt
przypadkowy, akcja trwala w czasie obcho-
dow Miedzynarodowego Dnia Tolerancji oraz
Swiatowego Dnia Zyczliwosci i Pozdrowien.
Projekt mial na celu przede wszystkim bu-

dowanie obrazu szkoly jako miejsca zyczli-
wego. Poprzez dzialania zawarte w projekcie
uczniowie ksztaltowali u siebie postawe zy-
czliwosci i tolerancji. Idea tegorocznej edycji
podkreslata role rodzin i wplywéw miedzy-
pokoleniowych w budowanie spotecznosci
oraz ksztaltowanie dzieci i mtodziezy.

Ve |

» ZYCZLIWA CZESTOCHOWA
5
—=/s

Al

L

Szkoly uczestniczqce w projekcie , Zyczliwa Czestochowa”, ktéry

wspiera rozwdj zyczliwosci, wspétpracy oraz empatii wsréd
miodziezy. Dzigki wsp6Inym dziataniom dzieci i mtodziez uczq sie,
Jak wazne jest budowanie dobrych relacji i wzajemnego szacunku
oraz tolerancji.

Pamigtkowa tablica projektu miejskiego
,,Zyczliwa Czestochowa”

Do projektu dolaczylo szerokie grono
placowek z naszego miasta — 18 szko6l
podstawowych: Szkota Podstawowa nr 30
im. por. Michata Brzeskiego, Szkota Podsta-
wowa nr 12 im. Boleslawa Chrobrego, Szko-
la Podstawowa nr 37 im. Jana Pawla II,
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Szkota Podstawowa nr 38 im. Ludwika Za-
menhofa, Szkota Podstawowa nr 22 im. Ga-
briela Narutowicza, Szkola Podstawowa
nr 49 im. Janusza Kusocinskiego, Szkota
Podstawowa nr 19 im. Juliana Tuwima, Szko-
la Podstawowa nr 46 im. Stefana Zerom-
skiego, Szkota Podstawowa nr 13 im. Kor-
nela Makuszynskiego, Szkola Podstawowa
nr 50 im. gen. Wladystawa Sikorskiego,
Szkota Podstawowa nr 16 im. Bolestawa Chrob-
rego, Szkola Podstawowa nr 26 im. Tade-
usza Kosciuszki, Szkota Podstawowa nr 25
im. Stanislawa Staszica, Szkola Podstawo-
wa nr 24 im. Jana Marcina Szancera, Szko-
la Podstawowa nr 32 im. Jerzego Dudy-
Gracza, Szkola Podstawowa nr 14 im. Hen-
ryka Sienkiewicza, Szkola Podstawowa
nr 34 im. hr. Aleksandra Fredry, Szkota Pod-
stawowa nr 2 im. K.K. Baczynskiego oraz
Zespodl Szkolno-Przedszkolny nr 2 w Redzi-
nach.

Akademia podsumowujqca projekt

Cele projektu: zwiekszenie $wiadomosci
uczniow na temat réznorodnosci w spoteczen-
stwie oraz rozwijanie w nich umiejetnosci
zrozumienia i akceptacji roznic, ksztattowa-
nie postawy zyczliwosci i tolerancji wobec
innych, poprawa samopoczucia, budowanie
pozytywnego obrazu szkoly, integracja ro-
dzicéw, nauczycieli oraz uczniow, budowa-
nie dobrych relacji z opiekunami uczniéw,
budowanie dobrych relacji miedzy ucznia-
mi, wzbudzenie motywacji do dziatania, ni-
welowanie stresu zwigzanego z obowigzkiem
szkolnym, uczenie ponadczasowych wartos-
ci oraz wzajemnego szacunku, wzmacnianie
wiezi rodzinnych, wspieranie komunikacji
miedzypokoleniowe;.

Szkoly biorace udzial w wydarzeniu mia-
ly za zadanie zrealizowa¢ minimum cztery
z zaproponowanych zadan. Wiele z nich wy-
kazalo sie kreatywnoScia i przeprowadzilo
takze inne dzialania wpisujace sie w idee
projektu. Zadania proponowane do zrealizo-
wania to miedzy innymi: rodzinne zajecia
sportowe lub warsztaty kreatywne, rodzinne
historie moje dziecinstwo i mtodosé, lekcja
wychowawcza ,Szacunek miedzy pokolenia-
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mi”, zakodowani i wiele innych. Dziatania
w pelni angazowaly uczniow, pracownikéw
i rodzicow oraz przyblizyly im sylwetke oso-
by tolerancyjnej i zyczliwej, zachecaly do
milych gestow.

— — —
RODZINA TO Sita-
CHwiI 73

ILE. TWO

Wreczenie podziekowarn koordynatorom

W ramach projektu przeprowadzono cztery
konkursy: konkurs techniczny ,Moje drze-
wo genealogiczne. Moja historia”, konkurs
plastyczny ,W rodzinie sita”, konkurs foto-
graficzny ,Rodzina w kadrze” oraz konkurs
recytatorski ,Miedzy pokoleniami... slowa
o rodzinie”. Konkursy cieszyly sie ogrom-
nym zainteresowaniem ze strony szkét bio-
racych udzial w projekcie. Podczas akade-
mii podsumowujacej projekt przygotowany
przez Szkole Podstawowag nr 2 im. K.K. Ba-
czynskiego nagrodzono uczestnikéw kon-
kurséw oraz wreczono podziekowania koor-
dynatorom szkot wlaczajacym sie w idee ini-
cjatywy. Projekt zyskal rozglos dzieki pub-
likacjom w lokalnych mediach i prasie.

im. K.K. Baczyriskiego w Czestochowie

W realizacje projektu wlaczyli sie przed-
stawiciele réznych instytucji dziatajacych
w naszym miescie, miedzy innymi przedsta-
wiciele kultury i sportu. Podobnie jak szkoty
odpowiedzieli na pytanie ,Czym jest dla Cie-
bie rodzina?”. Ich odpowiedzi zostaly umiesz-
czone w ,Ksiedze Zyczliwej Czestochowy”,
ktéra byla forma podsumowania projektu
oraz zostala przekazana wlodarzom miasta.

Emilia Jurczyiska
Edyta Szelag
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CZESTOCHOWA
Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie
tel. 34 360 60 04 L—ﬁi.% Wojewddztwo al. Jana Pawia Il 126/130
womczest.edu.pl JZ?V‘L\:\ Slaskie 42-200 Czestochowa

info@womczest.edu.pl

Wojewddzka Placowka Doskonalenia Nauczycieli

prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora O$wiaty

OFERTA EDUKACYINA

e konferencje, kongresy, seminaria, warsztaty
(stacjonarne, zdalne, hybrydowe)

e konsultacje indywidualne i zespotowe

e sieci wspotpracy i samoksztatcenia

e wspomaganie rozwoju szkot i placowek

e szkolenia rad pedagogicznych

e kursy kwalifikacyjne i doskonalgce

e upowszechnianie przyktadéw dobrej praktyki

e publikacja materiatéw edukacyjnych

e konkursy tematyczne

PROJEKTY

® regionalne

e ogdlnopolskie
e europejskie




Zdjecia z artykutu Emilii Sukiennik
»Zagraniczne projekty Erasmus + w Technikum nr 1 w Lublincu”, s. 5.

Zdjecia z artykutu dr Agnieszki Leszcz-Krysiak i Moniki Sienkiewicz
wScenariusz zaje¢ dla dzieci 5-letnich pt. Francuska przygoda”, s. 13.

Zdjecia z artykutu Marka Czarnoteskiego
»Warsztaty plastyczne i wystawy prac w Publicznej Bibliotece Pedagogicznej RODN ,,WOM™ w Czestochowie”, s. 40.
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